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Слово редактора

Дорогие авторы и читатели! Перед Вами второй номер журнала за этот год. 
Размещенные в  этом номере статьи по  большей части посвящены обсужде-
нию тех промежуточных результатов, которые уже достигнуты при совершен-
ствовании системы высшего образования и  реализации Концепции техноло-
гического развития России до  2030  года. Технологический и  образователь-
ный суверенитет – это две стратегии, которые определяют (как качественные 
и количественные характеристики) развитие других сфер жизнедеятельности 
общества. В этих процессах все более становится очевидным обстоятельство, 
что использование приложений ИИ и цифровизация становится генерализующим трендом, определяю-
щим лидирующие позиции нашего государства на глобальном уровне. Приложения ИИ интегрируются 
в образовательные практики повсеместно и с большой скоростью. Однако рефлексия по поводу этой 
интеграции пока носит ознакомительный характер. Тем не менее во многих публикациях (в том числе 
и на страницах нашего журнала) эта проблематика становится ведущей.

Уважаемые коллеги! Редакция обращает Ваше внимание на проходящие в системе научных медиа 
преобразования. В основном они связаны с продолжением совершенствования системы наукометри-
ческих показателей журналов. Поэтому редакция в очередной раз обращает внимание на соблюдение 
требований к оформлению статей. Особенно это касается таких моментов, как идентичность структуры 
аннотации и тела статьи, актуальности ее проблематики, оформления References (только английский, 
без транслитерации) и оригинальности (не менее 80 %). ВСЕ статьи должны соответствовать темати-
ческим направлениям журнала! Двойное слепое рецензирование статей также позволит повысить эф-
фективность присылаемых материалов и цитирования статей, размещаемых в журнале. Цитирование 
материалов, размещенных в журнале, рассматривается в качестве основного критерия его успешности.

В ноябре 2024 г. мы будем проводить нашу традиционную конференцию. Как правило, поток статей 
в это время значительно увеличивается. Информационное письмо о конференции размещено в конце 
номера. Ждем Ваших статей. Скоро лето, пора отпусков! Редакция желает всем Вам, дорогие авторы 
и читатели, хорошего отдыха и новых творческих успехов!

Переросшие игру… «Homo Virtus» vs «Homo Economicus» et «Homo Servus»

Эта публикация продолжает обсуждение вопросов, связанных с  экспансией приложений искус-
ственного интеллекта (ИИ) в образовательное пространство и связанных с этой экспансией проблем. 
Большинство этих проблем не только имеют технооснование, но и  множество их  «завязано» на  ан-
тропологической проблематике, на человеке и его интеллектуальном мире. Сегодня естественный 
интеллект подвергается серьезным испытаниям, а цель его сохранения становится экзистенциальной 
задачей. В этом дискурсе концептуализация возрастающей сложности человеческого поведения (суще-
ствования) резко актуализируется. В обзорно-аналитической статье М. Парады-Контсен и Жозе Пара-
ды-Даза, посвященной значимости моделей «Homo Economicus» и «Homo Virtus», для представления 
поведения человека справедливо указывается, что первая модель, считавшаяся ранее синтетической, 
сегодня начинает уступать место модели «Homo Virtus». В  немалой степени это связано с  развити-
ем потенциала ИИ в части «замещения» трудового функционала человека. Авторы, следуя традиции  
Дж. Фридланда и Б. Коула (концепция морального самосознания), рассматривают функцию полезно-
сти, которая (с их точки зрения) коррелирует сегодняшнее поведение человека (в объеме сложности 
и неопределенности) с такими мотивами, как эмоциональное благополучие и добродетель. Эта корре-
ляция векторно «приводит» к новой модели-модели «Homo Virtus» [1].

Сложность идеализации как описания структуры «Homo Virtus» состоит в невозможности матема-
тической (алгоритмической) представленности подобного рода мотивов. С развитием ИИ первичные 
модели человеческого поведения (а их к началу 2024 г. насчитывают более двух десятков) перестают 
интересовать ученые сообщества в их «чистом виде». Все чаще их интерпретации развиваются как ди-
хотомические и рассматриваются между «Homo Servus» (человек зависимый, человек служебный, че-
ловек политический, человек экономический и т. д.) и «Homo Virtus» (человек универсальных базовых 
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ценностей и жизненных смыслов) [2; 3]. Однако диалектика развития цифровизации и ИИ в их взаи-
модействии с человеком сгенерировали проблему сохранения человека как ЧЕЛОВЕКА. По сути – это 
проблема преодоления зависимости человека от ИИ [4; 5]. «Поле» сотрудничества человека с ИИ не-
прерывно расширяется. В 2024 г. сотрудники Стэнфорда выпустили очередной «The AI Index Report. 
Measuring trends in AI». Согласно отчету в 2023 г. организации выпустили 149 ИИ-моделей. Из них 
с открытым исходным кодом более 65 %, а 55 % организаций заявили о расширенном использовании 
ИИ в своей работе.

При этом доля тех, кто считает, что ИИ кардинально повлияет на их жизнь в течение ближайших 
3 – 5 лет увеличилась с 60 % до 66 %, а 52 % респондентов выразили нервозность по отношению к ис-
пользованию продуктов ИИ (в 2022 году их было только 38 % [6]. Поскольку нас интересует система 
образования, то и в ней мы наблюдаем сходную картину углубления конвергенции приложений ИИ 
и образовательных практик. Согласно данным, представленным онлайн-платформой (для подачи эссе 
и детектора плагиата) Turnitin, в апреле 2023 г. выявлено, «что более 22 миллионов (из 200 млн. об-
следованных) статей содержат как  минимум 20 % контента, созданного ИИ, что  соответствует рабо-
там примерно 11 % студентов. Около 6 млн статей (примерно 3 %) содержат не менее 80 % контента, 
созданного ИИ» [7]. Очевидно, что этот вектор будет развиваться дальше и количество обучающихся, 
прибегающих к «помощи» ИИ (как «библиотеки» и «творца» текстов), будет расти. Аналитический 
центр «Авито» выяснил (подтверждая статистику), что молодое поколение россиян (18 – 24 года) ис-
пользуют нейросети для обучения в 47 % случаев, а в бытовых и медицинских целях – в 18 % и 6 % со-
ответственно [8]. В совокупности это составляет 71 %. Это означает, что на развлечения (игру) остается 
29 %, то  есть значительно менее затрат на  «рационально-интеллектуальные» формы общения с  ИИ. 
Доверие человека и делегирование его ответственности искусственному интеллекту становятся устой-
чивым трендом человеческой «бытийственности». Соответственно возрастает и уровень зависимости 
индивида от приложений ИИ.

Согласно одному из  самых распространенных смыслов Homo Servus  – это подвид Homo sapiens, 
поведение которого характеризуется ограниченным самосознанием, управляемым размножением и по-
треблением дешевого корма (в том числе духовного, то есть информации). Эта линия разрабатывает-
ся уже долго: от Дж. Оруэлла и до О. Четвериковой, от А. Курпатова и А. Черешнева до Д. Хокинса 
и С. Хофмана. Homo Virtus чаще всего рассматривается как модель поведения, сочетающая моральные 
и экономические аспекты, основанные на добродетели и сообществе. При этом (согласно МСА – кон-
цепции морального самосознания) в качестве фундаментальных оснований эта модель включает гор-
дость, стыд и вину. Эта традиция имеет «возраст» от Аристотеля до Д. Фридланда и Б. М. Коула. Мен-
тальная разница в смыслах (во всяком случае с позиций автономного индивида) в этих двух традициях 
достаточно очевидна.

«Общество потребления», пройдя пик своего развития, переходит в новое состояние. В этом «но-
вом состоянии» Homo economicus (теряющий смысловое и ментальное содержание) «перетекает» в два 
фактуальных подвида Homo sapiens. Этими подвидами являются Homo servus (в котором коэффициент 
ИИ выше, чем коэффициент биологического интеллекта) и Homo virtus (с сохраненным и увеличива-
ющимся коэффициентом Virtus гуманистического типа). И если поколению Z этот выбор представлен 
частично, то поколению Альфа этот выбор будет предъявлен историей как экзистенциальный. Они явно 
перерастут «жизнь как игру» и совершат выбор. Остается гадать, какой?!
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Аннотация. Введение. В статье рассматривается формирование древней индийской философии, ее связь с со-
знанием. От зарождения она прошла долгий путь параллельно с философией Китая и античной Греции. В то же 
время идеи некоторых ее направлений и школ отличаются рядом особенностей. Постановка задачи. На примере 
философской школы Санкхья мы исследуем становление взглядов древних философов Индии на эволюцию Все-
ленной, природы и человека. Особое внимание уделяем концепции сознания. Методика и методология исследо-
вания. В системе философии Санкхья мы выделяем основополагающие Пракрити и Пуруши. Другие элементы 
являются дополнительными. Особое значение философы древности придавали трем вибрирующим гунам: это 
«саттва», «раджас» и  «тамас». Нами вскрываются функциональные связи между гунами. Их  взаимодействие: 
равновесие или  доминирование, которые определяют все разнообразие материальных и  духовных процессов. 
Эволюция Вселенной в трактовке Санкхья близка к научной теории Большого взрыва. От воздействия стиму-
ла на  бессознательный хаос развитие природы прослеживается посредством усложнения атомов. Результатом 
эволюции человека является появление у него производных сознания: интеллекта, ума и Я (Эго). Это позволяет 
глубже понять особенности поведения реальной личности. Йога дополняет Санкхья и дает возможность осущест-
влять трансформацию сознания в ряду состояний. Результаты. Анализ удалось осуществить на малоизвестных 
в российской печати научных статьях и монографиях. Познание развивается по спирали. Через два с половиной 
тысячелетия от рождения гун появилась научная теория струн. Мы проводим некоторые аналогии между древ-
неиндийскими гунами и современной теорией струн. Обосновываем теорию сознания уже не квантовой теорией, 
а более глубокой теорией струн. Концепция сознания аргументируется в русле научной парадигмы Т. Куна. Ве-
дущими являются идеи философа Д. Чалмерса и физика Дж. Уилера об информации. Выводы. Таким образом, 
феномен сознания имеет кремниевую и биологическую основы. Настаиваем на применении смыслового понятия 
искусственного сознания вместо искусственного интеллекта. Следовательно, между сознанием человека и искус-
ственным сознанием могут возникать опасные риски доминирования последнего.
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Indian philosophy as a precursor of the string theory of consciousness. Part 1
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Abstract. Introduction. In this paper, the formation of the ancient Indian philosophy has been studied and its connection 
to consciousness. The Indian philosophy has come a long way from its onset, in parallel with the Chinese and Ancient Greek 
philosophy. At the same time, the ideas of some of its branches and schools differ in a number of features. Purpose setting. By 
the example of the Sankhya school of philosophy, we have explored the evolution of the views of ancient Indian philosophers 
on the evolution of the Universe, nature and man. We have put particular emphasis on the concept of consciousness. Meth-
odology and methods of the study. In Sankhya system, the fundamental Prakriti and Purusha principles are identified. Other 
elements are supplementary. Ancient philosophers laid special emphasis on the three vibrating gunas. These are sattva, rajas, 
and tamas. We have revealed the functional connections among the gunas. The way they interact, in balance or dominance, 
determines the entire variety of material and spiritual processes. The evolution of the Universe in the Sankhya interpretation 
is close to the scientific theory of the Big Bang. The development of nature can be traced through the complication of atoms 
starting from the influence of a stimulus on unconscious chaos. The result of human evolution is the emergence of conscious-
ness derivatives: intellect, mind and I (Ego). This allows better understanding of the behavioral characteristics of an existing 
personality. Yoga complements Sankhya system and makes it possible to transform consciousness in a number of states. Re-
sults. The analysis was carried out using scientific articles and monographs relatively unknown in the Russian press. Cogni-
tive development occurs in a spiral. The scientific theory of strings appeared two and a half millennia after the emergence of 
the gunas concept. We have made a number of analogies between ancient Indian gunas and contemporary string theory. And 
have substantiated the theory of consciousness not with quantum theory, but with a deeper string theory. The concept of con-
sciousness is supported in line with the scientific paradigm of T. Kuhn. The leading ideas are the ideas about information of 
D. Chalmers and the physicist J. Wheeler. Conclusion. Thus, the phenomenon of consciousness has a silicon and biological 
basis. We insist on using the semantic concept of artificial consciousness instead of artificial intelligence. Therefore, between 
human consciousness and artificial consciousness there may be dangerous risks of dominance of the latter.

Keywords: philosophy of science, sankhya philosophy, prakriti (matter), purusha (spirit), multiple gunas of three 
types: «sattva», «rajas», «tamas», string theory analogy, concept of consciousness by D. Chalmers, J. Wheeler about 
information, silicon and biological basis, the concept of consciousness, ambitions of artificial consciousness, human 
consciousness, risks of interaction
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Введение. При  упоминании Индии в  памяти 
старшего поколения всплывает художественный 
фильм «Хождение за  три моря» режиссеров Ва-
силия Пронина и  Хаджи Ахмад Аббаса, снятый 
в 1958 г. по мотивам произведения древнерусской 
литературы Афанасия Никитина (1475 г.). Обилие 
материала было ценным источником информа-
ции об Индии. Мы достоверно узнаем о природе, 
религии, общественном строе, государственном 
управлении и  естественно философии. Главную 
роль сыграл актер Олег Стриженов.

Индия  – это сочувствующая, дружественная 
по отношению к СССР и России страна. Она во-
евала на  востоке против черной оси «Берлин  – 
Рим  – Токио». Сейчас страна является членом 
БРИКС совместно с Россией.

Истоки философских учений. За  несколько 
веков до  нашей эры одновременно в  трех близ-
лежащих очагах на нашей планете появились вы-
дающиеся мыслители, которые заложили основу 
современным философским учениям человече-
ства. Это интеллектуальная культура в  Греции, 
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Китае и  Индии. Некоторые знаменитые филосо-
фы утверждают, что современная западная фило-
софия – это комментарий к текстам и идеям Пла-
тона. Перечисления же современных направлений 
и школ западной философии заняло бы несколько 
страниц текста.

История восточной философии начинает-
ся с Лао-цзы, легендарного мудреца старца. Это 
одно из  имен, под  которым нам известен китай-
ский философ Ли Эр, современник Конфуция. 
Отличие идей основоположника этого философ-
ского направления китайской философии заклю-
чается в  четко выраженной самоуглубленности. 
Человек занят метаморфозами (превращениями), 
которые происходят в его собственном сознании, 
а  следовательно, он занимается анализом своего 
внутреннего состояния.

В Дао есть притча о тождестве человека и все-
ленной [1, c. 50]. Однажды некий монах заснул 
и  увидел сон, что  он бабочка, которая порхает 
среди цветов в  лучах солнца. Далее эта бабочка 
задремала, и ей приснился сон, что она на самом 
деле монах. Когда монах проснулся, он в недоу-
мении не мог понять: кто же он на самом деле – 
монах, которому снится бабочка, или  бабочка, 
которой снится монах. Если принимать принципы 
даосизма, то такой вопрос лишен всякого смысла. 
Дао – это первооснова мира, которая претерпева-
ет разнообразные метаморфозы. В  современном 
Китае мирно сосуществуют три философских 
учения: даосизм, конфуцианство и буддизм.

Самая популярная ортодоксальная философ-
ская школа древней Индии  – это Санкхья, один 
из ее переводов означает «размышление». Ее ос-
нователем является мудрец Капила. Обычно шко-
лы, как ортодоксальные, так и неортодоксальные, 
представлены парами. Так, мудрец Патанджали 
создал учение в  виде Йоги-сутры, своего рода 
основы классической Йоги, что  означает соеди-
нение, сосредоточение. По своим теоретическим 
основам Йога тесно примыкает к Санкхье. Авто-
рам статьи пришлось подержать в  руках увеси-
стые тома о  современных индийских философ-
ских школах и  с  карандашом их  анализировать, 
начиная от древних ортодоксальных, то есть не-
уклонно следовавших основам своего учения, так 
и современных неортодоксальных школ.

В русле новой парадигмы феномена сознания, 
которому посвящена данная статья, можно сде-
лать пока гипотетическое предположение. Позна-
ние движется по спирали. Ее каждый новый виток 
развертывает некоторые идеи древности, которые 
оказались весьма актуальными в  современных 
условиях в  свете новых открытий в  науке, хотя 
по времени их разделяет несколько тысяч лет.

Одна из  древних книг индийцев  – это Веды. 
Индийская философия возникла из  ведической 

литературы. В переводе с древнеиндийского язы-
ка означает «знание». Наше исследование фе-
номена со-знание будет основываться на  идеях 
древнеиндийской философии. Самые древние 
Веды датируются серединой второго тысячеле-
тия до нашей эры. Затем появились комментарии 
к  главным книгам (ведам). Наиболее важными 
являются «Упанишады» [2, c. 54]. Веды состав-
лялись в  течение тысячи лет. Сами рукописи 
не уберегли из‑за ветхости материала, так как они 
записывались древними мудрецами на древесной 
коре и  пальмовых листьях. Из-за  жаркого влаж-
ного климата они не  могли сохраняться долго, 
а  соответственно, заучивались и  передавались 
от учителя к ученику, из уст в уста [3, c. 178]. Это 
чем‑то напоминает идею передачи знаний в пове-
сти Р. Брэдбери «451° по Фаренгейту».

Несколько слов о  значимости древних интел-
лектуальных памятников. Ведя поиск законов 
физической природы вещей, А. Эйнштейн изучал 
мудрость Вед. Переводы древнеиндийских манус-
криптов были знакомы европейским философам 
И. Канту и Ф. Гегелю. Известны были они и рус-
скому писателю Л. Толстому, так как лейтмотивом 
через все Веды проходит мысль «человек – не не-
изменное, самостоятельное существо, он является 
частью вселенной» [3, c. 5]. Тройственный канон: 
«Веданта-сутра», «Бхагават-гита» и  главные 11 
(13) Упанишад изучают все течения и школы ин-
дуизма. Лауреат Нобелевской премии по  физике 
Юджин Вингер говорил: «Особенно привлекли 
меня философские идеи "Бхагавад-Гиты". Они 
практически совпадают с тем пониманием реаль-
ности, к которому меня привело изучение кванто-
вой механики» [3, c. 9].

В  философской системе Санкхья выделяется 
25 элементов. Структурно они находятся в слож-
ных связях и взаимоотношениях. Элементы дина-
мичны, в  процессе взаимодействия изменяются. 
Их понятийный смысл может иногда не совпадать 
с восточной и западной философией в сравнении 
с древнеиндийской философией, так же, как пере-
вод на том или ином языке. Это накладывает не-
который отпечаток на аналитический стиль мыш-
ления современного читателя и трудности прочте-
ния статьи, Ибо восточная философия имеет свои 
особенности, а соответственно и синтетический, 
целостный стиль мышления.

Кроме того, при  цитировании первоисточни-
ков и  научных работ мы придерживались науч-
ного стиля авторов в раскрытии свойств, качеств 
и  феноменов, например, понятия и  термины пи-
шутся с большой или маленькой буквы, что при-
водит к некоторой дисгармонии текста по форме. 
Древняя философия Санкхья является истоком 
для  ряда современных наук: космологии, совре-
менной физики, философии, психологии. Мы пы-
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таемся провести некоторые параллели и  сделать 
сопоставление, что  весьма важно для  системы 
профессионального образования. Это более ярко 
выражено, чем в интеллектуальной культуре фи-
лософов Греции и Китая.

Постановка задачи. Считается, что  древняя 
философская школа Санкхья была создана Капи-
лой. Это самая первая попытка дать ответ на ряд 
основополагающих вопросов философии относи-
тельно происхождения мира, природы и отноше-
ния человека к его будущей судьбе. Своеобразную 
мысль приводит Й. Рамачарака на основе анали-
за идей европейских и  индийских философов: 
«Философия Шопенгауэра, Гартмана есть вос-
произведение философской системы Капилы в ее 
материалистической части, причем эта система 
представляется нам только в более разработанной 
форме, но в тех же самых основных чертах. В этом 
отношении человеческий интеллект как  будто 
занял ту же самую область, которая принадле-
жала ему уже более двух тысяч лет тому назад. 
Но во многих важных вопросах он сделал как бы 
шаг назад. Философия Капилы признавала душу 
человека сущностью, образующей его настоящую 
природу. Это – абсолют Фихте, отделенный от ма-
терии и бессмертный. Но позднейшая философия 
видит в  человеке только высокое развитие орга-
низма» [4, c. 9].

В  основе древнеиндийского учения лежит 
представление о двояком начале мира. Таким об-
разом, санкхья – дуалистическая школа. Основа-
ми мироздания выступают материальное начало 
(Пракрити) и духовное начало (Пуруша). Они не-
зависимы и  вечны. Пракрити выступает первым 
началом. Это подвижная и  непроявленная суб-
станция. По  сути своей она является активным 
бессознательным, действенной причиной проис-
хождения мира. Именно эта субстанция в  ходе 
онто- и  космогенеза преобразуется в  многочис-
ленные формы.

Это вечная первоматерия, которая обладает 
тремя качествами (гун): «саттва», «раджас» и «та-
мас». Все разнообразие мира объясняется через 
взаимодействие, сочетание и соперничество трех 
вышеназванных качеств. В  результате возникли 
физические и духовные феномены во вселенной.

Коллективный портрет свойств гун, собран-
ный по различным источникам следующий. Сат-
тва-гуна считается чем‑то  невесомым, легким 
и  приятным, олицетворяет светлое и  удоволь-
ствие, связанное с гармонией. Раджас-гуна вопло-
щает в  себе подвижность, энергию, неудоволь-
ствие. Это своего рода равновесие, нечто среднее 
между весомым и невесомым, как приятное и не-
приятное, символически обозначает стремление 
и страсть. В свою очередь тамас-гуна ассоцииру-
ется с  тяжестью, инертностью, оцепенелостью, 

по  своей сути, весомое, темное и  неприятное, 
имеющее отношение к тьме и бездействию.

Саттва-гуна и  тамас-гуна пассивные. Им не-
достает деятельности, движения и  скорости. 
Сущность раджас-гуны – это побуждающая, дви-
жущая гуна. Доминирующая гуна воздействует 
на  две другие гуны и  подвержена их  влиянию. 
Она уравновешивается согласованным, гармони-
ческим влиянием саттва-гуны и  мертвой тяже-
стью и  инерцией тамас-гуны [4, c. 57]. Учение 
Санкхья показывает, что влияние гун проявляется 
двойственно, в  материальном и  духовном отно-
шениях. Выражается это в самой многообразной 
форме отношений. Из гун состоят все вещи мира, 
такие феномены как Любовь и ненависть, радость 
и скорбь, то есть любые проявления человеческой 
жизни являются результатом взаимодействия гун.

Методика и  методология исследования. 
Структура Пракрити состоит из трех гун, то есть 
материально в буквальном смысле слова сплетена 
из  веревок, канатов. Напомним качества каждой 
из  гун: 1) Саттва  – чистота, является источни-
ком всего светлого и радостного, который приво-
дит к  гармонии, мудрости и покою; 2) Раджас –  
активность, он приводит в движение другие вещи 
и порождает динамику мира; 3) Тамас – инертная 
бездеятельность и отрицательное начало в вещах.

Индийская традиция так  же духовно привя-
зывает эти три элемента к трем цветам: «белому 
(саттва), красному (раджас) и  черному тамас»  
[5, c. 176]. Об этом же пишет и другой автор: «Ис-
ходя из этих качеств, саттва, раджас и тамас мож-
но сравнить, соответственно, с  белым, красным 
и  черным» [6, c. 218]. Удивительно то, что  эти 
мнения одновременно совпадают с  метафорой 
из античной Греции, а именно Платоновским ди-
алогом «Федр». В нем Сократ «уподобляет душу 
колеснице, влекомой двумя лошадьми, черной 
и  белой, которые тянут ее в  противоположных 
направлениях и  плохо подчиняются вознице»  
[7, c. 92 – 93].

Санкхья утверждает, что  первое начало Пра-
крити для своего проявления и рождения других 
продуктов нуждается в свете второго начала – Пу-
руши. Она всегда устремлена на Пурушу. Таким 
образом, Пуруша выступает вторым началом. 
Пуруша – это «Я», совершенно отличное от тела, 
ума и чувств [6, c. 42]. Это духовная субстанция 
в  виде вечного сознания «Я». Пуруша является 
безучастным свидетелем происходящих в  мире 
процессов. Отметим, что наслаждается он не им 
воспринятыми объектами, а через Пракрити.

Далее исследователи трактуют сказанное: 
«Я отличается от тела и чувств, ума и интеллек-
та. Оно не принадлежит миру объектов. Я – это 
не  мозг, не  нервная система, не  совокупность 
состояний сознания. Я представляет собой обла-
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дающий сознанием дух, который всегда являет-
ся субъектом и  никогда не  становится объектом 
какого‑либо познания. Я  – это не  субстанция 
с атрибутом сознания, а чистое сознание, созна-
ние как таковое» [6, c. 220].

Таким образом, по  мнению ученых С.  Чат-
терджи и  Д.  Датта, Пуруша универсален и  бес-
смертен, он играет роль чистого индивидуально-
го сознания (Духа), но  ни  в  коем случае не  Эго 
или  интеллекта. «То, что  мы обычно называем 
умом (mind), или интеллектом (intellect), в фило-
софии санкхья понимается как  лишенная созна-
ния материальная сущность» [6, c. 229].

Эволюция мира, природы и  человека начина-
ется с момента соединения Пуруши с Пракрити. 
Гуны рассматриваются как  три нити, связываю-
щие Пурушу с Пракрити, то есть духа с матери-
альным началом. Характерной чертой гун являет-
ся их постоянное изменение, которое может идти 
по двум направлениям. Первое – когда одна из гун 
доминирует над другими. В этом случае возмож-
но создание отдельных вещей, например, подоб-
ные преобразования являются исходным пунктом 
эволюции Вселенной. Второе – во время разруше-
ния мира, гуны изменяются каждая сама по себе.

Исследователи указывают, что «оплодотворен-
ная пурушей пракрити претерпевает эволюцион-
ный цикл, результатом которого становится по-
следовательное появление интеллекта, Эго, разу-
ма, органов чувств и физической оболочки (тела)» 
[8, c. 43]. В  то  же время «должно существовать 
множество Я как вечных и разумных субъектов 
познания в отличие от пракрити, которая является 
единой, вечной и неразумной основой объектов по-
знания, включая ум, интеллект и мое Я» [6, c. 222].  
Пуруш множество, каждый из  них представля-
ет собой чистое изолированное «я», не  связан-
ное с  другими «я». Главным свойством каждой 
из Пуруш является самосознание. Любой Пуруша 
не  имеет ни  желаний, ни  эмоций, он пассивен, 
то есть не действует и не мыслит. Это чем‑то на-
поминает идеи философа Нового времени Лейб-
ница об элементах бессознательного, монадах.

Функциональная структура элементов в  си-
стеме Санкхья. Важно отметить особенности 
функционирования основных элементов: 1) связь 
пуруши и  пракрити изначально является услов-
ной; 2) в классической санкхье обходятся без по-
нятия высшего Бога-творца. Считается, что появ-
ление и развитие мироздания хорошо объясняется 
естественными законами развития пракрити, ос-
вещаемой светом сознания пуруш [9, c. 41]. Здесь 
можно напомнить категоричный ответ автора тру-
дов по небесной механике П. Лапласа. Он ответил 
Наполеону, что не нуждается в гипотезе Бога.

Пракрити и ее элементы гуны находятся в по-
стоянном движении. При  взаимодействии, сбли-

жении, условном контакте Пракрити и  Пуруши 
гуны выходят из  своего первоначального равно-
весия. Они приобретают импульс для  развития 
вовне. Из пракрити эманируют (исходят) особые 
онтопсихологические ступени – таттвы. Их име-
нуют «изменениями в  разнородном». В  фило-
софской системе Санкхья насчитывается 25 таттв 
(первичных подразделений). Пуруша и Пракрити 
относятся к  вечным сущностям, остальные 23  – 
к невечным, производным.

Первым зарождается Разум (Махат или Буддхи). 
Это происходит на стадии превращения изначаль-
ной энергии. Основная функция Разума заключа-
ется в обнаружении, различении себя и других. Ум 
порождает самосознание (Аханкара), которое дает 
ощущение «Я» и «мое». В соответствии с домини-
рованием какой‑либо гуны имеют место три вида 
ощущений «Я» (Аханкары). Взаимоотношения 
Пракрити и Пуруши как на уровне Вселенной, так 
и  на  уровне отдельного индивида раскрываются 
триадой основных категорий. Философ  Г. В.  Гри-
ненко приводит развернутую схему взаимодей-
ствия элементов и их функциональные связи.

1.  Если в  самосознании преобладает саттва, 
то порождается шестнадцать категорий с учетом 
основных: 5 органов восприятия, познания (слух, 
зрение, обоняние, осязание, вкус), 5 органов дей-
ствия (речь, хватание, передвижение, очищение, 
воспроизводство), ум (манас), который является 
органом и познания, и действия [10, c. 49 – 50].

По  мнению классика философа и  психоло-
га У. Джеймса, мы говорим о Я как о множестве 
лиц: как «вещественном» Я, «общественном» Я, 
как  о  «чувствующем и  имеющем влечения Я», 
«воображающем и  желающем Я» или  «облада-
ющем волей и мыслящем Я» [6, c. 235]. Все это 
происходит благодаря действию элемента саттва, 
находящегося в  самих вещах. Важно отметить, 
что «проявление объектов в сознании, это тенден-
ция сознательного проявления их в чувствах, уме 
и интеллекте» [6, c. 217].

Древнеиндийская школа утверждает, что  по-
знавательный аппарат данной философской си-
стемы состоит из  разума, самосознания, ума 
и  чувств. Под  освобождением (мокша) понима-
ется всякое прекращение страданий. Для  этого 
следует как на космическом, так и на личностном 
уровне освободить Пурушу от влияния Пракрити. 
Для достижения мокши необходимо приблизить-
ся к различию между духом и материей. Именно 
этим практически занимается Йога. Она пока-
зывает, как  освободить одно начало от  влияния 
другого. В  «Йога-сутры» раскрывается освобо-
ждение сознания (читта) от влияния материи с ее 
качествами: саттва, раджас и тамас. Это достига-
ется определенной системой методов, приемов 
и упражнений [11, c. 43 – 47].
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2.  Если  же в  самосознании доминирует каче-
ство тамас, то из самосознания появляются 5 тон-
ких, то  есть ранее скрытых потенций, не  прояв-
ляющихся сущностей пяти элементов (танматр): 
цвета, звука, запаха, осязания, вкуса. Затем из них 
рождаются 5 грубых, вещественных элементов 
(акаша, воздух, огонь, вода, земля).

Специалисты по древнеиндийской философии 
утверждают, что «пять тонких элементов являют-
ся потенциальными элементами, основными сущ-
ностями звука, осязания, цвета, вкуса и обоняния. 
Они весьма тонки и  не  могут быть восприняты 
обычным образом. Мы узнаем о них только с по-
мощью логического умозаключения» [6, c. 226]. 
Из тонких элементов возникают следующие пять 
вещественных, физических элементов: эфир, 
воздух, свет, вода и  земля. Стихотворные трак-
таты Карики утверждают, что  «пять физических 
элементов соответственно обладают специфиче-
скими качествами звука, осязания, цвета, вкуса 
и запаха. В перечисленном здесь порядке каждый 
последующий элемент добавляет к  своим соб-
ственным качествам качества предыдущих эле-
ментов, поскольку их  сущности, комбинируясь, 
прогрессивно возрастают» [6, c. 227]. Таким об-
разом, ход эволюции от Пракрити до физических, 
вещественных элементов идет в двух направлени-
ях: психическом и физическом.

3. Доминирующий Раджас порождает энергию, 
необходимую для  превращения Аханкары, нахо-
дящихся в первых двух перечисленных состояни-
ях, в их продукты (следствия). Так, пять великих 
стихий (акаша, воздух, огонь, вода и земля) соот-
носятся с  плотными, грубыми объектами чувств 
(звуком, осязаемым, цветом, вкусом, обоняемым) 
[9, c. 40]. Таким образом, в  древней системе 
Санкхья мы наблюдаем довольно разветвленную 
структуру как материи, так и духа. Структура по-
лучила свое развитие в будущих науках филосо-
фии и психологии.

Результаты. Исследователь  С. В.  Пахомов 
считает основной функцией Аханкары чувство 
«Я  и  мое». Следовательно, процесс эволюции 
мира, природы и человека в философии Санкхьи 
интерпретируется следующим образом.

1. Первопричина мира. Представители многих 
индийских философских школ считают матери-
альными причинами мира объектов атомы зем-
ли, воды, света и воздуха. Философы же Санкхьи 
полагают, что  «физические атомы не могут объ-
яснить происхождения тончайших продуктов 
природы, таких как ум, интеллект и Я. Поэтому, 
по мнению санкхьистов, следует искать нечто та-
кое, что наряду с вещественными объектами при-
роды (такими, как земля и вода, деревья и моря) 
могло  бы объяснить ее тончайшие произведе-
ния… Будучи основой таких тонких продуктов 

природы, как ум и интеллект, пракрити является 
самой тонкой, таинственной и  огромной силой, 
периодически создающей и  разрушающей мир» 
[6, c. 215].

После окончания временного цикла пракрити 
возвращается в  свое первоначальное состояние. 
Наступает это после того, когда пуруша стремит-
ся к  передышке от  постоянного созерцания дея-
тельности пракрити. Эволюция начинается опять, 
когда наступает время созидания новой вселен-
ной. Так как существует множество «Я», которые 
наблюдают за деятельностью пракрити, то ее дея-
тельность продолжается вечно.

Философы древности считали, что мир в сво-
ей сущности материален, а значит, и причина его 
должна быть материальной. Эта причина стала 
называться пракрити, то  есть изначальная, не-
проявленная материя. Данная материя не воспри-
нимается непосредственно в  ее грубой и  откры-
той форме, как  окружающий мир, это материя 
в потенциальной, тонкой форме. В санкхье даже 
существует специальный термин для  изначаль-
ной материи в ее первичном состоянии: авьякта, 
то есть состояние хаоса [12, c. 240]. Это состояние 
материи до начала эволюции в видимый матери-
альный мир.

Отправным толчком эволюции мира из  авья-
кты считается нарушение равновесия. Это сво-
еобразная идея в  древней философской системе 
о процессе космической эволюции. Самое важное 
в этой философской школе, что они на заре исто-
рии человеческой мысли выразили идею вечно 
движущейся материи. Мы наблюдаем некоторые 
аспекты зарождения Вселенной, материальности 
мира, которые изучаются современными науками.

По  теории причинности отдельные объекты 
должны возникать из  своих отдельных причин, 
а  эти последние, в  свою очередь,  – из  других 
общих причин. Это может продолжаться до бес-
конечности. Мы можем остановиться где‑либо,  
на  какой‑либо очередной причине и  решить, 
что именно здесь находится первопричина.

Следовательно, высшей, основной причиной 
мира будет пракрити. Все окружающие матери-
альные объекты представляют собой неустойчи-
вое соединение трех реальностей или субстанций: 
гун. Обычно в  составе различных объектов пре-
обладает одна из гун. Изначальная материя также 
состоит из трех материальных элементов. «Сат-
тва является аспектом изначальной материи, ко-
торая содержит потенциал интеллекта, раджас – 
энергии и тамас – массы или энергии. Если пра-
крити находится в  состоянии авьякты, то  они 
создают устойчивое равновесие» [13, c. 158].  
Связи трех гун, лежащих в  основе Вселенной, 
представляют собой как  вечную гармонию, так 
и постоянный конфликт.
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Напротив, во  время разрушения «физические 
элементы должны быть разложены на атомы, ато-
мы – на различные энергии и так далее – до тех 
пор, пока все продукты не растворятся в необна-
руживающейся вечной пракрити. Тем самым мы 
достигнем единой, всепроникающей основной 
причины мира, включающей все, кроме Я.  Она 
есть вечная и недифференцированная причинная 
основа мира не-Я, которой представители санкхьи 
дают различные названия: пракрити (изначаль-
ная материя), авьякта (непроявленная материя)» 
[6, c. 216].

2. Эволюция живой природы. Именно Пракри-
ти, проявление первичной реальности, периоди-
чески создает и разрушает мир. Мир представляет 
собой трансформацию пракрити. Гуны рассматри-
ваются как три нити, которые связывают пурушу 
с пракрити, соответственно, дух с материальным 
началом.

Пуруша или «Я» является вторым проявлением 
первичной реальности. Каждый индивид понима-
ет, что он существует, осознает свое «Я». «Я» есть 
дух, представляющий собой чистое сознание. «Я» 
стоит над всеми изменениями и любой активно-
стью. Это вечная всепроникающая и  лишенная 
причины реальность. Его нельзя отождествлять 
с телом, чувствами и интеллектом.

Пракрити приводит в движение лишь присут-
ствие пуруши, особый контакт. Аналогично тому, 
что тело человека приходит в движение под воз-
действием мысли. Нематериальный контакт вы-
водит гуны из равновесия. Они приходят в движе-
ние, начинают вибрировать. Их различные комби-
нации порождают различные объекты мира.

В отличие от других школ метафизика санкхьи 
утверждает, что «такие тончайшие продукты при-
роды, как ум, интеллект и «Я» не образованы ато-
мами. Следовательно, необходимо искать такую 
основу, которая могла бы объяснить существова-
ние грубых и  тонких продуктов природы. Такая 
основа, такая первопричина мира должна быть 
несознательным, неинтеллектуальным началом, 
которое не  обусловливается какой‑нибудь при-
чиной и  поэтому является вечным, всепроника-
ющим, весьма тонким и всегда готовым произво-
дить мир объектов» [5, c. 174 – 175].

3. Эволюция человека также начинается с сое-
динения двух мировых начал, духовной сущности 
Пуруши с  бессознательной материей Пракрити. 
Пурушу можно отождествить с сознанием, кото-
рое воплощается в  живых существах. Процесс 
реализации происходит следующим образом. 
Из  пракрити возникает великий зародыш этой 
огромной Вселенной  – великий (Махат). В  нем 
отражено сознание «Я», поэтому он становится 
как  бы сознательным. В  другой интерпретации 
Махат представляет собой пробуждение приро-

ды от космического сна и первое появление мыс-
ли. Иногда его называют интеллектом (Буддхи). 
Именно его творческая мысль побуждает разви-
тие мира. На этом этапе трансформация интеллек-
та порождает вторичный продукт – аханкару. Ее 
функцией является чувство «Я и мое» (абхимана). 
Она отождествляет себя с этим началом, хотя дей-
ствующей силой не является. Далее порождаются 
другие продукты.

«Я» под  сиянием авидьи (незнания) смеши-
вает себя с  телом, чувствами и  умом, поэтому 
наши страдания и  горести возникают из‑за  неу-
мения разобраться в том, что есть «Я» и что «не-
Я». Как только «мы полностью осознаем разницу 
между «Я» и «не-Я», включающим тело, чувства, 
ум, интеллект и личность (вивека-джняна), наше 
«Я» выйдет из‑под  влияния радостей и  печалей, 
подъемов и упадков жизни, оно найдет тогда по-
кой в  самом себе, став бесстрастным наблюда-
телем событий внешнего мира и  не  вовлекаясь 
в них. Это и будет состояние освобождения, сво-
боды от страданий, которое называется апаварга» 
[6, c. 44]. Три гуны привязывают душу к  миру. 
Они подобны трем прядям каната, сплетенным 
вместе. Среди множества переводов гуны наибо-
лее подходящим является «струна».

Таким образом, всякое живое существо имеет 
три уровня существования. Первое  – это грубое 
тело, собственно физическая оболочка Пуруши 
и  тонкого тела. Она гибнет вместе со  смертью 
организма. Второе  – тонкое тело. Оно вмещает 
в себя интеллект и органы чувств, взаимодействие 
которых и дает ощущение «Я». Третье – Пуруша, 
то есть Сознание. Целью школы Санкхья является 
отыскание путей духовного освобождения путем 
отделения духа от  материи и  грубого тела. Эта 
школа стала теоретической базой Йоги. Йога же 
в  основе своей имеет практическую направлен-
ность. Она разрабатывает приемы, методы и  си-
стему упражнений, которые ведут к  состоянию 
медитации и обретению знания [1, c. 13 – 15]. Та-
ким образом, Санкхья несет в себе интегративный 
аспект Сознания, а Йога представляет континуум 
состояний в  целостной динамической системе 
Сознания.

Освобождение является конечной целью чело-
веческого существования. Устранение страданий 
выступает основным путем достижения. Поэтому 
философы санкхья предопределяют «Я», сущ-
ность которого есть чистое сознание, свобода, 
вечность и бессмертие и которое выходит за пре-
делы пространства, времени и причинности. Все 
другие «Я», например эмпирическое сознание, 
Эго, не  относятся к  вышеназванной сущности. 
Это производные ума и  интеллекта и  представ-
ляют собой «не-Я». Так вот причиной страдания 
является незнание (аджняна), которое выража-

— 206 —

Профессиональное образование в современном мире. 2024. Т. 14, № 2
Professional education in the modern world, 2024, vol. 14, no. 2

— 206 —— 206 —



ется в  неумении разграничивать «Я» и  «не-Я». 
Именно постижение этого различия и  есть путь 
к освобождению.

Философия йоги собственно этими проблема-
ми и  занимается. Необходимо устранить иллю-
зию, что  тело и  ум являются моим «Я». Нужно 
размышлять, что «Я» или дух не есть тело, чув-
ства, ум или  интеллект. «Когда понимание раз-
личия «Я» и  «не-Я» достигается, оно перестает 
подвергаться воздействию ума и  тела, становясь 
беспристрастным свидетелем всех изменений, 
физических и духовных» [5, c. 180 – 181].

В то же время философия санкхья подвергает-
ся критике за множественность пуруши. Их обыч-
но считают душами. Хотя в  некоторых школах 
санкхья существует мнение, что процессы в душе 
должны оставаться несознательными до тех пор, 
пока душа «посредством близости» не  осветит 
их, то есть не наделит их сознанием. В ряде школ 
считалось, что душа является продуктом пракри-
ти, а  не  чем‑то  сосуществующим с  пракрити. 
Критики взглядов санкхья даже приводили ар-
гументы, что  пуруша превыше пракрити, а  пра-
крити  – это всего лишь иллюзия (майя). Всемо-
гущий бог является создателем иллюзий (майин)  
[13, c. 161, 163, 165].

Сознание – в свете парадигмы струн. Таким об-
разом, мы ознакомились с основными функциональ-
ными понятиями гун, их качествами и свойствами 
древнеиндийской философской школы Санкхья. 
Обычно новое есть хорошо забытое старое. Через 
две с  половиной тысячи лет возникла физическая 
теория струн. Она на новом уровне раскрывает ос-
новополагающие идеи гун (струн) в постижении фе-
номена сознания. По сути это уже не древняя школа, 
а современное научное направление.

Современные философы едины в одном. Пер-
вое – это то, что сознание является тайной. Вто-
рое – познать сознание посредством сознания не-
возможно. У  философа К.  Юнга есть метафора: 
змея, кусающая себя за хвост. То есть исследовать 
сознание необходимо со  стороны внешнего на-
блюдателя. В свое время Архимед говорил: «Дай-
те мне точку опоры, и я переверну землю». Какая 
«точка опоры» и «какой рычаг» метафорично тре-
буется для раскрытия тайны сознания?

Выводы. Древняя философская система 
Санкхья имеет свои особенности в  сравне-
нии с  философией Греции и  Китая, несмотря 
на  то,  что  они возникли одновременно, более 
двух с  половиной тысяч лет тому назад. В  шко-
ле Санкхья отсутствует важнейший элемент Бога 
в отличие от пантеона богов в Греции. В древне-
индийской философии мы особо выделяем специ- 
фику зарождения таких наук, как  космология, 
физика, психология души. Их основы выступают 
противоположностью идеям Сократа, Платона, 
Аристотеля и Плотина.

С  точки зрения системного подхода мы по-
пытались раскрыть функции Санкхьи и пришли 
к  выводу: любое живое существо имеет три 
уровня существования, где первое  – Пуруша, 
то  есть сознание; второе  – тонкое тело, кото-
рое включает в себя интеллект и органы чувств, 
их  взаимодействие дает ощущение «Я»; тре-
тье – это грубое тело – собственно физическая 
оболочка Пуруши и  тонкого тела, исчезающая 
со смертью.

Обозначены некоторые онтологические про-
блемы в свете теории гун. Гуны Пракрити посто-
янно находятся в движении и периодически сме-
няют друг друга: Раджас, Тамас и Саттва, являясь 
исходным субстратом всех вещей.

Представители ряда философских направле-
ний и школ не верят в существование постоянной 
души или самости. Системы индийской филосо-
фии считают, что душа существует, но расходятся 
в понимании ее природы и отношений с опытом 
сознания. Сознательный дух и  несознательная 
природа являются двумя стадиями одного разви-
тия. Если мы разделим Пурушу (Я) и  Пракрити 
(не-Я), то  развитие становится нереальным. Два 
различных потока вливаются в единый поток. Ин-
дивидуальная душа представляет собой фрагмент 
мировой души.

Наша статья о  сознании будет иметь продол-
жение. Здесь мы интерпретируем взгляды индий-
ских философов на  теорию сознания, во  второй 
части, ее продолжении, истолкуем теорию созна-
ния на основе теории струн, идеи которой рожде-
ны системой Санкхья. Такой подход предприни-
мается нами впервые [25, c. 19 – 109].
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Аннотация. Введение. Ценология – новое научное направление, возникшее более сорока лет назад, изучаю-
щее ценозы разной природы (техно-, био-, эко-, космо-, социоценозы). Выяснено, что объекты ценозов самоор-
ганизуются в гиперболические ранговые распределения (ГРР) на всех масштабных уровнях. Техногенная само-
организация описана Б. И.  Кудриным. Ранее сообщалось о  самоорганизации космических объектов (спутники 
планет, планеты, звезды, звездные скопления, галактики, скопления галактик) в ГРР на всех космических уровнях 
и фрактальном характере этого процесса (Р. В. Гурина). Был сделан вывод о детерминированном характере этих 
процессов: Бог не играет в кости. Происходят ли подобные процессы в сфере образования? Цель настоящего ис-
следования – найти ответ на этот вопрос. Постановка задачи. Обобщение и анализ результатов изучения ГРР об-
разовательных систем за период 2002 – 2024 гг.; классификация ГРР по масштабным уровням. Методика и мето-
дология исследования. Индукция, дедукция, аналогия; графическое построение и аппроксимация ГРР с помощью 
компьютерных программ; сравнение ГРР методом Пирсона. Результаты. Приводятся примеры из графической 
доказательной базы за этот период: рейтинги учащихся, образовательных учреждений городов, стран. Как оказа-
лось, все они – классические гиперболы разной крутизны. В процессе анализа результатов выявлен синергетиче-
ский фрактальный характер организующихся в ценозы образовательных объектов, подобно био- и техноценозам, 
что  составляет новизну и  научную ценность исследования. При  этом фрактальность является неотъемлемым 
свойством образовательных ценозов, так же, как и у техноценозов. В отличие от фракталов Мандельброта само-
организация объектов в образовании, как и в технике осуществляется на разных иерархических уровнях не по ге-
ометрическому, а  по  ценологическому типу  – в  ГРР. Рассмотренная совокупность образовательных объектов 
распределена по пяти масштабным уровням и образует фрактальную мегасистему, модель которой представлена 
в виде уровневой схемы. Выводы. Полученные результаты являются вкладом в теорию и практику ценологии – 
нового научного направления, распространившегося на сферу образования; принцип Парето 80/20 является логи-
ческим следствием закона ГРР.

Ключевые слова: социальная философия, ценоз, ценология, образование, закон гиперболического рангового 
распределения, самоорганизация, фрактальные уровни
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Abstract. Introduction. Cenology is a new scientific field that arose more than forty years ago, studying cenoses of 
different nature (techno-, bio-, eco-, cosmo-, sociocenoses). At the same time, it was found out that the objects of cenoses 
self-organize into hyperbolic rank distributions (GRR) at all scale levels. Technogenic self-organization is described by 
B. I. Kudrin. Earlier it was reported about the self-organization of space objects (satellites of planets, planets, stars, star 
clusters, galaxies, clusters of galaxies) in exploration at all cosmic levels and the fractal nature of this process (R. V. Guri-
na). It was concluded that the deterministic nature of these processes: God does not play dice. Are similar processes taking 
place in the field of education? The purpose of this study was to find the answer to this question. Purpose setting. Gen-
eralization and analysis of the results of the study of hyperbolic rank distributions (GRR) of educational systems for the 
period 2002 – 2024; classification of GRR by scale levels. Methodology and methods of the study. Induction, deduction, 
analogy; graphical construction and approximation of GRP using computer programs; comparison of GRP by the Pearson 
method. Results. Examples from the graphical evidence base for this period are given: ratings of students, educational 
institutions of cities, countries. As it turned out, they are all classic hyperboles of varying steepness. In the process of ana-
lyzing the results, the synergetic fractal nature of educational objects organized into cenoses, like bio- and technocenoses, 
was revealed, which is the novelty and scientific value of the study. At the same time, fractality is an integral property of 
educational values, as well as of technocenoses. Unlike Mandelbrot fractals, the self – organization of objects in educa-
tion, as well as in technology, is carried out at different hierarchical levels not according to a geometric, but according to 
a cenological type – in GRR. The considered set of educational facilities is distributed over five scale levels and forms a 
fractal megasystem, the model of which is presented in the form of a level scheme. Conclusion. The results obtained are 
a contribution to the theory and practice of cenology, a new scientific field, expanding its scope to the field of education; 
the Pareto 80/20 principle is a logical consequence of the law of GRR.

Keywords: social philosophy, cenosis, cenology, education, the law of hyperbolic rank distribution, self-organization, 
fractal levels
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Введение. Более сорока лет назад возникло но-
вое научное направление, основанное профессо-
ром МЭИ Б. И. Кудриным – ценология, изучающее 
ценозы разной природы, ядром которой является 
закон гиперболического рангового распределения 
[1; 2]. Вначале им был открыт новый тип ценозов: 
техноценозы, и создано научное направление: тех-
нетика, ядром которого является учение о техни-
ческих изделиях как «сообществах», самооргани-
зующихся в ценозы с гиперболическим ранговым 
распределением (ГРР) изделий-особей в  них, по-
добно биоценозам и экоценозам (www.kudrinbi.ru). 
Ранговое распределение (РР) или  распределение 

по  рангу  – это результат ранжирования объектов 
системы-ценоза в порядке убывания или ухудше-
ния исследуемого параметра. Была выявлена за-
кономерность убывания: распределение по  рангу 
или рейтингу – это резко убывающая гиперболиче-
ская зависимость. Уравнение классической гипер-
болы из курса математики: y = A/х. Ее свойство – 
неравномерность убывания в отличие от линейно-
го убывания y =A – k х (A, k = const), где y – это па-
раметр объекта, х – его ранговый номер. На первом 
месте в ряду х =1 – объект с максимальным значе-
нием параметра у, на последнем – с минимальным 
значением y (рис. 1а, б).
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Рис. 1. а) Классическая гипербола – обратно пропорциональная зависимость, A = 1; б) линейно убыва-
ющая зависимость, A = 100, k = 1

Fig. 1. a) Classical hyperbola – inversely proportional dependence, A = 1; b) linearly decreasing dependence, 
A = 100, k = 1

То есть закон рангового убывания параметров 
объектов ценоза является гиперболическим, а це-
нозы  – это системы с  ГРР (Н-распределением) 
объектов в них. Теория техноценозов Б. И. Кудри-
на была развита его последователями и успешно 
применена для оптимизации технических систем 
[3]. Впоследствии ценологические идеи быстро 
распространились на  другие области научных 
знаний: экономику, лингвистику, археологию 
и др., в том числе на сферу образования.

Процессы самоорганизации систем изучает 
синергетика [4]. Техногенная самоорганизация 
описана Б. И.  Кудриным [2]. Ранее сообщалось 
о  процессах самоорганизации космической ма-
терии и  самоорганизации космических объектов 
(спутники планет, планеты, звезды, звездные ско-
пления, галактики, скопления галактик) в  ГРР 
на всех космических уровнях и фрактальном ха-
рактере этого процесса. Был сделан вывод о  де-
терминированном характере этих процессов: Бог 
не  играет в  кости [5]. Происходят  ли подобные 
процессы в сфере образования? Ответ на этот во-
прос обусловливает актуальность заявленного 
исследования.

К  области образования ценологическая тео-
рия транслирована авторами более 20  лет назад 
[6 – 14]. На  большом статистическом материале 
доказано, что  рейтинги объектов образователь-
ных систем на разных уровнях: от учебной груп-
пы до глобального уровня – рейтинга стран мира 
по  образовательным показателям являются ГРР. 
То есть осуществлена проверка на «ценозность» 
образовательных сообществ на всех масштабных 
уровнях и  доказано, что  образовательные систе-
мы являются ценозами, подобно био- и техноце-
нозам. Следующими задачами, требующими ре-
шений, стали:

–  обобщение обширного статистического ма-
териала и  введение уровневой классификации 
всех полученных ГРР;

–  обоснование синергетического и  фракталь-
ного характера организации ценологических со-
обществ и систем в сфере образования.

В  нашей работе приведены результаты реше-
ния этих задач, которые показали следующее:

1) выделено 5 масштабных иерархических 
уровней, на которых образовательные объекты ор-
ганизуются в ГРР (в ценозы). Процесс организации 
носит синергетический фрактальный характер;

2) на основании полученных результатов пред-
ставлена иерархическая модель ценологической 
самоорганизации образовательных объектов и си-
стем на  разных уровнях в  ГРР и  их  фракталь-
ность, что составляет новизну и ценность насто-
ящего исследования.

По Мандельброту, фракталом является струк-
тура, в  которой части подобны целому: самопо-
добие – основное свойство фракталов [15]. Фрак-
тальность проявляется многократным повторе-
нием исходной фигуры в  меньших и  больших 
масштабах. Иерархическая модель фрактальной 
самоорганизации образовательных систем, по-
строенная на  основе эмпирических исследова-
ний 2004 – 2024  гг., представляет совокупность 
самоподобных систем-аналогов на  уровнях воз-
растающего масштаба. При  этом самоподобие 
фрактальных уровней образовательных систем 
обусловлено не  геометрией, в  отличие от  Ман-
дельброта, а наличием на разных иерархических 
уровнях ценозов, которые самоорганизуются 
в H-распределения. То есть ценологическая фрак-
тальность образовательных систем выражает-
ся в самоорганизации образовательных объектов 
на  разных иерархических уровнях не  по  геоме-
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трическому, а по ценологическому типу. При этом 
ценологическая фрактальность является неотъем-
лемым свойством образовательных ценозов.

Ценология до сих пор остается объектом изу-
чения лишь небольшой части научного сообще-
ства (ученых, преподавателей вузов, студентов). 
Это связано с тем, что научные сведения с боль-
шим опозданием попадают в правительственные 
и  министерские учебные программы, учебники 
и  становятся достоянием общественности лишь 
спустя десятки лет [9 – 11]. Вышесказанное обу-
словливает востребованность заявленной темы 
в сфере образования.

Методика и методология исследования
1.  Ценологический закон ГРР. В  ценологии 

приняты следующие буквенные обозначения па-
раметров ГРР: W – численное значение исследу-
емого параметра ценоза, r  – порядковый (ранго-
вый) номер единицы (объекта, элемента) ценоза, 
или ранг (1, 2, 3…). В общем случае крутизна ги-
перболы зависит от показателя b рангового номе-
ра, который может быть равен, больше или мень-
ше 1. По Б. И. Кудрину, РР объектов в техноценозе, 
как и в любом ценозе, является гиперболическим 
Н-распределением и выражается законом [1]:

                              
                              βr

AW = ,                         (1)

где А – максимальный параметр первого объ-
екта (W = А, при r = 1), b – ранговый показатель. 
В  образовательных ценозах ранжируются такие 
характеристики, как успеваемость, рейтинг в бал-
лах образовательных учреждений (ОУ), участни-
ков олимпиад и ЕГЭ, число учащихся, поступив-
ших в вузы и т. д.

Н-распределение объектов параметров си-
стемы является необходимым признаком систе-
мы-сообщества как ценоза. Б. И. Кудрин перенес 
терминологию из биологии в понятийный аппарат 
ценологии: ценоз, сообщество, популяция, вид. 
В системе образования единицы ценоза образова-
тельных систем – это участники образовательного 
процесса, классы, учебные группы, образователь-
ные учреждения (ОУ) и т. д. Школа – это социо-
ценоз, состоящий из отдельных структурных еди-
ниц – классов. Система школ района, города – это 
ценоз более крупного масштаба, где структурная 
единица  – школа (район, город, страна и  т. д.). 
Виды школ: лицеи, гимназии, общеобразователь-
ные школы, специализированные школы. Популя-
ция – структурная единица вида.

Главными признаками ценологических сооб-
ществ являются [1 – 3]:
•	 гиперболическое РР объектов в  сообществе 

по видообразующему параметру (признак «це-
нозности» сообщества);

•	 общее, относительно однородное жизненное 
пространство;

•	 борьба элементов ценоза за ресурсы;
•	 способность сообщества к  саморегулирова-

нию и самоорганизации;
•	 фрактальность;
•	 динамичность – способность элементов цено-

за со временем менять параметры и, следова-
тельно, ранги при сохранении формы ГРР (1). 
То есть каждый элемент ценоза имеет возмож-
ность двигаться по кривой РР вверх или вниз.
2.  Построение и  аппроксимация ГРР. Провер-

ка сообщества на наличие признака «ценозности» 

осуществляется двумя дополняющими друг друга 
способами: во‑первых, построением табулирован-
ного эмпирического РР в порядке уменьшения ис-
следуемого параметра, графическим построением 
эмпирической зависимости (W, r) и аппроксимаци-
ей эмпирического РР (W, r) математической зависи-
мостью (1) с помощью компьютерных программ – 
построением аппроксимационной теоретической 
кривой. При этом программа осуществляет регрес-
сивный анализ: определяет квадрат коэффициента 
регрессии R2 (R^2). Значение коэффициента ре-
грессии R (корень квадратный из R^2) показывает 
степень совпадения эмпирических точек с аппрок-
симационной гиперболой; во‑вторых, построением 
эмпирической зависимости РР в двойном логариф-
мическом масштабе (lgW, lg r) в  табулированном 
и  графическом вариантах и  аппроксимация полу-
ченной прямой с  вышеизложенными требования-
ми и регрессивным анализом.

3.  Корреляционный анализ Пирсона. Теснота 
ценологической связи между двумя выборками 
значений параметров W с одного и того же уровня 
или с разных иерархических уровней определялась 
методом корреляционного анализа Пирсона [16].

Результаты исследования
1. Графические примеры ценологической само-

организации образовательных объектов на  раз-
ных иерархических уровнях. Ниже иллюстрирует-
ся примеры фрактального самоподобия образова-
тельных систем-ценозов на нескольких иерархи-
ческих масштабных уровнях: I уровень – учебная 
группа, II уровень – школа, вуз, III уровень – го-
род, регион, IV уровень – уровень страны, V – ми-
ровой уровень (рис. 2 – 12). Обозначения в  под-
писях ко  всем рисункам: r  – ранг или  ранговый 
номер объекта в  рейтинге (учащегося, ОУ, реги-
она, страны), r = 1, 2, 3…; W– рейтинговый по-
казатель  – количество баллов в  рейтинге; либо 
приведенное количество баллов к  максимально-
му баллу в  рейтинге (тогда W = 1 при  r = 1); β, 
R – аппроксимационные показатели: β – ранговый 
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показатель (крутизна гиперболы), R – показатель 
регрессии – степень близости эмпирической и ап-
проксимационной кривых.

А. Масштаб учебной группы, класса
На рисунке 2 представлены графики ГРР пер-

вого масштабного уровня: учащихся 9‑го класса 
(2024 г.) и 8‑го класса (2022 г.) многопрофильно-
го лицея г. Ульяновска по результатам провероч-
ных испытаний; r  – ранговый номер учащегося;  
W – количество баллов.

Рис. 2. Графики ГРР учащихся Многопрофильного лицея г. Ульяновска по результатам: а) пробного 
экзамена по математике, 9 класс, β = 0,17, R = 0,92; б) контрольной работы по математике, 8 класс; β = 

0,74, R = 0,83
Fig. 2. Graphs of the hyperbolic rank distribution (HRD) for students of the Ulyanovsk Multidisciplinary 
Lyceum based on the results: a) a test exam in mathematics, grade 9, β = 0.17, R = 0.92; b) a test paper in 

mathematics, grade 8; β = 0,74, R = 0.83

1. Масштаб образовательного учреждения (ОУ).
На рисунке 3 – графики ГРР второго масштаб-

ного уровня: участников образовательного про-
цесса по рейтинговым показателям внутри ОУ.

Рис. 3. Графики ГРР: а) студентов 1‑го курса инженерно-физического факультета УлГУ по вступитель-
ным баллам ЕГЭ по физике (W) в 2010 г.; β = 0,19, R = 0,97; б) преподавателей разных кафедр УлГУ 

по количеству опубликованных статей (W) в 2014 г.; β = 1,034, R = 0,95
Fig. 3. Graph of the HRD: a) 1st-year students of the Faculty of Engineering and Physics of UlSU according 
to the entrance exam scores in physics (W) in 2010; β = 0.19, R = 0.97; b) teachers of different departments of 

UlSU according to the number of published articles (W) in 2014; β = 1.034, R = 0.95

Б. Региональный масштаб
На  рисунке 4  – графики ГРР третьего мас-

штабного уровня: регионов Ульяновской области  
в  рейтингах муниципальных ОУ по  результатам 
проверочных испытаний.
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Рис. 4. Графики ГРР: а) муниципальных ОУ по результатам ЕГЭ по истории 2022 г.; β = 0,14, R = 
0,96; б) участников регионального тура олимпиады «Звезда» по естественным наукам, 2022 – 2023 гг.; 

β = 1,71, R = 0,41
Fig. 4. Graphs of the HRD: a) municipal educational institutions based on the results of the Unified State 
Exam in history; β = 0.14, R = 0.96; b) participants of the regional round of the of the Olympiad «Star» in 

natural sciences, 2022 – 2023; β = 1.71, R = 0.41.

В  ГРР рис. 4а на  первом ранговом месте  
r = 1 – ОУ Старокулаткинского района, в ГРР рис. 4б – 
ОГАОУ многопрофильный лицей № 20 г. Ульяновска.

В. Масштаб страны
Рисунок 5 иллюстрирует графики ГРР чет-

вертого масштабного уровня – ОУ России в рей-
тингах образовательных результатов; r  – ранг,  
W – баллы. В ГРР рис. 5а на первом ранговом ме-
сте r = 1 – СУНЦ МГУ, на втором месте r = 2 – 
Физтех-лицей им. П. Л. Капицы.

Рис. 5. Графики ГРР лучших школ России в рейтингах: а) по конкурентоспособности выпускников 
школ РФ в 2023 г.; β = 0,27, R = 0,97; б) в рейтинге общеобразовательных школ РФ в 2000 г.; β = 0,3, R 

= 0,97
Fig. 5. Graphs of the HRD of the best schools in Russia in the rating: a) of competitiveness of graduates of 
schools of the RF in 2023; β = 0.27, R = 0.97; b) of secondary schools of the RF in 2000; β = 0.3, R = 0.97

Г. Глобальный масштаб – мировой
На рисунке 6 – графики ГРР пятого масштаб-

ного уровня – рейтингов мировых университетов. 
В ГРР рис. 6а ранговые места r = 1, 2, 3 принадле-

жат университетам США; r = 44 – Китай, r = 217 – 
Россия, r = 3766 – Франция. На рис. 6б на первом 
месте r = 1 – МГУ им. Ломоносова, r = 2 – МИФИ, 
r = 3 – МФТИ, r = 10 – СПбГУ: r – ранг, W – баллы.
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Рис 6. Графики ГРР вузов в рейтингах: а) мировых университетов 2023 г., β = 0,07, R = 0,99; б) рос-
сийских вузов в глобальном (мировом) рейтинге 2023 г., β = 0,39, R = 0,91

Fig. 6. Graphs of the HRD of universities in the rankings: a) world universities in 2023, β = 0.07, R = 0.99; 
b) Russian universities in the global (world) ranking in 2023, β = 0.39, R = 0.91

Аппроксимация эмпирических ГРР зависи-
мостью (1) показала высокую степень точности: 
коэффициент регрессии R во всех случаях имеет 
значения 0,8 – 0,9 и более. Как видно из графиков, 
закон ГРР (1) справедлив для  образовательных 
систем на  разных уровнях; образовательные си-
стемы являются социоценозами; кластер элитных 
объектов (или  «ноева каста» по  терминологии 
Б. И. Кудрина) в любом из приведенных графиче-
ских ГРР составляет меньшинство – 20 – 30 %. Та-
кая ассиметрия заложена во всей природе от ми-
кро- до мегауровня, технике, экономике, социуме, 
в том числе в сфере образования. Это универсаль-
ный закон. Если рейтинг баллов или других пара-
метров в РР убывает линейно, то число лучших, 
средних и слабых объектов РР составляет – по 1/3 
(то  есть поровну) в  каждом кластере При  этом 
на  каждые 20 % объектов приходится 20 % ре-
сурсов, на каждые 30 % объектов – 30 % ресурсов 
и так далее (то есть реализуется принцип баланса 
50/50, что видно из рис. 1б). Наличие РР в виде 
списка не  дает информации о  характере убыва-
ния. Только графическое изображение РР и  его 
аппроксимация дает знание о характере реального 
рангового убывания.

Графики H-распределений перестраивались 
в двойном логарифмическом масштабе, в котором 
гипербола преобразуется в прямую линию также 

с  высокой степенью аппроксимации R = 0,8 – 0,9 
и выше (спрямленные графики не приводятся).

Выявленный характер фрактальной самоорга-
низации образовательных объектов соответствует 
ценологическому принципу организации РР в це-
нозы на всех иерархических масштабных уровнях.

2.  Примеры сравнения парных выборок ГРР 
методом Пирсона

Для  пары ГРР, изображенных на  рис. 2а, 1‑й 
уровень и на рисунке 2б, 1‑й уровень коэффициент 
Пирсона П равен 0,956.

Для пары ГРР на рис. 4б, 3‑й уровень и рис. 5а, 
4- й уровень, П = 0,990.

Для пары ГРР на рис. 2а, 1‑й уровень и рис. 4а, 
3‑й уровень, П =796.

Для пары ГРР на рис. 5а, 4‑й уровень и рис. 6б, 
5‑й уровень, П = 0,980.

Для  всех рассмотренных в  исследовании пар 
H-распределений образовательных сообществ ко-
эффициенты Пирсона имеют высокие значения, 
близкие к 0,9. Высокие значения коэффициентов 
Пирсона для парных выборок объектов с разных 
масштабных уровней свидетельствует о  фрак-
тальном характере самоорганизации ценологиче-
ских образовательных сообществ.

Вышесказанное обобщает и  иллюстрирует 
уровневая иерархическая модель самоорганиза-
ции объектов в области образования (рис. 7).
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Рис. 7. Модель-схема, отражающая фрактальную самоорганизацию образовательных объектов в ГРР 
на пяти иерархических уровнях

Fig. 7. The model is a diagram reflecting the fractal self-organization of educational facilities in the HRD  
at five hierarchical levels

Однако на вопрос: почему образовательные объ-
екты самоорганизуются именно в  ценозы на  всех 
иерархических уровнях – ответа пока нет. Биоцено-
зы, космические ценозы формируются без участия 
человека, хотя и  здесь механизм их  образования 
не  ясен. На  этот счет существуют лишь гипотезы 
[17]. Но он также неясен в формировании Н-распре-
делений в социальных сферах с участием человека. 
К примеру, школы, вузы в нашей стране организо-
вывались на  протяжении десятков лет независимо 
друг от друга в разных городах, регионах в разное 
время. Никто из  организаторов даже не  предпола-
гал, что  при  этом формируются Н-распределения 
ОУ. Присутствие воли человека не изменяет меха-
низм самоорганизации объектов в ценозы.

Обсуждение результатов. От  эмпирического 
принципа 80/20 до  закона гиперболического ран-
гового распределения. Согласно положениям ме-
тодологии науки новые знания добываются с по-
мощью двух подходов: эмпирического и теорети-
ческого. Они же являются уровнями деятельности 
ученых. На  первом совершается накопление, за-
крепление, классификация исходных данных  – 

фактов, на втором происходит обобщение фактов, 
достижений  – возникают теории, законы. Важ-
ность эмпирического этапа в том, что он является 
исходным уровнем научного познания, обеспечи-
вающим построение теоретического знания. Воз-
никшая теория, как  правило, включает частные 
факты эмпирического этапа. Так было и в случае 
появления ценологической теории.

Предшественником закона гиперболического 
РР (1) объектов в ценозе является эмпирический 
закон (принцип) несбалансированности 80/20, от-
крытый Парето более 100 лет назад на основе на-
блюдений [18 – 20]. Парето описал этот феномен, 
обнаружив, что в разных странах мира наиболее 
состоятельным 20 – 25 % населения принадлежит 
большая часть богатства. В современной трактов-
ке Принцип 80/20 утверждает, что диспропорция 
является неотъемлемым свойством системы. Со-
отношение в дисбалансе может составлять 70/30, 
85/15, 95/5, 90/10 или 99/1 или принимать другие 
значения. Такой дисбаланс отражает гипербола – 
с увеличением диспропорции увеличивается кру-
тизна гиперболы b. Схема 80/20 позволяет про-
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гнозировать характер неравенства элементов не-
известной исследуемой системы, поэтому Парето 
назвал ее «предсказуемым несоответствием».

Так же в других областях человеческой деятель-
ности. В двигателе внутреннего сгорания автомоби-
ля 80 % энергии бесполезно теряется, а на полезную 
работу – колесам передается лишь 20 % всей энер-
гии. Другой пример, приводимый Б. И. Кудриным: 
20 % крупных электростанций вырабатывают 80 % 
электроэнергии страны («ноева каста»), остальные 
80 %  – более мелкие электростанции («саранчёвая 
каста») вырабатывают 20 % энергии [2].

Принцип Парето позже подтвердили и развили 
Джордж К. Зипф (Ципф) и Иосиф М. Юран. К. Зипф 
в 1949 г. сформулировал принцип наименьшего уси-
лия, который гласит, что  ресурсы (люди, товары, 
время, знания или любой другой источник продук-
та) самоорганизуются так, чтобы свести к мини-
муму затраченную работу, при этом приблизитель-
но 20 – 30 % любого ресурса производят 70 – 80 % 
деятельности, связанной с  этим ресурсом [21] 
или  20 % усилий дают 80 % результата, а  осталь-
ные 80 % усилий – лишь 20 % результата. Эту мо-
дель дисбаланса Зипф доказывал, рассматривая 
частоту употребления слов в тексте, статистику на-
родонаселения и  промышленности. Неверно счи-
тать, что все факторы имеют одинаковое значение 
или все работники одинаково ценны, что затраты 
в  100 % дадут 100 %-ный результат, а  50 % истра-
ченных усилий дадут 50 %-ный результат. Соот-
ношение 50/50 является вредным заблуждением, 
не соответствующим реальности. Принцип балан-
са 50/50 графически реализуется в линейной убы-
вающей зависимости (рис. 1б).

В 1951 г. И. М. Юран применил принцип 80/20 
к сфере распределения качества продукции [22]. 
Он обнаружил, что лишь малая доля ресурсов су-
перпродуктивна (не более 20 %), остальная часть 
ресурсов – «заурядное большинство» («заурядная 
масса») – малопродуктивна или вообще убыточ-
на. Эффективные ресурсы, составляющие 20 %, 
он назвал «немногим, имеющим решающее значе-
ние». Следуя логике Юрана, во всем необходимо 
поддерживать элитное меньшинство, от которого 
есть толк и не тратить неоправданные сверхуси-
лия на «заурядное большинство». Важная задача – 
найти грань между «немногим решающим» и «за-
урядной массой» и принять правильные управлен-
ческие решения, чтобы существенно приумно-
жить то, что имеет ценность [17]. По концепции 
выдающегося просветителя-философа XX  века 
А. А. Любищева, актив нации, или элита – веду-
щая часть общества – совокупность генетически 
и идеологически наиболее полноценных его чле-
нов, играет ведущую роль в прогрессивном разви-
тии той или иной нации или всего человечества: 
если элита вырождается или исчезает, нация всту-

пает на путь стагнации или упадка [23; 24]. Люби-
щев называет «наиболее полезный для  развития 
цивилизации актив: ученые, философы, основате-
ли религиозных течений» [23, с. 36 – 37]. Миссией 
системы образования РФ является формирование 
будущей высокопрофессиональной интеллекту-
альной элиты России.

Задача определения грани между элитными 20 % 
и среднестатистическим 80 % большинством («зау-
рядной массой», по И. М. Юрану или по Б. И. Ку-
дрину – «саранчёвой кастой») легко решается с по-
мощью закона ГРР (1) построением ГРР. В  этом 
состоит научная ценность и  методологическая 
значимость закона ГРР (1). В свете вышесказанно-
го принцип Парето (Зипфа, Юрана) 80/20 является 
следствием ценологического закона ГРР (1).

Выводы
1. Выявленный характер фрактальной само-

организации образовательных объектов соответ-
ствует ценологическому типу на всех иерархиче-
ских масштабных уровнях.

2. Результаты сравнительного анализа парных 
выборок параметров (показателей рейтингов ОУ, 
баллов ЕГЭ и др.) образовательных объектов с 2 
разных иерархических уровней методом Пирсона 
показали высокую степень близости этих выборок 
(коэффициент Пирсона равен 0,8 – 0,9 и  более), 
что свидетельствует о ценологическом фракталь-
ном характере самоорганизации образовательных 
сообществ на всех уровнях.

3. Представлена иерархическая модель-схе-
ма, отражающая фрактальную самоорганизацию 
образовательных объектов в  ГРР на  пяти мас-
штабных уровнях: от рейтинга в учебной группе 
до рейтинга ОУ стран мира. На примерах проил-
люстрирована ценологическая фрактальность 
образовательных систем, выраженная в самоор-
ганизации образовательных объектов на  разных 
иерархических уровнях не  по  геометрическому, 
а по ценологическому принципу.

4. Однако не  выяснен механизм самоорганиза-
ции: почему образовательные объекты самоорга-
низуются именно в ценозы на всех иерархических 
уровнях. Это отдельная задача, требующая решения.

5. Исследования Парето, Зипфа, Юрана и по-
лученные ими результаты в  виде сформулиро-
ванного принципа 80/20 – эмпирические предпо-
сылки открытия закона ГРР, который лег в основу 
нового научного направления – ценологии. Изло-
женное в статье обоснование фрактальной само-
организации образовательных объектов на  пяти 
иерархических уровнях является ценным вкладом 
в  теорию и  практику ценологического научного 
направления и в образование в целом.

6. Открытый Б. И. Кудриным закон ГРР (1) объ-
ясняет принцип Парето и  позволяет определять 
границу между 20 % элитных образцов и  80 % 
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объектов, составляющих среднестатистическое 
большинство, в  том числе в  сфере образования. 

Соответственно, принцип 80/20 является логиче-
ским следствием закона ГРР (1).
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Аннотация. Введение. Представленное в статье исследование ориентировано на выявление наиболее значи-
мых аспектов проблематики целей образования. Рассматриваются существующие способы понимания целей об-
разования, делаются выводы относительно их отличительных особенностей. Показана связь проблематики цели 
образования с другими аспектами философской рефлексии образования: вопросами об определении образова-
ния и критериях оценки образовательных результатов. Постановка задачи. В работе ставится задача обобщения 
современных социально-философских представлений о целях образования. Авторы придерживаются позиции, 
согласно которой возникновение, изменение, функционирование целей образования преимущественно детерми-
нируются социальными факторами. Методика и методология исследования. В ходе осуществления исследования 
использовались методы содержательного и сравнительного анализа отечественной и зарубежной литературы, по-
священной проблематике целей образования. Результаты исследования. Освещаются значимые вехи развития 
осмысления проблематики целей образования в  социально-философском ключе. Рассматривается содержание 
нормативного подхода к пониманию целей образования, развитого Р. С. Питерсом, а также связи его концепции 
цели образования с пониманием образования как инициации. Анализируются новшества функционалистского 
подхода к  пониманию целей образования. Показана значимость разграничения типов целей, фигурирующих 
в образовательном контексте. Воспроизводятся некоторые из позиций, касающихся обусловливания целей об-
разования влиянием иных социальных институтов: политических, экономических. Выводы. Авторы склоняются 
к представлению о многомерности цели образования, ее комплексности. Ими подчеркивается ограниченность би-
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нарных классификаций образовательных целей. Рассмотрение с таких позиций позволяет заключить, что вопрос 
о целях образования является одним из приоритетных для социально-философской рефлексии образовательной 
реальности.
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Abstract. Introduction. The research presented in the article is aimed at identifying the most significant aspects of 
the problems of educational aims. The existing ways of understanding the aims of education are considered, and conclu-
sions are drawn regarding their distinctive features. The connection between the problems of the aim of education and 
other aspects of the philosophical reflection of education is shown – questions of the definition of education and criteria 
for assessing educational results. Purpose setting. The research sets the task of generalizing modern socio-philosophi-
cal ideas about the aim of education. The authors adhere to the position that the emergence, change, and functioning of 
educational aims are primarily determined by social factors. Methodology and methods of the study. In the course of the 
study, methods of substantive and comparative analysis of domestic and foreign literature devoted to the problems of ed-
ucational aims were used. Results. Significant milestones in the development of understanding the problems of the aim of 
education in a socio-philosophical key are highlighted. The content of the normative approach to understanding the aim 
of education, developed by R. S. Peters, is considered, as well as the connection between his concept of the aim of educa-
tion and the understanding of education as initiation. The innovations of the functionalist approach to understanding the 
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aim of education are analyzed. The importance of distinguishing between the types of aims that appear in the educational 
context is shown. Some of the positions concerning the conditioning of educational aims by the influence of other social 
institutions – political, economic – are reproduced. Conclusion. The authors are inclined to the idea of the multidimen-
sionality of the aim of education, its complexity. They emphasize the limitations of binary classifications of educational 
aims. The analysis carried out allows us to conclude that the question of the aim of education is one of the priorities for 
the socio-philosophical comprehension of educational reality.
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Введение. Вопрос о  том, в  чем  заключается 
цель образования, какими установками опреде-
ляется направленность реализации образователь-
ных практик, а также их содержание, может быть 
назван ключевым вопросом философии образо-
вания. В  самом деле, можно обратить внимание 
на то, что этот вопрос в определенной мере явля-
ется первичным даже по  отношению к  вопросу 
о «сущности» (то есть совокупности отличитель-
ных особенностей, составляющих уникальность 
явления) образования, ведь дефиниции образо-
вания нередко раскрывают «сущность» именно 
через цель. В  литературе встречаются определе-
ния образования как средства передачи социаль-
ного опыта, знаний, умений и навыков [1, с. 33], 
площадки для  формирования образа будущего 
[2, c. 48], средства развития мышления [3, c. 24], 
осознание себя как находящегося в мире деятель-
ностного субъекта, ведущее к оценке меры своих 
способностей и  пониманию смысла своей жиз-
недеятельности [4, c. 521]. В  тех случаях, когда 
термин «образование» используется для указания 
на  совокупность определенных социальных ин-
ститутов, эта совокупность определяется имен-
но исходя из общих целей (или целенаправленно 
осуществляемых функций) ее компонентов: «со-
вокупность институтов, осуществляющих обра-
зовательную деятельность» [3, c. 24], «институт 
воспроизводства интеллектуального и  культур-
ного потенциала общества» [5, c. 6]. Целевая 
установка, таким образом, может быть включена 
в  определение явно или  имплицитно, но  всегда 
именно с  помощью нее осуществляется отделе-
ние образования от  иных социальных практик 
и институтов.

К  настоящему моменту развития философии 
образования представляется вполне возможным 
заключить о  выделении самостоятельного подм-
ножества исследований, направленных на прояс-
нение содержания понятия «цель образования» 
и  анализ существующих представлений о  целе-
вых характеристиках как  отдельных образова-
тельных практиках, так и образования в качестве 
целостно рассматриваемого аспекта социальной 

реальности. Рефлексия целей образования пред-
ставляется вполне сообразной одной из ключевых 
дисциплинарных задач философии образования, 
подчеркнутой В. М. Розиным: «…прояснять иде-
алы и артикулировать новые гипотетические кон-
цепции, помещать предмет в более широкий кон-
текст» [4, c. 522].

Подходя к  обсуждению образования с  точки 
зрения его целей, мы всегда обращаемся к  рас-
смотрению в масштабном социальном контексте, 
включающем в  себя функционирующие в  кон-
кретных условиях целеполагающие инстанции 
с присущей им исторической динамикой развития. 
Тем самым следует признать, что вопрос о целях 
образования имеет социально-философский ха-
рактер: как формулирование, так и интерпретация 
формулировок образовательных целей всегда бу-
дет реализоваться исходя из общемировоззренче-
ских установок, вовлеченных в  образовательные 
практики социальных акторов, обусловленных 
окружающими их реалиями. На это можно легко 
обратить внимание, если обратиться к  достаточ-
но общим способам понимания образовательной 
цели, подобным предложенному П. Херстом: цель 
образования – развитие и содействие благостной 
жизни человека [6, p. 124]. Критерии, согласно 
которым облик человеческой жизни может харак-
теризоваться как «благостный», а также понима-
ние действий, способствующих его достижению 
и  поддержанию, детерминируются социальными 
и историческими условиями.

Постановка задачи. Настоящее рассмотре-
ние направлено на обзор и обобщение значимых 
социально-философских позиций, касающихся 
целевых ориентиров образования. Замысел иссле-
дования заключается в том, чтобы сформировать 
представление о современных реалиях философ-
ского осмысления целей образования, продемон-
стрировав, каким образом авторами соотносится 
данная проблематика с  иными тематическими 
блоками философии образования. Не менее важ-
ным представляется вопрос о  выработанных ис-
следователями способах понимания соотноше-
ния индивидуальных и социальных детерминант 
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формирования целей образования. Рассмотрение 
ориентировано на  выявление теоретических ре-
шений, имеющих ключевое значение для  совре-
менного контекста философского осмысления це-
лей образования.

Методика и  методология исследования. 
Ключевыми методами, использованными при осу-
ществлении исследования, являются содержа-
тельный анализ представленных в отечественной 
и зарубежной литературе концепций цели образо-
вания и их сравнение.

Результаты. На сегодняшний день конвенци-
онально общепринятым является положение, со-
гласно которому следует говорить не о существо-
вании единой цели образования (хотя в некоторых 
случаях такая постановка вопроса и  является 
возможной), а  о  наличии внутренне связанного 
многообразия целевых установок образования. 
Элементы множества целевых установок образо-
вания классифицируются с помощью дихотомий 
[7, p. 11]: «индивидуальные – социальные», «ин-
струментальные  – внутренние», «либеральные 
(свободные)  – профессионально ориентирован-
ные» и т. д. Принадлежащие к различным группам 
целевые установки не обязательно являются несо-
вместимыми друг с другом, но степень, в которой 
они могут быть реализованы совместно, варьи-
руется в  зависимости от  образовательных задач 
и контекста. В целом классификация с помощью 
дихотомий приводит к  возникновению опреде-
ленных затруднений: во‑первых, она фактически 
может использоваться для  демаркации различ-
ных философий образования, подразумевающих 
несовместимые способы понимания его целей, 
во‑вторых, ее жесткий характер приводит к игно-
рированию специфики интересов ряда субъектов, 
в действительности принимающих участие в по-
становке образовательных целей.

Возможно, имеет смысл обратить внимание 
на то, что поскольку образование всегда представ-
ляет собой совокупность социальных практик 
коммуникации, любые образовательные цели сле-
дует рассматривать с точки зрения их социальных 
детерминант. Индивидуальные цели образования, 
к  каковым чаще всего относятся приобретение 
знаний, навыков и  умений, приобщение к  куль-
турно значимому и  ценностному содержанию, 
формирование профессиональных компетенций, 
необходимых для  самореализации, фактически 
отображают определенные аспекты более мас-
штабных целей субъект-субъектного взаимодей-
ствия, лежащего в  основании образовательных 
практик. Исследователями отмечается влияние 
трансформаций социокультурных основ реализа-
ции образовательного процесса на целевые уста-
новки образования, обсуждаемые применительно 
к индивидуально рассматриваемым субъектам [8, 

с. 1986 – 1987]. Подчеркивается и фундаменталь-
ная значимость влияния изменений самой обра-
зовательной коммуникации на  системы целевых 
установок ее участников [9, c. 2916 – 2917]. С уче-
том этого разграничение социальных и индивиду-
альных целей следует рассматривать как  услов-
ную схематизацию, необходимую для ситуативно-
го представления внутренней структуры образо-
вательного целеполагания, но не как отображение 
в действительности противоположных друг другу 
групп целевых установок.

Несмотря на  то  что  вопрос «Для  чего нужно 
образование или  определенные образовательные 
практики?» возникает в  то  же время, что  и  пер-
вые попытки философской рефлексии образова-
ния, формирование контекста самостоятельного 
обсуждения вопроса о  целях образования стоит 
относить к  XX  в. Первоначально цели образо-
вания рассматривались не  дифференцированно, 
совокупно: наиболее известный пример такого 
подхода обнаруживается в  «Целях образования» 
А. Н.  Уайтхеда. Он ощущается уже с  первых 
строк данной работы: «Нам следует стремиться 
формировать людей, которые в  равной степени 
обладали  бы как  культурой, так и  экспертными 
знаниями в  какой‑либо определенной области» 
[10, p. 192]. В своем рассуждении Уайтхед затра-
гивает массу значимых вопросов: о том, на основе 
каких принципов следует выстраивать обучение, 
о  возрастной периодизации формирования опре-
деленных знаний и  навыков, о  соотношении те-
оретических и практических знаний, о ценности 
получаемых знаний, о культурных детерминантах 
образования, наконец, об аксиологических и нрав-
ственных целях образования. Но все эти тематики 
находятся в изложении Уайтхеда в столь тесном 
переплетении, что  это побуждает некоторых по-
следующих авторов пренебрежительно отзывать-
ся о  смысловой и  содержательной «мешанине», 
с  которой они столкнулись при  чтении «Целей 
образования» [11, p. 7]. Возникает необходимость 
более строгого и  последовательного формирова-
ния обсуждения образовательных целей, находя-
щая выражение в последующих работах авторов, 
ориентирующихся на  стилистику аналитической 
традиции.

Один из таких авторов, Р. С. Питерс, разраба-
тывает подход к  пониманию целей образования 
в контексте обсуждения качественной оценки об-
разовательного процесса и его результатов. Обра-
зование понимается им как  комплекс процедур, 
направленных на  приобщение людей к  формам 
мышления и способам поведения, рассматривае-
мым как ценные в силу того, что они составляют 
«образ жизни» общества [12, p. 16]. Общая цель 
образования  – это формирование образованно-
го человека (что  кажется более чем  очевидным)  
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[12, p. 17]. Но какого человека следует называть 
образованным? Иными словами, каковы требова-
ния, предъявляемые к характеристикам искомого 
результата функционирования образовательных 
институтов? Питерс полагает, что именно в этом 
вопросе кроется «секрет» проблематичности 
установления образовательных целей. Вопрос 
о  цели образования для  Питерса  – это попытка 
эксплицировать критерии оценки образователь-
ных процессов и их результатов.

Питерс предлагает формальную структуру 
критериев, преимущество принятия которой, 
по его словам, заключается в открывающейся воз-
можности систематизации целей образования. Им 
подчеркивается возможность сформировать три 
группы целей [12, p. 17 – 20].

1. Связанные с формированием приверженно-
сти к тому, что считается ценным «само по себе», 
в  силу связи со  способом существования обще-
ства (сюда относятся различные отрасли социаль-
ной практики: науки, техники, управления, хозяй-
ственной деятельности и т. д.).

2. Связанные с обретением знаний и достиже-
нием понимания. В данном случае Питерс делает 
акцент на значимости разных типов знания, выра-
ботке различных интеллектуальных добродетелей 
(последовательность, точность, оригинальность, 
способность к  продуктивному использованию 
воображения, аккуратность и осторожность в су-
ждении и  т. д.), а  также на  развитии специфиче-
ских способов осознания реальности: научных, 
нравственных, исторических, философских, эсте-
тических и  т. д., каждый из  которых включает 
в себя и определенные ценностные установки.

3.  Связанные с  целостностью формируемого 
кругозора и  совокупности способностей. В  дан-
ном случае речь идет преимущественно о проти-
востоянии узкой специализации, инструменталь-
ной ограниченности формируемого образователь-
ными практиками мировоззрения.

Питерс справедливо отмечает, что  соотноше-
ние целевых установок, равно как  и  фундирую-
щих их критериев, будет различаться в зависимо-
сти от  ступени осуществления образовательных 
процессов [12, p. 20]: очевидно, что  искомые 
результаты и  процессуальные характеристики 
начального образования качественно отличают-
ся от  результатов и  характеристик высшего. Ка-
жущаяся простота этого соображения скрывает 
за  собой трудность согласования критериальных 
требований и  целевых установок при  выходе 
на уровень рассмотрения образовательной систе-
мы в целом.

Социальный характер образовательных це-
лей подчеркивается Питерсом в  его концепции 
образования как  инициации. Рассматриваемое 
процессуально, образование интерпретируется 

как  установление связи между индивидом и  со-
обществом. Осознаваемые и  постигаемые чело-
веком объекты, по мысли Питерса, – это объекты 
«публичного», общедоступного мира, которые 
выделяются и разграничиваются средствами того 
или иного языка, в который человек «посвящен» 
(то есть который воспринят им в силу нахождения 
в языковой среде) [13, p. 50]. Между индивидами 
как сознающими единицами и сообществами су-
ществует баланс: в случае образовательного взаи-
модействия этот баланс выражается в том, что ин-
дивид «погружается» сообществом в  языковую 
среду, знакомится с существующими ценностями 
и нормами, обучается навыкам и умениям позна-
ния, мышления и  оценки, а  впоследствии силы 
и  способности индивидов в  форме социальной 
критики и деятельного преобразования использу-
ются на  благо развития сообщества [14, p. 174]. 
В то же время Питерс возражает против рассмо-
трения образования как  только лишь механизма 
социального воспроизводства. Признание интер-
субъективной природы знания сочетается в  его 
концепции с утверждением автономии индивида 
как морального агента.

Исходя из  соображений Питерса, касающих-
ся социальной природы критериев оценки обра-
зовательных процессов / их результатов, а также 
базирующихся на  них целевых установках мож-
но заключить об  их  изменчивости и  культурной 
релятивности. Это обстоятельство располагает 
некоторых философов образования к  измене-
нию подхода к  образовательным целям в  сторо-
ну функционалистских ориентаций (сам Питерс 
испытывал определенные колебания в  этом от-
ношении, демонстрируя то  универсалистские, 
то  функционалистские тенденции в  понимании 
целей образования). Различные сообщества име-
ют несхожие ценностные системы, чем определя-
ется и культурная специфичность целей. Однако 
сравнение и  соотнесение возможно на  основа-
нии анализа функциональных характеристик об-
разовательных контекстов и  реализуемых в  них 
практик, в  том числе существующих на  уровне 
механизмов (но  не  содержания) целеполагания. 
Элементы подобного подхода обнаруживаются, 
в частности, в работах Х. Сокетта: им утвержда-
ется, что  понимание целей образования требует 
более полной спецификации контекстов, в  ана-
лизе которых нами используется понятие цели  
[15, p. 50]. Подобным образом рассуждает 
и А. В. Келли [16, p. 8], говоря о том, что всякое 
обсуждение целей образования мотивировано 
определенными ценностями, но  это не  препят-
ствует функциональному анализу осуществляю-
щихся образовательных процессов.

В  русле функционалистского подхода обсуж-
дается проблематика целей образования и Г. Би-
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естой. Им не оспаривается сам подход к образо-
ванию как «телеологической практике», но отме-
чается, что  отличительной чертой образования 
в среде иных человеческих практик является мно-
гомерность цели [17, p. 77]. Дело в  том, что об-
разовательные практики функционально взаимос-
вязаны с  рядом социальных сфер и  институтов, 
и это обусловливает невозможность унификации 
целевых установок образования (особенно это 
ощутимо при анализе образования на макроуров-
не, то есть на примере масштабных образователь-
ных контекстов). Биестой предлагается выделять 
три магистральных цели образования на  осно-
вании этих функциональных взаимосвязей: ква-
лификацию, социализацию и  субъективацию 
[17, p. 77]. В  первом случае речь идет о  транс-
ляции необходимых знаний, навыков и  умений, 
во  втором  – об  интериоризации норм, ценно-
стей, определенных форм социального мировоз-
зрения, в  третьем  – о  формировании индивидов 
как  субъектов деятельности и  ответственности. 
Эти функционально детерминированные цели яв-
ляются неотъемлемыми друг от друга, разделять 
их  или  исключать какие‑либо из  них нецелесо-
образно, поскольку это приведет к  упрощению 
картины образовательной реальности. Такая тео-
ретическая схема представления образовательных 
целей может использоваться для анализа конкрет-
ных контекстов вне зависимости от соотношения 
выявленных направлений целеполагания (сам Би-
еста считает, что между ними должен поддержи-
ваться определенный баланс [17, p. 84]) и конкре-
тики ценностного содержания.

Значимый с  точки зрения теоретизации об-
разовательных целей ракурс рассмотрения из-
бирается Д. Карром [18, p. 10 – 12]: он указывает 
на  существование необходимости демаркации 
целей на  основании их  инструментального либо 
«самодетерминирующего» характера. Предпо-
лагается, что  понимание образования и  оценка 
образованности невозможны без  представления 
о таких формах знания, навыках, умениях, а рав-
но и объектах изучения, которые рассматривают-
ся как цели сами по себе, вне отношения к неко-
ему стороннему по  отношению к  ним объекту. 
Карр склоняется к  тому, что  именно неинстру-
ментальные цели образования как  социальной 
практики имеют наибольшее значение для  фор-
мирования личности и ее социализации. Игнори-
рование неинструментальных целей образования 
и их личностно-конститутивного значения может 
приводить к затруднениям при объяснении обра-
зовательной ценности не  только гуманитарных 
дисциплин, например, истории и наук о культуре, 
но и теоретического знания в целом. Инструмен-
тальные цели также присутствуют на различных 
уровнях реализации образовательных практик, 

например, их легко можно усмотреть в основании 
методик и практик обучения отдельным навыкам 
или формирования отдельных представлений, од-
нако их роль всегда является второстепенной от-
носительно социально детерминированных целей 
формирования личности.

Подобный исследовательский шаг предприни-
мает и Т. Мур в своей работе, посвященной введе-
нию в проблематику философии образования. Им 
выделяется несколько аспектов целеполагания 
в  образовательных контекстах, при  обсуждении 
этих аспектов он использует различные терми-
ны для  обозначения целевых установок: «aim» 
и  «purpose». Для  целей демонстрации аспек-
ты целеполагания им соотносятся с  вопросами 
«что ты делаешь?» и «для чего ты это делаешь?» 
[19, p. 13]. В случае «целей-purpose» мы говорим 
о внешнем по отношению к самой деятельности 
искомом результате, а  равно и  внешней мотива-
ции к  его достижению (сюда Мур относит все 
случаи социальной, экономической, политиче-
ской и  другой «внешней» мотивации образова-
тельных практик [19, p. 13]). О таких целях Мур 
говорит как о «лежащих за пределами актуальной 
образовательной практики» [19, p. 13]. Интерес-
но, что в качестве примеров в данном случае он 
рассматривает цели подготовки специалистов 
определенного профиля и  уровня квалификации 
(утверждение о  том, что  такая цель будет одно-
значно «внешней» по  отношению к  актуальной 
практике образования, представляется спорным). 
«Цель-aim», в свою очередь – это внутренняя цель 
образования, предполагающая, что оно принима-
ется нами в  качестве безусловного блага. Обра-
зование может рассматриваться как  «цель сама 
по себе», поскольку оно направлено на развитие 
человека, что при любых обстоятельствах харак-
теризуется положительно [19, p. 14].

Подход Мура к  пониманию целей в  опреде-
ленном смысле интегрирует положения норма-
тивного и функционального подходов, поскольку 
позволяет включить в  единое поле обсуждения 
как универсальные цели образования, не завися-
щие от  ориентиров отдельно рассматриваемых 
сообществ, так и социальные детерминанты обра-
зовательной системы, функционирующей в  рам-
ках конкретного сообщества. По  мнению Мура, 
эти две разновидности целей в равной мере име-
ют значение для развития образования [19, p. 14].  
Идея «целей самих по  себе» может показаться 
чрезмерно отвлеченной и  малорезультативной 
с  точки зрения ее включения в  систему мотива-
ционных установок образовательной практи-
ки. Конечно  же, никто не  станет спорить с  тем, 
что  развитие человека  – это благо, но  обсужде-
ние развития без конкретизации его направления, 
требований к  его динамике и  содержанию и т. д. 

Рахинский Д. В., Панасенко Г. В., Минеев В. В., Штумпф С. П., Михайличенко А. Г. Цель образования…
Rakhinsky, D. V., Panasenko, G. V., Mineev, V. V., Shtumpf, S. P., Mikhailichenko, A. G. The aim of education…
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представляется в данном случае практически бес-
содержательным. «Образы» развития, в свою оче-
редь, определяются ценностями (в  общем смыс-
ле, разделяемом Питерсом [12, p. 16]) сообществ, 
в которых планируются и реализуются образова-
тельные практики, функционируют образователь-
ные институты. Это обстоятельство необходимо 
учитывать при  обсуждении целей образования, 
но  при  этом важно не  поддаваться еще  одной 
крайней позиции: абсолютному ценностному ре-
лятивизму, обосновывающему необходимость от-
каза от обсуждения целей образования.

Позиция релятивизма фактически равносиль-
на признанию, что количество целей образования 
равно количеству «ценностно сонаправленных» 
индивидов. Наиболее яркий пример ее реализации 
обнаруживается в рассуждениях П. Нанна: по его 
мнению, универсальная цель образования невоз-
можна, поскольку если цель понимается как пре-
творение некоего идеала (ценности) в  практику, 
то  следует учитывать, что  идеалов существует 
столько же, сколько и их носителей. В силу этого 
Нанн считает наиболее адекватной ориентацию 
образовательных практик и институтов на обеспе-
чение равенства условий для развития индивиду-
альности [20, p. 13]. Нетрудно заметить, что фак-
тически им самим при этом неявно формулирует-
ся универсальная цель образовательных практик. 
Слабость аргументов Нанна подчеркивается и Дж. 
Уайтом: он полагает, что Нанну удается доказать 
не измышленность проблематики целей образова-
ния, а скорее ее непосредственную актуальность 
[21, p. 6]. Но, по мысли Уайта, важно учитывать, 
что вопрос о целях образования (в том числе мас-
штабных и  претендующих на  универсальность) 
всегда подразумевает наличие заинтересованных 
социальных инстанций, формулирующих и ставя-
щих таковые цели.

Социальные детерминанты понимания целей 
образования многообразны. В частности, они мо-
гут проистекать как  из  специфики социального 
мировоззрения определенных групп: например, 
марксистские и  либеральные воззрения будут 
располагать своих носителей к  формированию 
существенно различающихся воззрений на  цели 
образования. Для  марксиста образование  – это 
функционально значимый инструмент влияния 
на систему общественных отношений, отдельные 
способы постановки цели которого в  то  же вре-
мя могут варьироваться в  зависимости от  того, 
в руках каких социальных сил находится «ключ» 
от  образовательной системы [22, c. 49]. Для  но-
сителей позиций, ориентированных на либераль-
но-демократические представления о  социаль-
но-политической реальности, образование также 
является значимым институтом, имеющим соци-
ально-преобразовательный потенциал, но опреде-

ляется это тем, что оно ориентировано на ценно-
сти автономии и личностной свободы [23, p. 74]. 
В каждом из случаев социальное мировоззрение 
будет составлять основу для  понимания цели 
образования, причин ее формирования и  путей 
постановки.

На  образовательное целеполагание оказывают 
влияние и  иные социальные институты: эконо-
мические, политические, культурные и  др. Обра-
зование включено в  сеть общественных взаимо-
отношений, в силу чего говорить о «внутренних» 
целях образовательной системы следует скорее 
с целью указать на специфичный для нее «регион» 
социальной практики, но не с целью подчеркнуть 
ее автономный характер [24]. Связь образования 
и существующих хозяйственно-экономических ре-
алий проявляется и на уровне, казалось бы, «чисто 
образовательных» целей формирования учебных 
программ, образовательных стандартов подготов-
ки специалистов, на уровне воспроизводства самой 
образовательной системы и  оценки ее эффектив-
ности [25]. Включенность образовательных инсти-
тутов в  систему социальной регуляции обуслов-
ливает их  зависимость от  условий политической 
действительности. Учет этих взаимосвязей также 
представляется необходимым для  полноценного 
осмысления проблематики целей образования.

Выводы. Неоднородность существующих со-
циально-философских подходов к  осмыслению 
целей образования не  исключает возможности 
указания на некоторые значимые точки их пере-
сечения. Во-первых, вполне возможным является 
объединение представлений о  функциональном 
положении образовательной системы в обществе, 
на  основе которого могут делаться утверждения 
о магистральных целях образования с представле-
ниями о нормативном плюрализме в вопросе обо-
снования отдельных, «локальных» образователь-
ных целей. Во-вторых, ценной представляется все 
более распространяющаяся в  исследовательской 
среде идея телеологической многомерности об-
разования. В-третьих, имеет значение привлекать 
существующие представления о  типах целей, 
реализующихся в  образовательных контекстах, 
для  удобства их  схематического представления 
(по характеру использования: «самоценные» и ин-
струментальные, по  характеру генезиса: «внеш-
ние» и «внутренние» и т. д.), но стоит осознавать 
контекстуальную ограниченность применяемых 
характеристик. В-четвертых, следует признать со-
циальный характер проблематики целей образова-
ния вне зависимости от ракурса ее рассмотрения. 
Обобщая предпринятое рассмотрение, следует 
отметить, что фундаментальный характер пробле-
матики образовательных целей для  философии 
образования – это свидетельство ее включенности 
в социально-философский дискурс.
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Аннотация. Введение. В статье показаны новые подходы к исследованию причин, сущности и последствий 
социальных конфликтов, характерных для современного мира, сочетающего в себе как глобальные, так и реги-
ональные тенденции. Угроза возникновения социальных конфликтов во многом обусловлена уровнем правовой 
культуры. Однако эффективность правового регулирования предполагает максимальное усиление нравствен-
ных начал в  обществе. Причиной конфликта может стать ситуация, в  которой правовой закон не  может быть 
совместим с социальными нормами, что особенно проявляется на уровне конкретного глобально-регионально-
го пространства. Постановка задачи. Цель статьи  – исследование путей разрешения конфликтов в  современ-
ном обществе, которые во многом обусловлены уровнем осознания специфики социальных организмов нового 
глобально-регионального мироустройства, что предполагает выработку нетрадиционных методов исследования 
истоков и сущности социальных противоречий. Методика и методология исследования. Сегодня особо востре-
бованными становятся новые социально-философских подходы, призванные осмыслить весь спектр организаци-
онных общественных структур, которые в состоянии предотвратить социальный конфликт в современном гло-
бально-региональном мироустройстве. Результаты. Пространство для возникновения социальных конфликтов 
в последние десятилетия значительно расширилось. Подобные ситуации вызваны не всегда эффективной работой 
соответствующих государственных институтов в условиях проявления мондиалистских тенденций. Вероятность 
социальных конфликтов во многом обусловлена информационной революцией, потому что глобальная инфор-
матизация постепенно разрушает самодостаточное региональное пространство. Благодаря подобным тенденци-
ям удается контролировать сознание граждан, манипулируя ими в интересах определенных социальных групп. 
Подобные действия могут носить деструктивный характер, создавая различные платформы для возникновения 
социальных конфликтов. Отдельные из них все чаще выходят за рамки конкретного социального пространства, 
нарушая складывающийся глобально-региональный баланс. Выводы. Предотвращение и разрешение конфликта 
на уровне конкретного социального пространства при минимальном расходе различных ресурсов предполагает 
оптимальное сочетание интересов максимально большего количества субъектов, входящих в  формирующееся 
глобально-региональное мироустройство.

Ключевые слова: социальная философия, социальные ресурсы, манипулирование социальными группами, 
противоречия современного мироустройства, гармоничное сосуществование
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Abstract. Introduction. The article shows new approaches to the study of the causes, essence and consequences of social 
conflicts characteristic of the modern world, which combines both global and regional trends. The threat of social conflicts is 
largely due to the level of legal culture. However, the effectiveness of legal regulation presupposes the maximum strength-
ening of moral principles in society. The cause of the conflict may be a situation in which the legal law cannot be compatible 
with social norms, which is especially evident at the level of a particular global and regional space. Purpose setting. The 
purpose of the article is to study the ways of resolving conflicts in modern society, which are largely due to the level of 
awareness of the specifics of social organisms of the new global-regional world order, which involves the development of 
non-traditional methods for studying the origins and essence of social contradictions. Methodology and methods of the study. 
Today, new socio-philosophical approaches are becoming especially in demand, designed to comprehend the entire range 
of organizational public structures that are able to prevent social conflict in the modern global and regional world order. 
Results. The space for the emergence of social conflicts has expanded significantly in recent decades. Such situations are not 
always due to the effective work of the relevant state institutions in the context of the manifestation of mondialist tendencies. 
The likelihood of social conflicts is largely due to the information revolution, because global informatization is gradually 
destroying the self-sufficient regional space. Thanks to such tendencies, it is possible to control the consciousness of citizens, 
manipulating them in the interests of certain social groups. Such actions can be destructive, creating various platforms for 
the emergence of social conflicts. Some of them are increasingly going beyond the boundaries of a specific social space, 
upsetting the emerging global and regional balance. Conclusion. Conflict prevention and resolution at the level of a specific 
social space with a minimum expenditure of various resources presupposes an optimal combination of the interests of the 
largest possible number of subjects that are part of the emerging global and regional world order.
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Введение. Актуальность статьи обусловлена 
тем фактом, что в условиях смены социокультур-
ной парадигмы понимание причин возникнове-
ния социальных конфликтов позволит смягчить 
их последствия в формирующемся глобально-ре-
гиональном мироустройстве. Н. П.  Кузнецова 
подобные тенденции выразила следующим об-
разом: «Практически все страны мира… по раз-
ным причинам оказавшиеся в конце ХХ в. в глу-
боком кризисе теории и  практики государства 
благосостояния вынуждены модифицировать 
и  концепцию устойчивого развития, и  теорию 
государства благосостояния, привнося в них но-
вые принципы, методы и инструменты регулиро-

вания (государственного и надгосударственного) 
под влиянием развития информационно-иннова-
ционного общества и  усиливающейся глобаль-
ной конкуренции, прежде всего, в сфере образо-
вания и уникальных достижений не столько ма-
териальной цивилизации, сколько в области раз-
вития интеллекта, в том числе и искусственного» 
[1, c. 123]. С подобной характеристикой вполне 
можно согласиться, хотя необходимо особо под-
черкнуть региональную специфику социальных 
конфликтов, которые во многом являются реак-
цией на кризисные явления в конкретном обще-
стве и могут выступать источником глобальных 
проблем.
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Учение о  социальном конфликте имеет опре-
деленные традиции, которые сложились в россий-
ской социально-философской и социологической 
традиции под влиянием социальных катаклизмов, 
сопровождающих исторический путь России. 
В частности, эта проблема чрезвычайно актуали-
зировалась в ХХ в. из‑за связи первой русской ре-
волюции, когда проблемы социального конфликта 
рассматривалось через призму социального про-
гресса, характерного для  конкретного общества 
и государства. Вполне естественно, что ведущие 
отечественные мыслители обратили пристальное 
внимание на проблемы, обусловленные причина-
ми конфликтов, а также обосновывали пути мини-
мизации их последствий для общества. Большое 
значение имели нравственно-философские кон-
цепции И. Ильина [2], Н. Лосского [3], Л. Карса-
вина [4] и др. Для В. Соловьева [5], П. Флоренско-
го [6] и  других представителей идеал-реализма, 
ведущей идеей научных трудов которых стала 
идея органичного единства личности и общества, 
ориентированная на  нравственные основы чело-
веческой жизни. Концепция «социальной взаимо-
помощи» П. Кропоткина [7] также оставила свой 
след в научном пространстве, поскольку способ-
ствовала исследованию социальных конфликтов 
с  позиций исторических традиций и  менталите-
та. Философско-религиозные идеи Н.  Бердяева 
[8] и С. Булгакова [9] также внесли свой весомый 
вклад в  исследование социальных конфликтов, 
характеризующих пространство русского мира.

Несмотря на то что исследование социальных 
конфликтов входит в  сферу интересов социоло-
гов, политиков, психологов, пока отсутствует ком-
плексное теоретическое осмысление конфликтов, 
тесно связанных с  происходящими институцио-
нальными преобразованиями в  современном на-
учном мире, которые базировались бы на резуль-
татах формирования нового глобально-региональ-
ного мироустройства и опирались бы на гумани-
тарные разработки соответствующего уровня.

Постановка задачи. Конфликты различного 
уровня, характеризующие современное социальное 
пространство, не могут быть разрешены или пре-
дотвращены без  осознания сущности современ-
ного глобально-регионального мироустройства. 
Во многом это обусловлено тем фактом, что любой 
формирующийся в современном мире социальный 
организм сочетает в себе не только региональные, 
но и глобальные тенденции, поэтому возникнове-
ние и протекание предполагает междисциплинар-
ный характер исследования конфликтов. Именно 
уровень осознания специфики социальных орга-
низмов нового глобально-регионального мироу-
стройства детерминирует выработку нетрадици-
онных методов исследования причин, сущности 
и путей разрешения социальных противоречий.

Понимание реального состояния современных 
процессов в  российском обществе предполагает 
объективное исследование сущности социально-
го конфликта. Подобные труды должны стать ба-
зисом для  выработки концепций формирования 
таких взаимоотношений в  общества, благодаря 
которым будут созданы механизмы, минимизиру-
ющие последствия конфликтных ситуаций. Про-
блема состоит в  том, что  многие современные 
социальные конфликты обусловлены стремлени-
ем части населения России без критического ос-
мысления повторить исторический путь, который 
прошли другие народы.

Методика и  методология исследования. 
Для  получения максимально полной картины 
при  исследовании конфликта важно постоянное 
обновление исследовательских методов, посколь-
ку сложность изучения конфликта во  многом 
обусловлена социальной динамикой. Надо под-
черкнуть, что  развитие интегративных методов 
теоретического и  прикладного анализа проблем, 
связанных с  причинами, особенностями проте-
кания и последствиями социальных конфликтов, 
в  какой‑то  мере компенсирует недостаток науч-
ных трудов по указанной теме. Большое значение 
также приобретает междисциплинарный подход, 
который способствует значительному расшире-
нию предметного поля исследований. Роль меж-
дисциплинарного подхода в вопросах, связанных 
с  исследованием причин, сущности и  послед-
ствий социальных конфликтов, особенно возрас-
тает по мере активизации новейших информаци-
онных технологий как  в  теоретических работах, 
так и на уровне общественной практики, поэтому 
в  перспективе подобные методологические раз-
работки могут претендовать на  самостоятельное 
направление философии.

Всестороннее исследование особенностей со-
циальных конфликтов предполагает осознание 
реального состояния современных процессов 
в российском обществе, что значительно активи-
зирует научный интерес к  социально-философ-
ским аспектам возникновения, протекания и раз-
решения социальных конфликтов.

На данном этапе социального развития большое 
значение приобретают научно-исследовательские 
труды, анализирующие проблематику, связанную 
с  социальными конфликтами, через призму ин-
формационной революции, которая значительно 
ускоряет коммуникационные процессы, расширяя 
при этом поле потенциальных конфликтов. На се-
годняшний день особо востребованными являются 
различные направления исследования конфликт-
ных ситуаций, возникающих в современных обще-
ствах. Во многом это обусловлено быстро меняю-
щейся структурой общества, что связано с внедре-
нием новейших информационных технологий.
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В  современной гуманитарной науке наблю-
даются попытки синтеза различных концепций, 
включая даже противоположные культурологиче-
ские и социальные подходы. Более того, в рамках 
одного социального организма было продемон-
стрировано функционирование различных поли-
тических систем и  идеологических концепций 
на практике.

В последние годы проблема социальных кон-
фликтов стала предметом исследований в области 
теории национальной безопасности, социологии, 
экономики, политики, философии, психологии. 
Тем  не  менее комплексного теоретического ос-
мысления социальных конфликтов, которые тесно 
связаны с  происходящими институциональными 
преобразованиями в современном научном мире, 
явно недостаточно.

Результаты. Необходимость активизации 
научного интереса к  социально-философским 
аспектам возникновения, протекания и  разреше-
ния социальных конфликтов также во  многом 
обусловлена новым наполнением представлений 
о  социальной безопасности. Согласно традици-
онным подходам, в  своей теоретической основе 
категория «социальная безопасность» предпола-
гает защищенность социальной сферы общества 
и  государства от  угроз, способных разрушить 
или обусловить их деградацию. В повседневном 
понимании безопасность, как правило, отождест-
вляется с  представлением об  определенном ма-
териальном достатке и  благополучии, здоровье 
и защищенности от неблагоприятных природных 
воздействий и общественно-политического наси-
лия. Однако в современном мире понятие «безо-
пасность» приобретает новые смыслы, что  обу-
словлено значительным расширением диапазона 
потенциальных угроз:

–  смена социокультурной парадигмы вызыва-
ла к жизни новые социальные риски;

–  геополитический поворот России на Восток 
вынуждает пересмотреть некоторые традицион-
ные представления о безопасности;

–  в  условиях формирующегося информаци-
онного общества возникают принципиально но-
вые угрозы, связанные с  неприкосновенностью 
личности.

Все указанные факторы выдвигают не первое 
место необходимость разработки вопросов, свя-
занных с социальным конфликтом, сформировав-
шихся на базе исследования проблем социальной 
безопасности. В советский период изучение исто-
ков и  сущности социальных конфликтов было 
тесным образом обусловлено уровнем безопасно-
сти государства, что диктовало потребность в вос-
производстве определенного алгоритма развития 
общества. Преимущества подобных научных раз-
работок состоят в том, что они были направлены 

на  процессы воспитания и  развития индивидов 
при  помощи социальных институтов, которые 
выступали в  качестве идеологически ориенти-
рованных и  наполненных соответствующей тео-
ретической апологетикой. Приходится признать, 
что  «исторические особенности принципиаль-
ным образом повлияли на Россию, поскольку она 
как геополитический субъект не могла формиро-
ваться по  аналогии с  другими, соседними госу-
дарствами не только из‑за обширности своей тер-
ритории, но и в силу устоявшихся представлений 
о роли государства в вопросах, связанных с без-
опасностью и  внешней политикой» [10, c. 206]. 
На  этом социальном пространстве вероятность 
социальных конфликтов значительно возросла 
на стыке столетий.

В  связи с  социальными катаклизмами, харак-
теризующими человеческое сообщество в  по-
следние десятилетия, проблема социальных кон-
фликтов стала предметом исследований в области 
теории национальной безопасности. Решение 
этого вопроса во  многом связано с  пониманием 
определенного алгоритма развития общества, об-
условленного уровнем безопасности государства. 
И. Ф.  Кефели детально анализирует опасность 
новых угроз, которые выступили побочным след-
ствием взрывного развития новейших информа-
ционных технологий. На этом фоне все более пер-
спективным выглядит «моделирование геополи-
тической динамики на основе методов теории игр 
(в частности теории кооперативных игр)», а также 
«своевременность включения в геополитический 
дискурс представлений о  глобальном информа-
ционном поле (пространстве), которое выступает 
сферой не  только военного, но  и  информацион-
но-психологического противостояния» [11, c. 80].

Конфликтные ситуации сопровождают челове-
ческое сообщество на протяжении всей истории, 
поскольку во всех обществах всегда сохранялись 
социальные противоречия, которые являются 
выражением интересов различных социальных 
групп, пытающихся идентифицироваться в новых 
условиях. Тем не менее до учащихся необходимо 
донести важный тезис, согласно которому в  ци-
вилизованном мире выработаны и апробированы 
способы предотвращения социальных конфлик-
тов. Однако качественные изменения, которые яв-
ляются следствием новейших информационных 
технологий и в полной мере затрагивают все об-
щества, не в  состоянии устранить законы разви-
тия больших социальных систем. Существующие 
различия общественных интересов обостряют по-
литические противоречия, которые также способ-
ны стать базисом для конфликтов.

Полноценное исследование социальных кон-
фликтов предполагает понимание степени их вли-
яния на  современную экономическую систему. 
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Это обусловлено тем фактом, что экономические 
отношения, базирующиеся на рыночных отноше-
ниях, находятся под сильнейшим господством ха-
отизации и рисков. Характерная для современной 
экономики конкуренция значительно расширяет 
пространство социальных конфликтов, потому 
что  усугубляет разрыв между бедными и  бога-
тыми. Пока, по‑нашему мнению, недостаточно 
внимания уделяется такому важному вектору ис-
следования социальных конфликтов, как его взаи-
мосвязь с уровнем правовой культуры.

Дело в  том, что  основные разработки в  этом 
направлении были посвящены предыдущему пе-
риоду социального развития, когда рыночные 
принципы не  только внедрялись в  экономику, 
но и  затрагивали образование, науку и культуру. 
Это привело к  кризису в  указанных сферах об-
щественной жизни, где ощутимо затрудняются 
процессы обновления отечественных социальных 
структур, когда вектор общественного развития 
был резко смещен, что привело к смене всей акси-
ологической шкалы, в основе которой находился 
культ вестернистского способа существования. 
В частности, все больше внимания уделяется пра-
вовому регулированию с максимальным усилени-
ем нравственных начал, что  приобретает особое 
значение в молодежной среде.

Как уже отмечалось, предотвращение социаль-
ных конфликтов во многом обусловлено уровнем 
правовой культуры, однако правовой закон не мо-
жет быть совместим с  несправедливостью, поэ-
тому в контексте проблем, связанных с разреше-
нием конфликтов, особо актуализируется вопрос 
о необходимости согласования норм права и норм 
морали, поскольку игнорирование этого важного 
момента может привести к искажению истинной 
сущности права, тем более что при этом подрыва-
ется авторитет государственной власти [12, c. 43].

Определенная специфика возникновения и раз-
вития социальных конфликтов связана с ментали-
тетом российского общества, традиционно остро 
реагирующего на социальную несправедливость, 
что может стать причиной подобных конфликтов, 
если государственные институты не в состоянии 
защитить права простых граждан. Кроме того, за-
конодательная база государства в  определенные 
исторические периоды находилась в сфере влия-
ния корпораций, поэтому направлена на решение 
реальных общественных проблем.

Вероятность социальных конфликтов может 
быть обусловлена информационной революцией, 
что не всегда понимают ярые сторонники техни-
ческого прогресса. Дело в  том, что  глобальная 
информатизация глубоко проникает во все сферы 
жизни и  деятельности населения, контролируя 
таким образом сознание граждан. В  частности, 
рост социальной энтропии, характерный для по-

следних десятилетий, во многом детерминирован 
борьбой за права человека, которую значительно 
актуализировала информационная глобализа-
ция. Уровень социального напряжения в социуме 
также растет по мере формирования нового про-
странства медиакультуры, которая \ трансфор-
мировала субъект-объектные отношения между 
властными структурами и населением.

Особый вектор в  исследовании социального 
конфликта связан с появлением такого феномена, 
как виртуальная реальность, поскольку она начала 
вытеснять традиционные коммуникации в обще-
стве, порождая при этом социальные конфликты 
нового уровня. В  этом случае базисом социаль-
ных конфликтов выступает пространство «вир-
туального человека», который обитает в сетевом 
пространстве на основе свободы и приватности.

Одним из  факторов, создающим социальное 
напряжение в  обществе, которое может перера-
сти в  социальный конфликт, является навязыва-
ние субъектами идеологии глобализма так назы-
ваемых «общечеловеческих ценностей». Однако 
мондиалистские устремления потерпели крах, 
несмотря на  геополитическое давление, потому 
что  многие народы стремились сохранить свою 
идентичность на основе исторически сложившей-
ся системы ценностей. Тем  не  менее теоретики 
вынуждены были пересматривать традиционные 
концепции развития государства, поскольку мно-
гие социальные системы мира по разным причи-
нам оказались в глубоком кризисе, хотя причины 
были разными.

Полиэтничность и многоконфессиональность –  
это две важные особенности, которые необходи-
мо учитывать в  процессе исследования истоков 
и  перспектив социального конфликта. Специфи-
ка Российской империи, во  многом определяю-
щая мирное сосуществование разных народов 
на  протяжении столетий, позволила избегать 
многих конфликтов, которые были характерными 
для  стран Запада. Такая ситуация стала возмож-
ной, поскольку русские не  обладали преимуще-
ственными правами перед другими народами, 
что  позволяло формировать особое отечествен-
ное социальное пространство, отличающееся 
национальной и  религиозной терпимостью. Та-
кая уникальная ситуация сложилась благодаря 
продуманной политике правительства, поскольку 
отдельные локальные конфликты, встречающи-
еся в  истории России, не  создавали платформу 
для больших межнациональных конфликтов и ре-
лигиозных конфликтов, которые сопровождали 
всю историю западной цивилизации. Сохранить 
этот уникальный пример очень важно в условиях 
нового глобально-регионального мироустройства, 
когда особо востребована тесная связь со своими 
национальными организмами. В  этом формиру-
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ющемся социальном пространстве люди в  своей 
повседневной деятельности постоянно вступают 
в контакты с представителями других стран, соз-
давая тем самым базу для противоречий, многие 
из которых могут стать платформой для социаль-
ных конфликтов.

Всестороннее изучение социального конфлик-
та предполагает учет того факта, что сегодня от-
сутствует системы ценностей, на основе которых 
осуществлялось бы глобальное управление. Про-
блема состоит в том, что формируемые на подоб-
ной основе этические установки должны одно-
временно выступать в  качестве универсального 
координатора, но при этом оставаться жизнеспо-
собными в плане их соответствия региональным 
условиям, то есть они должны сохранять много-
образный характер. Аксиологическая система об-
щества должна быть созидательной и проявляться 
в первую очередь на уровне образовательной си-
стемы, иначе она не сможет быть перспективной 
для  осознания истоков и  сущности социального 
конфликта.

Не  меньшее значение для  понимания алго-
ритма протекания социального конфликта имеет 
еще один важный аспект, связанный с тенденци-
ей, которая все более проявляется в  социальной 
сфере в  последние десятилетия. Она свидетель-
ствует о явном переносе центра тяжести от силь-
ных социальных организмов с  набором жестких 
детерминант к  более слабым, которые обладают 
подвижными границами. Именно поэтому они 
носят вариативный характер, поскольку обладают 
нежестким набором требований и  предписаний 
по отношению к человеку.

Универсализация социального пространства, 
которая была предпринята в конце ХХ в. и проя-
вилась в виде глобализации, не могла быть реали-
зована в полной мере, потому что подобная нега-
тивная целостность мира не может быть воспри-
нята как естественное единение людей. История 
свидетельствует о том, что подобное объединение 
может быть исключительно кратковременным 
из‑за отсутствия гарантий того, что люди, создав-
шие какой‑либо альянс в  целях сопротивления 
общей угрозе, после победы могут возвратиться 
к противостоянию. Закономерный и вполне обо-
снованный вывод о  необходимости жить в  мире 
может появиться только на основе общих, четко 
сформулированных созидательных интересов, 
в  полной мере осознанных различными слоями 
социального организма. Когда определяющей 
тенденцией жизни людей становится преобла-
дание общих целей над  эгоистическими интере-
сами, тогда человеческое единство становится 
естественным выражением глубинной сущности 
человеческого родового бытия и снижает до ми-
нимума конфликтное существование.

В  то  же время вынужденная необходимость 
временного объединения людей, выраженного 
в борьбе с социальными катаклизмами, как прави-
ло, может проявляться только как тактический шаг, 
подобная ситуация чаще всего сменяется былым 
противостоянием. «Смещение центра тяжести 
мировых политико-экономических процессов 
в  Азиатско-Тихоокеанский регион (АТР) и  «воз-
вышение» Китая, ставящее под  вопрос будущее 
американского регионального лидерства, спо-
собствовали активизации интереса Вашингтона 
к этому региону еще в конце первого десятилетия 
XXI в.» [13, c. 22]. Естественно, что существует 
надежда, что  сложившаяся негативно-конфликт-
ная целостность мира, которая была характерна 
для  последних десятилетий, подтолкнет челове-
чество к  формированию реальных механизмов 
действительной целостности мира.

При  исследовании особенностей современ-
ного конфликта необходимо обратить внима-
ние на  опасную тенденцию, связанную с  тем, 
что в определенных кругах предпринимаются по-
пытки оправдания войны как способа разрешения 
конкретных противоречий. Более того, отдельные 
ученые считают, что  «…новые войны должны 
считаться частью доминирующего цивилизаци-
онного столкновения, а  сверхдержавы-патроны 
должны быть заново созданы на основе культур-
ной общности, а не идеологии» [14, c. 359 – 360]. 
Знание причин и  сущности конфликта также 
предполагает понимание того факта, что права че-
ловека являются сугубо западными феноменами, 
базирующимися на индивидуализме, поэтому За-
пад не имеет права навязывать свои политические 
ценности другим обществам, которым это чуждо. 
Однако западные идеологи считают, что  суще-
ствует задача доминирования вестернистской 
культуры, представляющей собой разновидность 
глобального апартеида. При  таком подходе го-
могенные цивилизации, сплоченные «сверху» 
стержневыми государствами, выступают в  каче-
стве специфических охранников международного 
порядка, помогая друг другу сохранить чистоту 
соответствующих цивилизаций путем взаимной 
конфронтации.

В  процессе изучения социального конфликта 
важное место занимает проблема свободы, всегда 
играющая ведущую роль в правовых документах 
стран Запада. Свобода, которая в вестернистской 
аксиологической системе занимала важное место 
и часто выступала в качестве критерия демокра-
тичности общественной системы, одновремен-
но являлась причиной многих конфликтов. Это 
было связано с  эгоцентрическими устремлени-
ями представителей западных стран, насаждав-
ших свое представление о  «свободе», которое 
часто противоречило традициям и  менталитету 
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конкретных социальных организмов. Более того, 
культ свободы всегда настойчиво постулировался 
как на уровне общественного сознания, так и от-
дельных личностей.

Действительно, участники конфликта, возни-
кающего в конкретном социальном пространстве, 
к сожалению, не всегда понимают, что правовые 
нормы ограничивают свободу, потому что  при-
званы защищать ее. Такая ситуация является 
вполне естественной, потому что  вне правового 
поля, как отмечает А. К. Черненко, свобода более 
сильных граждан неминуемо превращается в не-
ограниченный произвол по  отношению к  более 
слабым [15], что, собственно, и является базисом 
потенциального конфликта. Понятно, что в усло-
виях рыночных отношений диапазон социальных 
конфликтов значительно расширяется, посколь-
ку они углубляют в  обществе расслоение, а  это, 
как  известно, является основой для  социальных 
конфликтов. Важно подчеркнуть, что  хаос соци-
ального пространства, усугубляющийся в  совре-
менном мире, приводит к  попыткам теоретиче-
ского обоснования принципа неравенства, причем 
часто ученые используют для  своих теоретиче-
ских разработок лозунги свободы. Такой дисба-
ланс социального опыта является отличительной 
особенностью эволюции человечества, реально 
влияя на перспективы дальнейшего развития ми-
рового сообщества. Подобные тенденции оказы-
вают заметное воздействие на  дальнейшие пер-
спективы развития как  отдельных региональных 
сообществ, так и  всего человечества, поскольку 
в подобных условиях формируется базис для по-
тенциальных конфликтов.

Знание о социальном конфликте не может рас-
сматриваться в качестве полноценного, если игно-
рировать тот факт, что российское общество ощу-
тило определенное влияние культа свободы, ко-
торый характерен для Запада. Кроме того, участ-
ники конфликта, возникающего в  конкретном 
социальном пространстве, не  всегда понимают, 
что  свободу защищают именно правовые нормы 
путем ограничения ее крайних проявлений, спо-
собных спровоцировать в обществе конфликтную 
ситуацию.

Выводы. На  современном этапе особо акту-
ализируются теоретические разработки, посвя-
щенные исследованию новых тенденций, харак-
терных для  современного быстроменяющегося 
мира, без  чего нельзя надеяться на  формирова-
ние нового, бесконфликтного мирового сооб-
щества. Исследование истоков, сущности и пер-
спектив разрешения социальных конфликтов 
актуализирует необходимость более глубокого 
анализа структуры противоречий современного 
мироустройства. Не меньшее значение приобре-
тает изучение всех возможностей для коллектив-

ных решений, что  потребует появления новых 
социально-философских подходов, призванных 
осмыслить весь спектр организационных обще-
ственных структур, которые в  состоянии пре-
дотвратить социальный конфликт. Дело в  том, 
что  «определенная часть человечества, прибли-
женная к  социальному управлению, получает 
так много возможностей и прав, что может зада-
вать векторы глобальных трансформаций обще-
ства и природы. Но этого отнюдь нельзя сказать 
о миллионном населении планеты (часто в соци-
альных концепциях обозначаемых как «масса»), 
когда люди лишаются элементарных жизненных 
прав» [16, c. 1157].

При  изучении социального конфликта так-
же важно учитывать, что  пространство для  его 
возникновения в  последние десятилетия значи-
тельно расширилось, что  объясняется не  всегда 
эффективной работой соответствующих государ-
ственных институтов на протяжении конкретного 
исторического периода. Когда на смену исчезнув-
шим формам государственного произвола в обще-
стве приходят новые формы произвола, которые 
стремились заменить государственные функции, 
правовая ситуация в стране значительно ухудши-
лась. Особую опасность представлял тот факт, 
что по своему усмотрению право начали исполь-
зовать частные лица для достижения собственных 
целей [17, c. 63], а это создавало почву для кон-
фликтов различных уровней.

Вероятность социальных конфликтов обу-
словлена информационной революцией, потому 
что глобальная информатизация, которая все глуб-
же проникает во все сферы жизни и деятельности 
населения, позволяет контролировать сознание 
граждан. Можно утверждать, что при минималь-
ном расходе ресурсов власти различным социаль-
ным субъектам удается достичь целей благодаря 
возрастающим информационным ресурсам, по-
скольку именно информация становится ведущим 
ресурсом современности. В  последние десяти-
летия значительно возрос уровень социального 
напряжения в  социуме также по  той причине, 
что  информационная глобализация актуализиро-
вала борьбу за права человека. «Виртуальная ре-
альность считается новой средой медиакультуры. 
Особенностью этой уникальной социокультурной 
цивилизации стало появление нового феномена 
эпохи  – «виртуального человека», обитающего 
в  сетевом пространстве в  условиях приватности 
и  свободы. «Виртуальный человек»  – это субъ-
ект Интернета как нового социокультурного про-
странства информационной эпохи и  объект со-
временного культурологического исследования. 
Виртуальная реальность приводит к  цифровой 
трансформации личности в  современном про-
странстве» [18, c. 85].
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Рассмотрение социального конфликта в истори-
ческом контексте позволило осветить системные 
причины и  динамику конфликта в  период смены 
социокультурной парадигмы. «Особенности ин-
ституционального устройства, культуры, мента-
литета  – все это продукты длительного процесса 
социальной самоорганизации, в  ходе которого 
каждый народ, каждая социальная система ищет 
(и находит) наиболее адекватные для себя формы 
существования и  функционирования» [19, c. 71]. 
Это направление деятельности становится осо-
бенно востребованным, потому что «человечеству 
придется еще пережить жесточайшие потрясения, 
прежде чем  в  сознании людей произойдет миро-
воззренческий поворот такого масштаба, чтобы это 
привело к  изменению вектора цивилизационного 
развития в нужном направлении» [20, c. 14].

Изучение истоков, сущности и  последствий 
современных социальных конфликтов являет-

ся первостепенной задачей для  преподаватель-
ского состава, потому что  речь идет об  ответ-
ственности (коллективной и  индивидуальной) 
за  жизнь человечества в  целом и  каждого че-
ловека в отдельности, которая выводит за рам-
ки настоящего и  будущего. Именно поэтому, 
по  справедливому замечанию С. И.  Черных, 
«решающим фактором в  осознании и  реали-
зации проблем сохранения социального орга-
низма является уровень «духовного» развития 
человеческого общества в  целом и  развитие 
отдельного индивида как  «духовно-нравствен-
ной» личности» [21, c. 95].

Новые подходы к  недопущению социальных 
конфликтов, а теоретическое обоснование их про-
филактики направлены на  обеспечение коэво-
люции природы и  общества, обеспечивая таким 
путем возможности для  перехода человечества 
в эпоху ноосферы.
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Аннотация. Введение. Актуальность статьи определяется задачами сохранения ценностей народной культу-
ры как источника социальных преобразований в нашем обществе для его стабильного функционирования и раз-
вития. В  статье рассмотрены организационно-педагогические условия содержания образования, основанного 
на ценностях народной культуры, включая структуру, учебные планы и программы, предметы и предметные ци-
клы для разных уровней как школьного, так и дополнительного образования, а также их взаимодействие. Поста-
новка задачи. Задачей работы является обоснование инновационной модели содержания образования – Школы 
народной культуры как  ценностной во  взаимодействии общего и  дополнительного образования, а  также про-
ектирования ее компонентов для начального общего и среднего образования. Обосновывается этнокультурный 
образовательный стандарт для Школы народной культуры. Методика и методология исследования. Содержание 
образования, основанное на ценностях народной культуры, рассмотрено в контексте культурологического, аксио-
логического и системного подходов. Определяются критерии и принципы отбора содержания образования на тра-
дициях народной культуры, а также организационно-педагогические условия построения модели содержания об-
разования. Результаты. Выявлены группы актуальных ценностей народной культуры: семьи, труда и обществен-
ного служения, входящие в данные уровни образования. Уточнено понятие содержания образования в народной 
культуре, определены дидактические факторы народной культуры, входящие в  структуру модели содержания 
образования. Разработаны составные компоненты фундаментального ядра этнокультурного образовательного 
стандарта для Школ народной культуры. Выводы. Процесс формирования ценностных ориентаций на традициях 
народной культуры последовательно включает в себя: 1) введение обучающихся в мир традиционной культуры 
посредством создания в начальной школе классов народной культуры; 2) знакомство с особенностями народной 
культуры через создание творческих коллективов из обучающихся среднего звена школы; 3) включение старше-
классников посредством создания исследовательских групп в понимание философских основ народной культуры.
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Abstract. Introduction. The relevance of this article is determined by the tasks of preserving the values of folk culture 
as a source of social transformation in our society for its stable functioning and development. The article examines the 
organizational and pedagogical conditions of the content of education based on the values of folk culture, including the 
structure, curricula and programs, subjects and subject cycles for different levels of both school and additional education, 
including their interaction. Purpose setting. The task of the work is to substantiate an innovative model of the content of 
education – the School of Folk Culture as a valuable one in the interaction of general and additional education, as well 
as the design of its components for primary general and secondary education. The ethnocultural educational standard for 
the School of Folk Culture is substantiated. Methodology and methods of the study. The content of education based on 
the values of folk culture is considered in the context of cultural, axiological and systemic approaches. The criteria and 
principles of selecting the content of education based on the traditions of folk culture, as well as organizational and ped-
agogical conditions for building a model of the content of education are determined. Results. The groups of actual values 
of folk culture are identified: family, work and public service, which are included in these levels of education. The concept 
of the content of education in folk culture is clarified, the didactic factors of folk culture included in the structure of the 
model of the content of education are determined. The constituent components of the fundamental core of the ethno-cul-
tural educational standard for Schools of folk culture have been developed. Conclusion. The process of forming value 
orientations based on the traditions of folk culture consistently includes: 1) introducing students to the world of traditional 
culture through the creation of folk culture classes in elementary school; 2) familiarization with the peculiarities of folk 
culture through the creation of creative teams of middle school students; 3) the inclusion of high school students through 
the creation of research groups in the understanding of the philosophical foundations of folk culture.
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Введение. Инновационность современных 
подходов к  содержанию образования, наполне-
ние его ценностным содержанием продиктованы 
изменениями, происходящими в социальной жиз-
ни общества и прежде всего сменой социальных 
потребностей, поиском новых путей воспитания 
гражданина, защитника Отечества, любящего 
свою родину и  способного ее защитить. Одна 
из  проблем в  достижении таких качеств лично-
сти, как  чувство долга, нравственность, любовь 
к  родине лежит в  недостаточном использовании 
ценностей духовной культуры общества, народ-
ных традиций в образовательном процессе совре-
менной школы.

Постановка задачи. Сегодня перед педагоги-
ческим сообществом встала проблема: каким об-
разом организовать процесс формирования цен-
ностных ориентаций обучающихся, основанных 

на  ценностях народной культуры. Мы считаем, 
что процесс формирования ценностных ориента-
ции народной культуры в  педагогической среде 
образовательного учреждения будет проходить 
успешнее при соблюдении следующих организа-
ционно-педагогических условий: разработке но-
вых универсальных педагогических технологий 
[1]; проектирования новых и  модернизации уже 
имеющихся педагогических систем [2], включая 
структуру и содержание образования; проектиро-
вания образовательных стандартов, учебных пла-
нов и программ [3], а также деятельности по воз-
рождению и  воспроизводству традиционных 
ценностей народной культуры в образовательных 
учреждениях.

Методика и  методология исследования. 
Наиболее применим к построению нашей модели 
подход, определяющий содержание образования 
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как  систему научных знаний, умений, навыков, 
построенный на основе социального опыта, овла-
дение которым обеспечивает всестороннее разви-
тие личности [4].

В традиционной народной культуре под содер-
жанием образования мы понимаем целостное зна-
ние о наиболее значимых и социально востребо-
ванных традиционных ценностях, а также умения 
и  навыки, основанные на  народных традициях, 
необходимые личности и  обществу для  обще-
ственного воспроизводства, духовного развития, 
самосовершенствования личности.

Мы знаем, что  наиболее эффективно иннова-
ционная модель содержания образования сможет 
осуществляться в случае оптимизации соотноше-
ния инвариантной, вариативной и  дополнитель-
ной части базового стандарта, расширяющего 
ресурс развития образовательного учреждения. 
Такой моделью взаимодействия общего и  до-
полнительного образования, основанной на  тра-
диционных ценностях, может выступить Школа 
народной культуры  – «художественно эстетиче-
ский центр» [5], содержание образования которой 
связано с воспроизводством народных традиций. 
В образовательной деятельности по такой модели 
предполагается как  разноуровневое образование 
по  современным стандартам, так и  организация 
событийных мероприятий различной направлен-
ности, связанных с  духовно-нравственным вос-
питанием обучающихся, способствующим едине-
нию родителей, семьи и школы.

Для  отбора содержания образования Школы 
народной культуры мы будем опираться на  ак-
сиологический, культурологический, системный 
подходы.

К  настоящему времени рассмотрению фено-
мена культуры в  образовании относятся работы 
В. В. Краевского [6], В. С. Леднева [7], М. Н. Скат-
кина [8]. Научная школа М. Н. Скаткина, И. Я. Лер-
нера, разрабатывая культурологическую концеп-
цию теории содержания образования, обосновы-
вает и включенные туда представления о социаль-
ном опыте человечества как источнике содержа-
ния образования. Культурологическая концепция 
воспитания воплощена в работах П. Ф. Каптерева 
[9], М. С. Кагана [10], А. В. Мудрика [11], Т. И. Ша-
мовой [12], Н. Е. Щурковой [13] и др.

Начало применения традиционной народной 
культуры как  ценностной в  педагогике для  вос-
питания молодого поколения было положено 
К. Д. Ушинским [14]. И хотя выражение «ценност-
ное образование» еще не было сформулировано, 
задача воспитания духовно-нравственной лично-
сти, способной к  развитию и  саморазвитию, ре-
шалась, что является уже ценностным основани-
ем воспитания. К. Д. Ушинским были предложены 
методика и  учебные пособия с  использованием 

идеи народности и народной культуры для систе-
мы образования России [15]. Эта задача остается 
востребованной и актуальной и для современных 
образовательных организаций сегодня, задача, ко-
торую невозможно решить без построения духов-
но-нравственного, ценностного содержания обра-
зования, основанного в  том числе на  ценностях 
народной культуры.

Народная культура, в основе которой – глубин-
ные корни: духовно-нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению (Т. И. Ба-
кланова [16], Т. И. Березина [17], Е. В. Бондарев-
ская [18], Г. Н. Волков [19], М. Ю. Новицкая [20] 
и др.), несет в себе и мощные содержательные ос-
нования, способствующие принятию их ценност-
ной основы современными школьниками. К  ак-
туальным традиционным ценностям мы относим 
ценности семьи, ценности труда, а также ценно-
сти общественного служения, которые при вклю-
чении их в качестве целевого и содержательного 
компонента в  структуру образования могут при-
нести благие плоды образованности и воспитан-
ности современным обучающимся.

Для  того чтобы ценности народной культуры 
обрели предпосылки для деятельности в реализа-
ции их практического осуществления, они долж-
ны трансформироваться в  основанные на  них, 
но не тождественные им ценностные ориентации.

По мнению многих исследователей (Д. А. Леон-
тьев [21], М. Рокич [22], В. А. Ядов [23], М. С. Яниц-
кий [24] и др.), ценностные ориентации – это иерар-
хическая система, которая существует в  системе 
личности в качестве ее главных элементов и кото-
рая указывает на направленность личности с обя-
зательным включением оценочного компонента. 
Ценности в качестве социальных и общественных 
идеалов могут существовать как традиции в семье, 
обществе и формировать ценностные ориентации 
личности при  раскрытии их  смыслов и  значений 
в образовательной деятельности.

Результаты. Поскольку содержание образова-
ния является частью дидактики, его рассмотрение 
невозможно без обоснования и исследования со-
держания процесса обучения. Для нас важен те-
зис о том, что обучение и есть овладение знания-
ми и ценностями в своей культурно-исторической 
среде. Поскольку обучение – это руководство уче-
нием плюс культурный опыт, передаваемый непо-
средственно учителем через информацию, взятую 
от  источника этого опыта  – носителя традиций 
или другого источника, обучающиеся, приобретая 
знания, одновременно познают и  присваивают 
моральные, социальные и эстетические ценности, 
передаваемые через традиции, то есть формируют 
свою систему ценностей, морали на основе тради-
ционной культуры.
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Дидактические факторы содержания обра-
зования, имеющиеся в  традиционной культуре 
и педагогике (для нас это этнографические фоль-
клорные факторы, этнодидактические факторы, 
приобретенные как  в  фольклорно-этнографи-
ческой среде, так и  в  практике этнокультурного 
моделирования образовательных систем), можно 
классифицировать, а затем использовать при про-
ектировании содержания современного образо-
вания на  традициях народной культуры, которое 
выражается в  воссоздании (воспитании) целост-
ной личности на основе традиционных механиз-
мов передачи культурного опыта. Это содержание 
на основе метода Краевского – Лернера [25] ин-
терпретируется нами для народной культуры сле-
дующим образом: система знаний представлена 
языковым компонентом традиций, знанием основ 
традиционной культуры в целом; система умений 
и  навыков  – ремеслом и  промыслом, народным 
творчеством и народным искусством; опыт твор-
ческой деятельности является главным звеном 
всего процесса образования и воспитания, а опыт 
эмоционально-ценностного отношения к  миру 
связан с духовной или духовно-нравственной де-
ятельностью учащихся как  в  теоретическом, так 
и в практическом плане [26].

Ориентация образования на  традиционные 
ценности ставит задачи ценностных парадигм 
каждого предмета, связанного с  народной куль-
турой, которые имеются в  программах обще-
образовательных школ, а  также проектируются 
как  дополнительные программы центров допол-
нительного образования. Однако новизна нашей 
концепции содержания образования связана с ос-
воением ценностно-смыслового содержания рус-
ской традиционной культуры как  смыслообразу-
ющего начала в  духовно-нравственном развитии 
обучающегося во  взаимодействии учреждений 
общего и  дополнительного образования через  
1) освоение русской традиционной культуры и ее 
православного содержания; 2) создание условий 
для формирования целостного образа мира через 
деятельность; 3) создание условий для формиро-
вания и  развития образно-символического мыш-
ления как способа самоидентификации личности; 
4) освоение системы традиционных ценностей 
и смыслов через практическую деятельность.

Спроектируем структуру содержания образо-
вания, основанную на  традиционных ценностях 
народной культуры и педагогики.

Для  проектирования содержания образования 
обратимся к структурным компонентам, из кото-
рых состоит народная культура, а  также ценно-
стям, ее формирующим. К ним мы относим сле-
дующие: языковые компоненты (язык, миф, фоль-
клор); традиция и ее компоненты (обряд, ритуал, 
обычай, народное искусство, ценности); религия 

(ценности, цели, нормы, образцы); компоненты 
трудовой деятельности (система хозяйствования, 
труд, орудия труда); значения, общественные ком-
поненты (социальные институты, община, семья). 
Таким образом, в нашей модели содержания обра-
зования предметы и предметные циклы будут ос-
нованы на вышеизложенной схеме. Данные курсы 
входят как в общеобразовательный цикл предме-
тов, так и в дополнительное образование, предпо-
лагающее расширение базы знаний о  народных 
традициях.

В  начальной школе основные группы ценно-
стей-целей, формируемые на традициях народной 
культуры, – это ценности труда, а также семейные 
ценности. Процесс формирования ценностных 
ориентаций на  традициях народной культуры 
последовательно включает в  себя введение обу-
чающихся в мир традиционной культуры посред-
ством создания в начальной школе классов народ-
ной культуры. Содержание образования связано 
с  насыщением предметов гуманитарного цикла 
знаниями о народном календаре, семейных народ-
ных традициях, фольклоре и  его малых жанрах. 
На  уровне предметов на  уроках русского языка 
и  литературного чтения с  первого по  четвертый 
класс содержание по  народной культуре школь-
ного образования актуализируется через устное 
народное творчество; на  уроках музыки особен-
но тщательно прорабатывается модуль «Народ-
ная музыка России»; на  уроках «Окружающий 
мир» – семья и семейные ценности, родной край, 
народные праздники, картины быта, труда, духов-
но-нравственные и  культурные традиции людей 
в  разные исторические времена; на  уроках изо-
бразительного искусства  – модуль «Декоратив-
но-прикладное искусство»; на  уроках «Основы 
религиозных культур и светской этики» – основы 
православной культуры, модуль «Россия  – наша 
Родина»  – традиционные российские религии 
(основы религиозных культур России); на уроках 
технологии – технологии ручной обработки мате-
риалов; на уроках физической культуры: подвиж-
ные народные игры и игровые задания, спортив-
ные эстафеты.

В  основной школе (5 – 9 кл.), кроме формиро-
вания ценностей труда и  семейных ценностей 
происходит освоение ценностей общественного 
служения. Процесс формирования ценностных 
ориентаций продолжается знакомством обучаю-
щихся с особенностями народной культуры через 
создание творческих коллективов в среднем зве-
не школы, содержание образования углубляется 
за счет освоения разнообразных видов народного 
художественного творчества (песенного, инстру-
ментального, декоративно-прикладного и  др.). 
В  предметной области «Русский язык и  литера-
тура» на  уроках литературы изучаются русские 

Байтуганов В. И. Проектирование инновационной модели содержания образования на традиционных…
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былины, народные песни и  баллады, древнерус-
ская литература (повести, житийная литература); 
на уроках истории – нравы, обычаи, повседневная 
жизнь, сельский и городской быт народов России; 
на  уроках обществознания  – семья и  семейные 
традиции в России, традиционные ценности рос-
сийского народа, ценности общественного служе-
ния, традиции и обычаи, культура, религия, искус-
ство и общество; на уроках географии – народы 
и религии России, объекты Всемирного культур-
ного наследия ЮНЕСКО на территории России.

В средней школе (10 – 11 кл.) происходит осво-
ение всей группы актуальных ценностей – целей 
народной культуры: труда, семьи, общественного 
служения. Процесс формирования ценностных 
ориентаций связан с  включением старшекласс-
ников в создание исследовательских групп по из-
учению философских основ народной культуры; 
содержанием образования в  старших классах 
выступает изучение философских основ народ-
ной культуры России, а также обобщающим кур-
сом для всех обучающихся является дисциплина 
«Традиционная народная культура» как  культу-
ротворческая практика и  как  предметное поле 
этнокультурологии.

Сквозной дисциплиной внеурочной деятель-
ности дополнительного образования для обучаю-
щихся начальной школы является «Русская тра-
диционная культура». Урок проводится один раз 
в неделю педагогами дополнительного образова-
ния. Комплект «Русская традиционная культу-
ра для  начальной школы» включает учебник для  
1 класса «От Рождества до Рождества – детский 
народный православный календарь: народные 
игры, народные песни, обрядовые традиции 
праздников»; учебник для  2 класса «При  сол-
нышке тепло, при  матери добро» (русские пра-
вославные семейные традиции); для  3 класса 
«Как  стать мастером» (народные православные 
ремесла и промыслы); для 4 класса «Путь к Хра-
му» (гражданские и духовные традиции лидеров 
государства Российского и участие в них русского 
народа) с соответствующими приложениями, ме-
тодическими разработками, наглядными пособия-
ми. Все учебные пособия не только решают свою 
специфическую задачу, но и вносят вклад в фор-
мирование духовных сторон культуры личности. 
Формируют они и основы знаний в традиционной 
культуре на  разных уровнях образования. Так, 
для начальной школы (1 – 4 кл.) основой является 
русская традиционная культура, для 5 – 6 кл. – тра-
диционная культура народов России, 7 – 9 кл. – эт-
ноконфессиональные традиции народов России. 
Содержание образования, основанное на  народ-
ной культуре, реализуется не  только в  учебной, 
но  и  в  воспитательной деятельности. Одним 
из  видов воспитательной деятельности являет-

ся народный праздник. Особенность праздников 
характеризуется опорой на подлинность культур-
ных традиций определенной местности, в нашем 
случае традиций «Васюганья» – местности в Но-
восибирской области, что характеризует подлин-
ность самого праздника и данной восстанавливае-
мой или реконструируемой культурной традиции.

В Школе русской народной культуры, руково-
димой автором, был отработан следующий меха-
низм проведения народного праздника: изучение 
материалов этнографических экспедиций, подго-
товка праздника, создание атрибутики праздни-
ка, встреча с родителями и обсуждение сценария 
праздника, приглашение гостей на праздник, про-
ведение праздника, оценка его результатов.

Структурными единицами модели образо-
вания будут виды деятельности, курсы, пред-
метные циклы. Каждый из  видов деятельности 
(а их в нашем образовательном этнокультурном 
стандарте семь: эстетическая, художественная, 
интеллектуальная, познавательная, коммуника-
тивная (коммуникативно-игровая и  обрядово-и-
гровая), трудовая, духовно-нравственная), осу-
ществляется в  учении двояко: в  виде предмета, 
а  также в качестве компонента других учебных 
курсов. Так, предмет «Православная культу-
ра, этноконфессиональные традиции» входит 
как компонент в курс народного пения, церков-
ного пения, музыкального фольклора, художе-
ственной лепки, рукоделия, ремесла, народной 
живописи. В  этнографическом направлении об-
разования ориентиром для  нас является тради-
ционная культура русских переселенцев, прожи-
вающих на севере Новосибирской области, в так 
называемом Васюганье, изучение которой ведет-
ся особенно тщательно.

Содержание образования, основанное на  тра-
диционных ценностях народной культуры, объе-
динено этнокультурным образовательным стан-
дартом. Разработанный нами образовательный 
стандарт имеет содержание образования, осно-
ванное на 1) междисциплинарном подходе и  его 
методологии; 2) традициях межкультурных свя-
зей и взаимодействий народов России; 3) обосно-
вании традиционной культуры народов России 
и  русской традиционной культуры как  наиболее 
устойчивой, духовной, социальной, философ-
ской, культурной, биологической, этнопедагоги-
ческой, ценностной системы; 4) развитием граж-
данского общества в  России. Этнокультурный 
образовательный стандарт является нормативным 
документом, определяющим обязательный ми-
нимум содержания основных образовательных 
программ, а  также уровень подготовки выпуск-
ников Школы народной культуры, базовой обра-
зовательной областью которого является русская 
народная культура [27].
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Базовое содержание образовательной области 
«Русская традиционная культура» предполагает вза-
имосвязь с  компонентами содержания основного 
общего образования, а также специального образо-
вания через следующие образовательные области: 
общество, человек, нравственность, антрополо-
гия, филология, литература, словесность, искус-
ство, история, технология, труд, интерпретируемые 
и уточняемые в этнокультурном стандарте через сле-
дующие области знаний: культурная и духовная ан-
тропология, этнография, этнология, культурология, 
русская история, русский язык и словесность, исто-
рия русской традиционной культуры, православная 
культура России, народные искусства.

Фундаментальным ядром этнокультурного об-
разовательного стандарта будут следующие компо-
ненты: ценностно-смысловое содержание, языковое 
содержание, культуротворческое содержание, труд 
и технология в народной культуре, диалог культур. 
Комплекс учебных предметов, основанных на  на-
родной культуре, образует связь с  программами 
и стандартами основного общего образования.

1. Основы наук – умственное становление, фор-
мирование мировоззрения (культурная антропо-
логия, история, филология); изучение философии.

2. Предметы социального цикла: православная 
культура, традиционная культура, мировая худо-
жественная культура.

3.  Предметы языкового цикла: словесность, 
филология, фольклор.

4.  Предметы эстетического цикла: народное 
искусство.

5. Предметы трудового цикла: ремесла и худо-
жественный труд.

6. Предметы физического цикла: народные игры.
Выводы. На основе разработки и проектиро-

вания содержания образования на традиционных 

ценностях народной культуры во взаимодействии 
учреждений общего и дополнительного образова-
ния мы пришли к  следующим выводам, опреде-
ляющим особенности и  новизну инновационной 
модели содержания образования:

–  процесс формирования ценностных ориен-
таций на традициях народной культуры последо-
вательно включает в себя 1) введение обучающих-
ся в  мир традиционной культуры посредством 
создания в  начальной школе классов народной 
культуры; 2) знакомство с особенностями народ-
ной культуры через создание творческих коллек-
тивов из  обучающихся среднего звена школы;  
3) включение старшеклассников посредством соз-
дания исследовательских групп в понимание фи-
лософских основ народной культуры;

–  содержание образования по формированию 
ценностных ориентаций обучающихся на  тра-
дициях народной культуры в  начальной школе 
должно быть связано с  насыщением предметов 
гуманитарного цикла знаниями о  народном ка-
лендаре, семейных народных традициях, фоль-
клоре и его малых жанрах; в среднем звене знание 
о народной культуре углубляется за счет освоения 
разнообразных видов народного художественного 
творчества (песенного, инструментального, деко-
ративно-прикладного и  др.); содержанием обра-
зования в  старших классах выступает изучение 
философских основ народной культуры; обоб-
щающим курсом для всех обучающихся является 
дисциплина «русская традиционная культура»;

–  моделью содержания образования должна 
стать Школа народной культуры;

–  руководством к освоению ценностей народ-
ной культуры должны быть программы, учебные 
планы, объединенные этнокультурным образова-
тельным стандартом.
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Аннотация. Введение. Современная эпоха поднимает сложные проблемы бытия, которые во многом объектив-
но определяются постиндустриальным развитием социума, транснациональными процессами в области культуры, 
информации и образования, науки и техники. На фоне растущей конфронтации с западным политикумом идут дина-
мичные процессы консолидации современного российского общества, сопровождающиеся усилением националь-
ной идентификации, поиском путей формирования и укрепления интеллектуального суверенитета страны, пред-
ставляющего собой сложный, взаимопроникающий симбиоз культуры, науки и образования. Постановка задачи. 
Библиотека в качестве социокультурного института, сосредоточившего в себе социально-практический, знаниевый 
и интеллектуально-духовный опыт человечества, то есть, по существу, код ценностей нации, располагает значитель-
ным информационным потенциалом для философско-исторического осмысления сложившейся ситуации и разра-
ботки вариантов ее развития. Осознавая необходимость активизации своего участия в интенсивно развивающемся 
процессе становления интеллектуального суверенитета страны, библиотечное сообщество должно изыскать ресур-
сы и реализовать все возможности для более эффективных ответов на вызовы времени. Методика и методология ис-
следования. Исследование строится на применении культурологического, аксиологического, социокультурного под-
ходов, позволивших рассмотреть проблему в ее взаимосвязи с актуальными процессами, происходящими в стране 
и мире. Результаты. Авторы статьи, основываясь на том, что одной из основных сущностных функций библиотеки 
является ценностно-ориентационная, рассмотрели ряд направлений библиотечной деятельности, способствующих 
решению задач суверенизации в области науки, культуры и образования. Выводы. Эволюция ценностных основ об-
разования вследствие изменений, происходящих в стране и мире, отражается как на идеологии, так и на технологии 
библиотечной работы, требует модернизации ее содержания в области создания актуальной образовательной среды. 
В условиях обретения страной интеллектуальной независимости наиболее важной и востребованной представляет-
ся аксиологическаяк функция библиотеки, обеспечивающая ее фондам возможность ценностно-ориентировочного 
воздействия на общество. Наряду с выполнением сугубо информационной функции активизируется библиотечная 
деятельность по сохранению отечественных культурных традиций, речевой культуры, социокультурного разнообра-
зия по противодействию деструкции исторического знания и продвижению чтения.

Ключевые слова: философия культуры, библиотека, интеллектуальный суверенитет, ценностно-ориентаци-
онная функция, культура, наука, образование
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Abstract. Introduction. The modern era poses complex problems of existence to the mankind. They are largely objec-
tively determined by the post-industrial development of the society, transnational processes in the field of culture, infor-
mation and education, science and technology. Against the background of growing confrontation with Western politics, 
dynamic processes of consolidation of modern Russian society are underway, accompanied by strengthening national 
identification, searching for ways to form and strengthen the intellectual sovereignty of the country, which is a complex, 
interpenetrating symbiosis of culture, science and education. Purpose setting. The library, as a socio-cultural institution 
that has concentrated the socio-practical, knowledge, intellectual and spiritual experience of the mankind, i.e., in essence, 
the code of values of the nation, has significant information potential for philosophical and historical understanding of the 
current situation and the development of options for its development. In the face of the need to intensify its participation 
in the intensively developing process of establishing the intellectual sovereignty of the country the library community 
must find resources and realize all opportunities for more effective responses to the challenges of the time. Methodology 
and methods of the study. The research is based on the application of cultural, axiological, sociocultural approaches, 
which allowed us to consider the problem in its relationship with the current processes taking place in the country and the 
world. Results. Basing on the fact that one of the main essential functions of the library is value-oriented, the authors of 
the article considered a number of areas of library activity that contribute to solving the problems of sovereignty in the 
field of science, culture and education. Conclusion. The evolution of the value foundations of education, as a result of 
changes taking place in the country and the world, affects both the ideology and technology of library work, requires the 
modernization of its content in the field of creating an up-to-date educational environment. In the context of gaining the 
country’s intellectual independence, the most important and demanded is the axiological function of the library, which 
provides its collections with the possibility of value-oriented impact on the society. Alongside with performing a purely 
informational function, library activities are being intensified to preserve national cultural traditions, speech culture, so-
cio-cultural diversity, to counteract the destruction of historical knowledge and to promote reading.
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Введение. Глобальный кризис, который пере-
живает сегодня мир, побуждает все большее коли-
чество стран, в том числе Россию, переосмысли-
вать основные приоритеты своего существования, 
а также принципы взаимодействия с другими гео-
политическими субъектами. Прежние концепции 
разделения функций между странами в  глобаль-

ном производственном и интеллектуальном плане 
достаточно быстро уступают место пониманию 
необходимости формирования и  обеспечения 
национального суверенитета во  всех жизненно 
важных областях: военной, энергетической, тех-
нологической, образовательной и т. д. Для каждой 
страны огромную важность имеет наличие совре-

Вихрева Г. М., Федотова О. П. Ценностно-ориентационная функция библиотеки в формировании…
Vikhreva, G. M., Fedotova, O. P. The value-oriented function of library in forming the country’s intellectual…

— 251 —— 251 —



менных вооруженных сил, устойчивой финансо-
вой системы, конкурентоспособной экономики, 
благоприятной демографии, развитой транспорт-
ной сети, экологическое благополучие и т. д. Одна-
ко ни одна из этих систем не может гарантировать 
национальную безопасность, если в обществе от-
сутствуют зрелая гражданская идентичность, ува-
жение к собственной истории, активное приятие 
государственной символики и мифологии, равно-
правие культур и языков малых народов [1].

Проблема построения интеллектуального су-
веренитета России разрабатывается сегодня в раз-
ных областях науки и практики [2; 3]. Отмечается, 
что глобальное информационное общество наря-
ду со  способствованием социальному прогрессу 
создает также определенные риски, связанные 
в том числе с суверенитетом государства в интел-
лектуальной сфере. В  формировании, развитии 
и  укоренении всех базовых условий выживания 
социума заметная роль принадлежит социокуль-
турному институту «библиотека», выполняю-
щему в  обществе ценностно-ориентировочную 
функцию. Именно ценностное отношение библи-
отеки к  собираемой в  фонды информации опре-
деляет ее уникальность среди других информаци-
онных коммуникаций социума и является залогом 
выживания в  условиях телекоммуникационной 
и компьютерной революций. Плохо организован-
ному и далеко не равнозначному по информаци-
онной ценности и  достоверности содержанию 
всемирной Сети библиотека противопоставляет 
свой фонд: упорядоченную картину мира, новую 
когнитивную и  этическую реальность, обладаю-
щую возможностью обратного, ценностно-ориен-
тирующего воздействия как  на  мир документов, 
так и на мир потребностей. В качестве держате-
ля верифицируемой, нефейковой информации 
библиотека располагает кредитом доверия, ко-
торый сегодня очень много значит при  решении 
важных задач становления государственного 
суверенитета.

Известный библиотековед А. В.  Соколов опре-
деляет аксиологическую функцию библиотеки 
как  сущностную, обеспечивающую использова-
ние документных ресурсов в соответствии с цен-
ностными ориентациями общества, и  указывает, 
что именно ей принадлежит значимое место в фор-
мировании иерархической системы социальных 
ценностей, представляющей различные полити-
ческие, экономические, социальные, культурные 
организации и структуры [4, с. 378]. Взгляд на би-
блиотеку как на одного из важнейших акторов фор-
мирования и  сохранения национального сувере-
нитета обусловлен ее «исконным» общественным 
назначением, остающимся неизменным на  про-
тяжении веков: быть культурной памятью нации, 
обеспечивать всемерный доступ к  этой памяти, 

отражать и  моделировать современную культуру 
общества. В этом контексте не кажется преувели-
чением мысль, что  «от  состояния библиотечного 
дела и эффективности его развития зависит наци-
ональная и  государственная идентификация каж-
дого народа в современном глобальном мире» [5].

Постановка задачи. На  ежегодном совеща-
нии руководителей федеральных и  центральных 
региональных библиотек России генеральный ди-
ректор Российской государственной библиотеки 
(РГБ) Вадим Дуда обратил внимание собравших-
ся на тот факт, что слово «суверенитет» останет-
ся в  политической повестке в  ближайшие годы, 
и  библиотекарям необходимо хорошо представ-
лять, что они могут сделать для укрепления неза-
висимости нашей страны и какими должны быть 
в связи с этим приоритеты и задачи у библиотеч-
ного сообщества [6].

Рассуждая о возможностях библиотек в содей-
ствии формированию интеллектуального сувере-
нитета страны, воспользуемся одним из  много-
численных определений этого понятия, наиболее, 
как  нам представляется, отвечающим тематике 
предлагаемой статьи. По  мнению ректора Том-
ского государственного университета Эдуарда 
Галажинского, интеллектуальный суверенитет 
(ИС) можно охарактеризовать как  синтез отече-
ственной большой науки, эффективной системы 
образования и  культуры, в  которой достаточно 
четко просматривается русский культурный код, 
а также культурные коды народов, проживающих 
на территории России. Он полагает, что обязатель-
ным условием ИС является «деколонизация» ин-
дивидуального и общественного сознания, сопро-
тивление навязыванию чужих нарративов и в ко-
нечном итоге укрепление субъектности страны. 
За становление ИС в равной степени ответствен-
ны и образование, и наука, и культура. Первые две 
сферы в большей мере определяют его содержа-
ние, а третья – образ, что не менее важно [7].

На то, что основой интеллектуального сувере-
нитета является сложный, взаимопроникающий 
симбиоз культуры, науки и образования, указыва-
ет также профессор МГИМО, заместитель дирек-
тора Института системно-стратегического анали-
за Елена Пономарёва. При  этом она особо под-
черкивает, что образование – это сложная связка 
обучения и воспитания, и наша серьезная страте-
гическая ошибка состоит в  том, что  мы об  этом 
совершенно забыли, открывая новые возмож-
ности за  пределами России для  участников про-
грамм международной мобильности, но  не  уде-
ляя при этом должного внимания формированию 
у них ответственности за будущее своей страны 
и любви к ней. Между тем еще древние говорили: 
«Хочешь победить врага  – воспитай его детей» 
[7]. В  свете концепции становления интеллекту-
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ального суверенитета социальную миссию би-
блиотеки можно обозначить как информационное 
обеспечение развития всех трех этих сфер: науки, 
образования и культуры.

Методика и методология исследования. Ис-
следование строится на применении культуроло-
гического, аксиологического, социокультурного 
подходов, позволивших рассмотреть проблему 
в ее взаимосвязи с актуальными процессами, про-
исходящими в стране и мире.

Результаты. В сохранении и воспроизводстве 
ценностной системы государства важнейшая роль 
принадлежит культуре, потому что  она является 
стержнем нации, то есть общности людей, объе-
диненных общей судьбой и памятью о происшед-
шем когда‑либо с ними. Национальную культуру 
можно рассматривать как специфическую систе-
му выживания народа, сформировавшуюся в про-
цессе совместной жизнедеятельности. Как писал 
известный русский философ Н.  Бердяев, «чело-
век входит в  человечество через национальную 
индивидуальность, как  национальный человек, 
а не отвлеченный человек, как русский, француз, 
немец или  англичанин» [8]. Унификация и  раз-
мывание границ в сфере культуры ведут к утрате 
культурной, а  значит, и  национальной идентич-
ности. С  позиций культурологического подхода 
библиотека  – это часть культурного континента, 
то есть библиотека существовала внутри культу-
ры на протяжении многих веков, изменяясь внеш-
не и  внутренне. На  библиотеку возлагается осо-
бая миссия и  значительная работа по  созданию 
духа культуры, его формирования и укрепления.

Одной из  важнейших областей национальной 
идентичности является речевая культура, которая, 
подобно панцирю, защищает общество, цивилиза-
цию в целом. Специалистов библиотечной сферы 
особенно беспокоит тот факт, что  глобализация 
несет в  себе нарастающие угрозы для  русского 
языка. Засилье иностранной лексики, засорение, 
деформация, размывание корневых основ языка 
ведут к разрушению нашей самобытности, куль-
турной идентичности. Возрастающее негативное 
влияние современных реалий на состояние совре-
менного русского языка и вообще на язык как зна-
ково-символическую систему отмечают ученые: 
«Мы имеем уникальную возможность наблюдать 
и исследовать язык в пору его стремительных и, 
как  кажется, катастрофических изменений: все 
естественные процессы в нем ускорены и рассо-
гласованы, обнаруживаются скрытые механизмы, 
действие языковых моделей обнажено, в  массо-
вом сознании наблюдаемые языковые процессы 
и факты оцениваются как разрушительные и ги-
бельные для  языка. Такая динамика и  такое на-
пряжение всех языковых процессов производят 
впечатление языкового хаоса» [9, c. 87].

В этих условиях для нас очевидно, что именно 
стратегия поддержания и развития библиотеками 
русскоязычного информационного пространства, 
«русскоязычного мира», социальная роль, состоя-
щая в хранении языкового пространства, отличает 
библиотеку от информационных центров, задача 
которых – предоставление релевантной информа-
ции на заданную тему вне зависимости от языко-
вых и географических границ. По мнению специ-
алистов, библиотеки обладают тремя существен-
ными объективными характеристиками, которые 
обусловливают их  уникальность и  значимость 
в  сфере поддержки русского языка. Во-первых, 
они содержат концентрированное знание, отра-
женное в  библиотечных ресурсах и  доступное 
каждому для  самообразования, саморазвития 
и  самореализации; во‑вторых, оказывают спра-
вочно-библиографические услуги и  предлагают 
продукты, основанные на собственных ресурсах; 
в‑третьих, являются общедоступной площадкой 
для взаимодействия людей различных националь-
ностей на основе знаний, содержащихся в библи-
отечных фондах [10, с. 56].

Еще одной важной задачей библиотеки сегод-
ня является необходимость сохранения социокуль-
турного разнообразия. В условиях глобализации, 
когда миграция населения приобретает небыва-
лые масштабы, передача духовного наследия вне 
естественной среды ее порождения становится 
актуальной и  сложной проблемой. Как  отмечает 
известный российский политолог С. В. Кортунов, 
«никогда ранее в  мировой истории эта пробле-
ма не  стояла столь судьбоносно, даже фатально. 
И никогда ранее она не охватывала практически 
все государства и  народы мира. Кризис нацио-
нальной идентичности приобрел такие формы 
и  масштабы, что  его преодоление для  многих 
из  них не  только означает уже выбор адекват-
ной конкурентоспособной стратегии развития, 
но и превратилось в вопрос национального выжи-
вания» [11]. В этих условиях даже индустриально 
развитые страны демонстрируют тенденцию к ре-
ставрации историко-этнических символов, мест-
ных традиций и культурных особенностей.

Защитной реакцией общественного организма 
на  негативные проявления глобализации, приво-
дящие к  универсализации и  гибридизации ми-
ровой культуры, единообразию и  унификации 
локальных культур, их нивелированию и уничто-
жению, а  также к  неопределенности или  утрате 
идентичности, выступают процессы регионализа-
ции, обращение к истории человечества в целом, 
страны, своей «малой родины». В этой связи зна-
чимым направлением деятельности современных 
библиотек является собирание, сохранение и пре-
доставление исторической, в  частности краевед-
ческой, информации. Опираясь на  богатые кол-
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лекции документов, изданных на  их  территории 
или  посвященных ей, центральные библиотеки 
регионов все чаще принимают на себя роль цен-
тров региональных краеведческих исследований, 
создающих основу для использования краеведче-
ских знаний в  современной практической, науч-
ной, образовательной, общественной деятельно-
сти [12, с. 300].

Для  формирования и  сохранения культурного 
суверенитета жизненно важно избежать деструк-
ции исторического знания, которая, как  утвер-
ждают исследователи, «влечет за собой глубокое 
изменение социальной психологии, связанное 
с деформацией мотивов социального поведения»  
[13, с. 35]. В условиях утраты исторических кор-
ней общество перестает следовать требованиям 
социального долга и  руководствуется ситуаци-
онными мотивами. Ситуационный мотив меняет 
ориентацию сознания, вытесняя прошлое ради 
сиюминутного приоритета. Общие цели, государ-
ственные интересы в  свете этого кажутся мифа-
ми, фантомами. Причину этого деструктивного 
явления следует искать в  глобализации жизни, 
в утрате индивидом непосредственной связи с ме-
стом бытия его народа, в создании глобальных ин-
формационных сетей, переводящих в новую пло-
скость проблему исторического прошлого.

Одной из основополагающих подсистем куль-
туры является чтение. Если культура в  целом 
представляет собой мир общения, то  чтение  – 
это социокультурная коммуникативная система, 
в которой главными задачами на протяжении ты-
сячелетий являются передача и  интерпретация 
социокультурной информации, обеспечивающие 
устойчивое существование и  воспроизводство 
культуры как системы [14, с. 3]. Вне зависимости 
от того, как осуществляется чтение: с листа, экра-
на, на слух и т. п., его сущностная характеристика 
сохраняется неизменной: оно является пока един-
ственной интеллектуальной технологией освое-
ния накопленного человечеством знания в самом 
широком значении этого понятия [15, с. 9].

Общепризнано, что  чтение способствует вос-
произведению основ многонациональной и мно-
гослойной российской культуры, понимаемой 
как  комплекс жизнеспособных образцов, ценно-
стей, норм совместного существования людей 
в  условиях переходного общества, основ миро-
воззрения и  функционирования социальных ин-
ститутов. Между тем люди стали читать меньше, 
качество читаемого и самого чтения как процесса 
неуклонно падает, а  с  ним падает и  уровень ин-
теллектуального развития современного челове-
ка, создавая тем самым явную угрозу социальной 
идентичности.

Библиотечное сообщество: от детских до ака-
демических библиотек, в  полной мере осознает 

свое важное, если не  главное, предназначение 
в борьбе за возвращение чтению его долженству-
ющего места в  обществе, отстаивающем свой 
суверенитет. Вечная и  неизменная цель библи-
отеки  – привлечение читателей и  продвижение 
чтения  – не  может быть достигнута проведени-
ем разовых «кампаний», волевыми решениями. 
Это огромная, перманентная, планомерная дея-
тельность, предполагающая творческий подход 
к решению таких ныне крайне актуальных задач, 
как  разностороннее изучение феномена чтения, 
вовлечение в  чтение людей различных социаль-
ных и  возрастных групп, воспитание у  них по-
требности в чтении, формирование культуры чте-
ния. Решение проблемы привлечения к  чтению 
на современной, гуманистической основе предпо-
лагает личностный, индивидуальный подход к ре-
альному и  потенциальному читателю, создание 
привлекательного образа библиотеки как  места, 
где всегда можно воспользоваться разноформат-
ными информационными ресурсами и  высоко-
технологичными сервисами, а порой и отрешить-
ся от  проблем нашего «прекрасного», но  подчас 
и «яростного» мира.

В  тесной связи с  проблемой поисков нацио-
нальной идентичности находятся проблемы об-
разования. Система образования в обществе адек-
ватно отражает соответствующую культурную 
систему с ее ценностями и ориентирами. Поэто-
му формирование новой парадигмы образования 
предстает сегодня одной из основных мегатенден-
ций развития общества. Вопросы поиска новой 
онтологии образования, способного обеспечивать 
ИС страны, находятся сегодня в центре внимания 
общества. «Дискриминационные русофобские 
санкции,  – отмечает А. В.  Соколов,  – вынудили 
российское образование отказаться от  междуна-
родного взаимодействия и  приступить к  разра-
ботке собственной аксиоматической стратегии 
на  долговременную перспективу» [16, c. 57].  
Поскольку уяснение сущности образования на-
прямую связано с выходом в ценностно-смысло-
вую сферу, на  целевые основания образования, 
то  вполне позволительно будет связать такую 
онтологию с  аксиологией, рассматривая образо-
вание как  формирование ценностно-смыслово-
го пространства жизни человека. Исследователи 
при  изучении проблемы формирования и  транс-
формации идентичности национальной систе-
мы профессионального образования указывают, 
что в процессе идентификации преобладает цен-
ностная составляющая [17]. Образование можно 
назвать каналом, по которому ценности и приори-
теты транслируются от общества к личности.

Концепция современного отечественного обра-
зования в существенной мере определяет деятель-
ность общественных институтов, занятых созда-
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нием, хранением, обработкой и распространени-
ем знаний для  их  последующего практического 
применения. Отстаивая свое место в  трансфор-
мирующемся образовательном пространстве, би-
блиотека целенаправленно преобразуется под его 
цели и  задачи. Эволюция ценностных основ об-
разования вследствие изменений, происходящих 
в стране и мире, отражается как на идеологии, так 
и  на  технологии библиотечной работы, требует 
модернизации ее содержания в области создания 
актуальной образовательной среды.

Практической демонстрацией вышесказанно-
го может служить деятельность Государственной 
публичной научно-технической библиотеки Си-
бирского отделения Российской академии наук 
(ГПНТБ СО РАН). Будучи крупнейшей в регионе, 
она обеспечивает пользователей научно-образова-
тельного комплекса Сибири доступом к важней-
шим библиотечно-информационным ресурсам. 
Для  этого библиотека последовательно форми-
рует свою нишу в  профессиональной образова-
тельной сфере, осуществляя поддержку научных 
коммуникаций, создавая качественные информа-
ционные ресурсы и услуги на новых технологиче-
ских платформах, устанавливая особенности раз-
вития современного научного документопотока, 
повышая эффективность процессов формирова-
ния фондов, организуя работу как в самой библи-
отеке, так и  в  масштабах сибирских территорий 
курсов повышения квалификации библиотекарей, 
сотрудничая со  структурами сферы высшего об-
разования в обучении студентов специальностям 
библиотечного и социально-культурного профиля.

Сегодняшняя стратегия формирования фондов 
ГПНТБ СО РАН нацелена на создание и развитие 
эффективной региональной библиотечно-инфор-
мационной системы для высококвалифицирован-
ного обслуживания не только ученых, научно-ис-
следовательских, проектных и производственных 
организаций, но и вузов города и региона в целях 
эффективного выполнения научных исследова-
ний, повышения уровня образования и культуры. 
Это предполагает развитие партнерских отноше-
ний с  научными и  образовательными организа-
циями, расширение взаимодействия с  ними пу-
тем реализации совместных проектов, программ, 
проведения различных мероприятий, повышения 
квалификации, расширения информационной 
культуры [18].

Интеллектуальный потенциал страны в  нема-
лой степени зависит от  тех возможностей, кото-
рыми обладают библиотеки в части отбора и при-
обретения научно-образовательного контента, 
а  также технологий доставки его пользователю. 
Существование в  условиях санкционной изоля-
ции России от мировых научных ресурсов ощути-
мо отразилось на этих возможностях. К примеру, 

в  2023  г. ушли с  российского рынка такие зару-
бежные провайдеры, как  издательство Elsevier, 
которое с  начала года закрыло доступ к  базам 
ScienceDirect и Scopus, а также EBSCO Information 
Services GmbH. Между тем еще в 1999 г. специали-
стами-библиотековедами обосновывалось суще-
ствование предельно допустимых соотношений 
собственных и  сетевых ресурсов, национальных 
и  транснациональных, реальных и  виртуальных, 
которые необходимы для автономного существо-
вания и функционирования национальной библио-
течной системы. За пределами этих параметров, 
как  предупреждали исследователи (в  частности 
Л. М.  Толчинская), может возникнуть реальная 
вероятность ущерба для  информационной неза-
висимости страны [19].

В этих условиях все большее значение для би-
блиотек приобретает работа с ресурсами откры-
того доступа – одним из бурно развивающихся 
ныне информационных сегментов интернета. 
Количество публикаций здесь достигает 47 % 
(в зависимости от вида документа и предметной 
области). Ученые все чаще становятся привер-
женцами идей открытой науки, поддерживают 
требования открытости первичных данных и ре-
зультатов исследований [20, с. 98]. Опрос уче-
ных Сибирского отделения РАН показал, что не-
смотря на существующие в научном сообществе 
вполне обоснованные сомнения по  поводу ка-
чества журналов открытого доступа (например, 
журналы с сомнительной репутацией, «хищные» 
журналы и  т. д.), и  сами ученые, и  библиотеки 
стремятся активно работать с  этим перспектив-
ным ресурсом [21].

Для  успешного формирования информацион-
ного суверенитета страны его гражданам нужны 
не просто знания и умение их классифицировать, 
а  творческие способности к  продуцированию 
оригинальных концепций. Одним из  значимых 
трендов концепции современного образования 
является усиление в ней роли гуманитарной со-
ставляющей, без которой, по словам А. И. Герце-
на, «легко можно впасть в ремесленничество на-
уки и  за множеством фактов потерять общность 
дела» (цит. по: [1, с. 112]).

Специалисты полагают, что  существенному 
переосмыслению подлежат не  только задачи гу-
манитарного образования как такового, но и про-
блемы выявления интегративных тенденций в си-
стеме социально-гуманитарного образования, гу-
манизации и  гуманитаризации образовательного 
процесса в  целом. Новая стратегия образования 
выдвигает на  первый план дисциплины, наце-
ленные на  формирование специалиста, который 
на уровне понимания, знания и умения способен 
вырабатывать такой интеллектуальный продукт, 
как новое знание [22, с. 19].

Вихрева Г. М., Федотова О. П. Ценностно-ориентационная функция библиотеки в формировании…
Vikhreva, G. M., Fedotova, O. P. The value-oriented function of library in forming the country’s intellectual…
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Поскольку «физической» основой гуманитарно-
го знания является культурный контент в виде тек-
стов, отражающих символы разного времени и об-
ладающих социальной значимостью, для современ-
ной библиотеки характерно осознание себя носите-
лем важной роли не только «целостного отражения 
развития человечества» [23], но и активизации сво-
его воздействия на процесс гуманитаризации отече-
ственного образования. При формировании фондов, 
а также при выборе коммуникативных практик би-
блиотеками учитываются процессы, происходящие 
в современной образовательной сфере. Расширение 
номенклатуры дисциплин гуманитарного модуля 
предполагает пересмотр критериев оценки и отбора 
данного контента в фонды библиотек, его организа-
ции, форм и методов его продвижения.

Выводы. Исходя из понимания интеллектуально-
го суверенитета страны как единства большой науки, 
эффективной системы образования и  патриотиче-
ски ориентированной культуры, научная библиотека 
видит свою роль в  реализации основных функций 

для  качественного информационного обеспечения 
всех этих составляющих. В  условиях обретения 
страной интеллектуальной независимости наиболее 
важной и  востребованной представляется аксиоло-
гическая функция, обеспечивающая библиотеке воз-
можность ценностно-ориентировочного воздействия 
на общество. Наряду с выполнением сугубо инфор-
мационной функции активизируется ее деятельность 
по сохранению отечественных культурных традиций, 
речевой культуры, социокультурного разнообразия, 
противодействию деструкции исторического зна-
ния, привлечению читателей и продвижению чтения. 
Отстаивая свое место в трансформирующемся науч-
но-образовательном пространстве, библиотека ори-
ентируется на  актуальные тенденции его развития: 
гуманизацию и  гуманитаризацию образовательного 
процесса, создание эффективной региональной би-
блиотечно-информационной системы для  высоко-
квалифицированного обслуживания ученых, науч-
но-исследовательских, проектных и  производствен-
ных организаций, а также вузов города и региона.
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Аннотация. Введение. Актуализируется проблема совместного личностно-профессионального развития пре-
подавателя и  студента в  социокультурной среде высшего учебного заведения (вуза). Ведущее условие такого 
развития – диалог (сотрудничество и сотворчество) в различных видах учебно-воспитательной активности (соб-
ственно учебной, исследовательской, коммуникативной и др.). Постановка задачи. Цель изыскания – изучить 
реальные возможности для равнопартнерского взаимодействия преподавателя и студента в специально органи-
зованном совместном решении задач личностно-профессионального развития в социокультурных условиях ака-
демической среды современного российского вуза. Методика и методология исследования. Проведено теорети-
ко-методологическое обобщение проблемы исследования, включая анализ и интерпретацию результатов с опорой 
на работы зарубежных и отечественных авторов, а также на личный опыт и наработки авторов статьи. Задейство-
ваны методы теоретико-методологического и теоретико-прикладного спектра. Методологическими ориентирами 
выступили эволюционно-исторический и социально-экологический подходы, а также средовой подход образова-
нии. Результаты. Раскрыта структура академической среды вуза как социокультурной среды и обозначена роль 
ее компонентов в совместном личностно-профессиональном развитии преподавателей и студентов; определено 
место и функции социокультурных средовых взаимодействий в совместном личностно-профессиональном разви-
тии преподавателей и студентов; обоснован вклад преподавателя в вариатизацию средовых взаимодействий сту-
дентов в социокультурных условиях академической среды современного российского вуза. Выводы. Статья вклю-
чает важные теоретические результаты, в том числе полученные ранее, в их современной интерпретации. Даны 
практические рекомендации для педагогов, где обращается внимание на компетенции преподавателя как воспита-
теля, активно включенного в разные формы социокультурных средовых взаимодействий со студентами.
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environment of a university is being updated. Main conditions for this development are dialogue (collaboration and co-creation) 
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Введение. Становление академической сре-
ды современного высшего учебного заведения 
в  стремительно изменяющемся сегодня социуме 
придало новый импульс и интерес к следующим 
проблемам:

–  конструктивный педагогический диалог (об-
щение, коммуникация, взаимодействие) студентов 
и преподавателей в условиях стремительно изме-
няющегося социума, включая беспрецедентные 
масштабы цифровизации общества, в  том числе 
системы образования;

–  определение сегодня студентом и  первого 
высшего образования, и магистратуры, и аспиран-
туры, и преподавателем, и исследователем своей 
актуальной, субъектной позиции и  соответству-
ющей активной роли в академическом простран-
стве, в среде высшего учебного заведения;

–  выявление развивающих (и  студентов, 
и  преподавателей) возможностей, соответствую-
щая адаптация традиционных и разработка акту-
альных образовательных технологий в  условиях 
профессионального обучения и др.

При  этом педагоги, как  исследователи, так 
и практики, сегодня вновь активно говорят об ака-
демической среде современного вуза как  среде, 
с  одной стороны, отражающей состояние всего 
общества, в котором живут преподаватели и сту-
денты, с другой – представляющей собой то соци-
альное (средовое) пространство, в  котором каж-
дый студент при поддержке преподавателя имеет 
возможности для активного включения в культур-
ные связи общества. Тогда академическую сре-
ду современного вуза мы можем рассматривать 
как  социокультурную среду, включающую ком-
плекс взаимосвязанных мезо- и  микро-условий 
жизнедеятельности преподавателей и  студентов, 
их социального (ролевого) поведения, собственно 
учебных (педагогических) взаимодействий сту-
дентов с педагогами, учеными и другими людьми 
в  конкретном вещном и  предметном окружении 
(при этом социокультурная среда вуза есть систе-
ма, открытая к  взаимодействию с  окружающим 
социумом) [1; 4; 6].

В  контексте личностно-профессионального 
развития студентов в  условиях социокультурной 
среды современного вуза следует говорить, пре-
жде всего, о возникающем в данных условиях ак-
туальном «диалоге культур», когда студенты, вос-
питанные ранее в школе или колледже в опреде-
ленных традициях, включаются в научно-педаго-
гические коллективы, в так называемые «школы», 
академические сообщества единомышленников, 
в которых и осуществляется процесс воспитания 
будущего профессионала, будущего исследовате-

ля, будущего человека как полноценного предста-
вителя того или иного социума.

Очевидно, что сегодня, уже на первых стади-
ях вхождения в  профессию, в  науку, восхожде-
ния к  индивидуальности студенту важно думать 
о своей «состоятельности» сегодня и завтра, быть 
мотивированным на поиск возможных вариантов 
ответа на  вопрос: «Кем  я  хочу стать, состояться 
как…?» [4; 20]. Тем самым в организационно-ди-
дактическом отношении на первый план выходит 
необходимость актуализации вопросов развития 
способностей и  готовности человека (в  нашем 
случае  – преподавателя и  студента) в  нынешней 
социальной (информационно-коммуникативной) 
ситуации, в частности академической среде вуза, 
связанных с выработкой эффективных стратегий, 
технологий, тактики и  конкретных техник кон-
структивного диалога, в  основе которого лежат 
принципы сотрудничества и  совместной творче-
ской деятельности преподавателей и студентов.

Постановка задачи. При оценке и анализе лич-
ностных особенностей преподавателя как воспи-
тателя студентов, включенных в такого рода ситу-
ацию в социокультурной среде современного вуза 
и  соответствующие ей социальные взаимодей-
ствия важно определить их предрасположенность 
к одному из типов, например, по критерию «усло-
вия и ожидания» роста. Однако значимость этого 
критерия сочетается с устойчивостью указанной 
среды, с осознанием возможностей достичь про-
фессионального результата в данном сообществе. 
Если, например, кафедра (или факультет) принад-
лежит к  определенной научно-педагогической 
школе, то  происходит своего рода «совместное 
обучение» профессиональной (исследователь-
ской, педагогической, «специальной») деятельно-
сти в процессе выполнения совместных проектов, 
подготовки коллективных трудов, становления 
единой творческой группы студентов, магистран-
тов, аспирантов в рамках единой проблематики.

Однако здесь можно столкнуться с  противо-
речием: генерирует идеи и  реально воспитывает 
опытный педагог, ученый, а возможность обрести 
современные формы этим процессам дает моло-
дой, активно включенный в учебные и професси-
ональные взаимодействия в рамках данной среды. 
В этом случае и приобретает важнейшее значение 
равнопартнерское сотрудничество преподавателя 
и  студентов в  совместном, организуемом препо-
давателем, решении студентами задач личност-
но-профессионального развития, меняется его 
роль и функции как организатора учебно-воспи-
тательного процесса в  направлении проектиро-
вания компонентов социокультурной среды вуза 
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и дидактической реализации их соответствующих 
функций (собственно учебных, воспитательных, 
развивающих и др.).

Исходя из  этого в  качестве основных задач 
предлагаемого изыскания сформулированы сле-
дующие позиции:

–  раскрыть структуру академической среды 
как среды социокультурной и обозначить роль ее 
компонентов в совместном личностно-професси-
ональном развитии преподавателей и студентов;

–  определить место и функции социокультур-
ных средовых взаимодействий в совместном лич-
ностно-профессиональном развитии преподавате-
лей и студентов;

–  обосновать вклад преподавателя в  вариати-
зацию средовых взаимодействий студентов в со-
циокультурных условиях академической среды 
современного российского вуза.

Методика и  методология исследования. 
На данном этапе нами ведется теоретико-методо-
логическое обобщение проблемы личностно-про-
фессионального развития студентов в социокуль-
турных условиях академической среды высшего 
учебного заведения. Вопросы, связанные с  этой 
проблемой, разрабатывались нами не  один год. 
Предлагаемые в  статье анализ и  интерпретация 
его результатов опираются как на результаты те-
оретических и  практических исследований за-
рубежных и  отечественных специалистов, так 
и  на  личный профессионально-педагогический 
и  исследовательский опыт и  предшествующие 
наработки авторов статьи в данной сфере теории 
и практики образования и воспитания личности. 
В этой связи были задействованы следующие ана-
литические процедуры с опорой на обозначенные 
ниже методологические ориентиры.

Из  методов теоретико-методологического 
спектра применены компаративистский анализ 
с  последующим синтезом и  обобщением его ре-
зультатов, а  также типологизация современных 
подходов к  изучению рассматриваемой пробле-
мы. С  целью описания объекта исследования 
осуществлена его идеализация (для  дальнейшей 
фактической реализации в конкретных условиях). 
Посредством научного метода абстракции опреде-
лены существенные признаки объекта исследова-
ния. Также применен историко-логический метод 
для выявления предпосылок практического вопло-
щения теоретического (идеализированного) объек-
та. Наконец, определение философских установок 
и  идеалов исследования проведено посредством 
метода метатеоретического познания (рефлексии).

Из  методов теоретико-прикладного спектра 
применены:

–  моделирование теоретическое (с целью раз-
работки системных описаний различных феноме-
нов личностно-профессионального развития);

–  моделирование педагогическое для  разра-
ботки содержательно-процессуальных (и  техно-
логических), дидактических и методических мо-
делей такого развития;

–  моделирование профессиографическое 
(с целью описания составляющих личности пре-
подавателя и  студента, а  также процессов ее 
развития).

В  основе сравнительно-сопоставительного 
анализа лежит междисциплинарный подход к из-
учению взаимодействия человека с  окружаю-
щей его средой, где акцентировалось внимание 
на  проблемах образования, воспитания и  разви-
тия личности.

В  этой связи методологическими ориентира-
ми выступили также:

–  эволюционно-исторический подход  – ста-
новление культуры человека, особенности соци-
ально- и  межкультурного развития, взаимодей-
ствие человека и окружающей его среды на раз-
ных исторических этапах;

–  социально-экологический  – управление со-
циальными, личностными, профессиональными, 
организационными, информационными система-
ми и  ресурсами в  соотнесении с  проблематикой 
обучения, воспитания и развития личности;

–  средовой подход в образовании (в педагоги-
ке и  психологии)  – социальные, коммуникатив-
ные, образовательные, познавательные, учебные 
и  другие взаимодействия преподавателей и  сту-
дентов в  условиях академической среды вуза; 
аспекты влияния различного рода средовых усло-
вий на процесс обучения, воспитания и развития 
личности.

Результаты. Современную социальную ситуа-
цию можно охарактеризовать как стремительные 
изменения, поражающие масштабом, драматиз-
мом, непредсказуемостью и  глубокой противо-
речивостью. Перед нами разворачивается свое-
го рода «осевой поворот», происходит коренной 
сдвиг в  характере ее восприятия и  понимания. 
По сути, начались процессы «собирания камней», 
предприняты попытки построения радикаль-
но новой «картины» окружающей социальной 
реальности.

В  этих условиях актуальность и  значимость 
структурно-содержательной и  содержатель-
но-функциональной разработки феномена «соци-
окультурная среда вуза» не  вызывает сомнений, 
поскольку именно такой контекст осмысления 
академической среды высшего учебного заведе-
ния как  среды развивающей и  воспитательной 
предполагает акцент на  компоненты не  только 
материальные, но и духовные, которые находятся 
в неразрывной взаимосвязи.

Целенаправленная реализация данных компо-
нентов в процессе профессионального образова-

— 262 —

Профессиональное образование в современном мире. 2024. Т. 14, № 2
Professional education in the modern world, 2024, vol. 14, no. 2

— 262 —



ния и воспитания в вузе играет роль многофунк-
циональной базы для  развития и  становления 
молодого поколения в  современном обществе, 
а  также формирует профессиональные и  компе-
тентностные критерии интеллектуального, нрав-
ственного и духовного развития студентов.

В связи со сказанным, а также в соотношении 
с  поставленными ранее задачами остановимся 
на трех важных моментах.

1. О структуре социокультурной среды и роли 
ее компонентов в  профессиональном развитии 
и  воспитании студентов. При  характеристике 
материально-вещного компонента социокультур-
ной среды материальные компоненты этой среды 
принято воспринимать как созданную в процессе 
истории общества объективную культурно-исто-
рическую реальность: города, храмы и монасты-
ри, садово-парковые комплексы, спортивно-зре-
лищные сооружения, театры, университетские 
города или комплексы, мосты, гидросооружения. 
Материальные компоненты для  молодого поко-
ления предстают обычно как неизменные, пото-
му что эти материальные социокультурные ком-
поненты возникли до их рождения, порой за не-
сколько веков или десятилетий. Фактор времени 
для  молодежи играет роль авторитета, выпол-
няет функцию формирования социокультурных 
ценностей и  социокультурных традиций. Нема-
териальные компоненты социокультурной среды 
являются духовными ценностями, традициями, 
ритуалами, обычаями. Эти нематериальные цен-
ности, с  точки зрения молодежи, претерпевают 
изменения, которые сосредоточены во  власти  
индивида [18].

Традиции могут изменяться под  влиянием 
изменения отношения к ним общества, социаль-
ной группы или индивида. Учитывая содержание 
и  скорость изменений нематериальных компо-
нентов социокультурной среды, можно говорить 
о преобразовании современной социокультурной 
среды. Естественно, что  в  результате этих пре-
образований социокультурная среда приобрета-
ет особое акмеологическое качество. Чтобы оно 
приобрело качественно значимые функции в лич-
ностно-профессиональном развитии ее субъек-
тов, требуется значительная личностная работа 
индивидов (журналистов, социологов, теоретиков 
культуры и  искусства и  др.), целенаправленная 
работа индивидов отдельных социальных групп 
(студентов, магистрантов, аспирантов, вузовских 
педагогов, инженерной интеллигенции) и  орга-
низованная целенаправленная работа значимых 
социальных групп, например, проведение ежегод-
ных тематических мероприятий, как‑то симпози-
умов, форумов, праздников и др.

Структурно-содержательный анализ феноме-
на социокультурной среды важен для  определе-

ния всего комплекса тех развивающих условий, 
влияний и  возможностей, совокупность которых 
предполагается создать в рамках специальной, це-
ленаправленной ее организации. Так, те или иные 
составляющие жизнедеятельности реализуются, 
прежде всего, при  посредстве материально-вещ-
ного компонента среды («комплекс вещей», «ма-
териальная основа образа жизни») [19].

С  другой стороны, все многообразие жизни 
и деятельности человека, если речь идет о разви-
тии его личности, невозможно будет рассматривать 
без взаимосвязи с вещной средой компонентов:

а) социального (символы, ценности, ситуация 
развития, коммуникации, информация);

б)  культурного (принципы выбора символов 
и ценностей, а  также целей, знаний, убеждений, 
их коммуникация и реализация в действии);

в)  личностного (совокупность собственно 
субъектов среды, о которой в комплексе ее пере-
численных составляющих можно говорить уже 
как о среде социокультурной).

Очевидно, что именно личностный компонент 
как совокупность всех субъектов социокультурной 
среды является системообразующим [15; 18 – 20].

В  целом в  процессе личностно-профессио-
нального развития субъектов социокультурной 
среды происходят изменения ее структурно-со-
держательных характеристик. Под  влиянием из-
менений социокультурной среды меняется сам 
человек (ее субъект), который, в свою очередь, ак-
тивно изменяет ее структуру и содержание.

Понятно, что  невозможно создать и  принять 
«всем миром» некую универсальную структуру 
и  содержание социокультурной среды, ее модели 
могут быть и должны быть разными, вариативны-
ми, отвечающими особенностям построения того 
или иного общества, той или иной частной жизни 
индивида. Однако очевидна необходимость стре-
миться к  «транскультурной» грамотности, обра-
щаться в науке и практике к междисциплинарному 
подходу, для чего важно решать и проблемы меж-
национальных отношений и  преодолевать другие 
противоречия современного глобального мира.

2.  О  социокультурных средовых взаимодей-
ствиях в личностно-профессиональном развитии 
студентов. Как  было отмечено ранее, в  совре-
менной социальной ситуации сугубо информа-
ционная и в большой мере контролирующая роль 
педагога уходит на второй план, а на первый вы-
ходит координационная роль. Преподаватель вуза 
сегодня выполняет функции организации, моде-
рации и даже медиации учебно-воспитательного 
процесса. Как  никогда повышается значимость 
фасилитации – координации командного взаимо-
действия в обучении и воспитании, а также под-
держки (и групповой, и индивидуальной), сопро-
вождения студентов. Все чаще обсуждается фено-
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мен наставничества, который вбирает в себя ком-
плекс перечисленных и  других альтернативных 
вариаций профессиональной деятельности педа-
гога, эффективных сегодня, в  условиях актуаль-
ной ситуации развития социокультурной среды.

В контексте средового подхода в образовании 
и воспитании, идеи которого активно развивают-
ся в  последние 20 – 30  лет, личностно-професси-
ональное развитие преподавателя и/или студента, 
нацеленное, по сути, на становление личностных 
смыслов преподавания и/или обучения в вузе и не-
прерывную профессиональную социализацию, 
есть процесс и результат социокультурных взаи-
модействий в академической среде [8; 11; 18; 21].  
Варианты таких (средовых) взаимодействий мо-
гут быть различны: объект-объектное (предсубъ-
ектное); субъект-объектное; субъект-субъектное 
[14], от  чего зависит эффективность личност-
но-профессионального развития. Но  именно по-
следний вариант предполагает наличие совмест-
ной деятельности, высокий уровень субъектности 
партнеров по взаимодействию.

В связи со сказанным выше сегодня вновь ак-
туализируется идея об альтернативе субъект-объ-
ектного взаимодействия во  взаимоотношениях 
преподаватель и  студентов. Если мы говорим 
о наставничестве, то изначально в академическо-
й среде вуза речь должна идти о взаимодействии 
субъект-субъектном, о равнопартнерском сотруд-
ничестве преподавателя и  студентов, о  совмест-
ном решении задач обучения и воспитания, в ко-
нечном итоге  – личностно-профессионального 
развития [3; 16].

Академическая среда современного вуза – это 
пространство, где студент проводит большую 
часть времени, включая время на  самостоятель-
ную подготовку и  необходимые для  этого ком-
муникации в  цифровой среде, вне аудитории 
или кампусе, то есть в учении и общении со свер-
стниками, педагогами и другими людьми. Важно 
использовать все ее возможности и как среды со-
циокультурной, и как среды развивающей. На раз-
витие актуального уровня личностно-профессио-
нального развития ее субъектов оказывают влия-
ние социокультурные функциональные составля-
ющие, о которых было сказано выше (социальная, 
физиологическая, культурная, личностная).

В данном случае речь идет о них как средовых 
факторах личностно-профессионального разви-
тия, определяющих:

а)  первичные потребности субъекта социо-
культурной среды и его круг деятельности;

б) его учебную и/или трудовую активность;
в)  проявление способностей к  учению и/или  

труду;
г)  особенности социально-экономических 

отношений;

д)  возможности для  отдыха и  восстановле-
ния посредством соответствующей социальной 
инфраструктуры;

е)  реализацию эмоциональной личностной 
сферы;

ж)  условия для  самоактуализациии само- 
осуществления.

Ранее среди важнейших сущностных признаков 
социокультурных взаимодействий в  академиче-
ской среде вуза нами были выделены следующие:

а) интеракция как единство целей активности, 
обмен информацией, коммуникация;

б)  распределение и  перераспределение ролей 
(в социокультурном контексте академической среды);

в)  специальная организация компонентов среды 
и их актуализация в реальном процессе воспитания;

г) последовательность этапов обучения, ориен-
тация на индивидуальные особенности студента, 
а также на «зону ближайшего развития» [4; 5; 7].

В  функциональном отношении результатив-
ность социокультурных средовых взаимодей-
ствий в  личностно-профессиональном развитии 
студентов может быть отражена в  уровне сфор-
мированности таких индивидуально-личностных 
характеристиках, как:

а)  мотивация, ценности, установки, убежде-
ния, личностные смыслы обучения в вузе и про-
фессиональной социализации;

б) теоретические знания и практические уме-
ния, составляющие основу жизнедеятельности 
в целом и уровень адаптированности к разным ее 
вариантам в частности;

в) субъектность во взаимодействии с окружа-
ющими, способность к саморегуляции собствен-
ной активности в процессе учебных и профессио-
нальных коммуникаций, соответствующие эффек-
тивные поведенческие стратегии.

3. О роли преподавателя в вариатизации учеб-
ных взаимодействий студентов в  социокуль-
турной среде вуза. Роль и  место преподавателя 
в  современной академической среде вуза, а  так-
же его функционал, значительно отличающийся 
от такового совсем в недалеком прошлом, рассмо-
трим на примерах вариативных моделей и форм 
организации учебных взаимодействий студентов 
в процессе обучения в вузе, каждая из которых мо-
жет быть в той или иной мере эффективна в плане 
личностно-профессионального развития.

В рамках организации фронтальной работы роль 
преподавателя  – трансляция информации, а  лич-
ностные проявления самого (его индивидуальность, 
творчество) минимальны. Сдерживающие факторы – 
рамки программы, формальные требования, методи-
ческие рекомендации, утвержденный план-конспект 
занятия и т. п. Эффективность такой вариации пред-
полагает удержание преподавателем студенческой 
аудитории (в целом и каждого) «в поле зрения».
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Современные вариации фронтальной работы 
предполагают включение студентов в практико-ори-
ентированную деятельность. При  этом важно учи-
тывать (или как минимум предпринимать осмыслен-
ную попытку учитывать) их интересы, потребности, 
способности и другие индивидуальные особенности.

В  групповой работе внимание преподавателя 
переключается на совместную деятельность сту-
дентов. Основная роль педагога  – «управление 
учением» каждого студента в  групповой работе, 
которая принимает характер совместной деятель-
ности, говоря проще, командной работы с целью 
достижения единого совместного результата, 
в  том числе посредством самоорганизации эф-
фективных вариантов поведения («желаемого по-
ведения») каждого в этой деятельности (препода-
ватель как фасилитатора учебной коммуникации).

Эффективность этой вариации предполага-
ет фокус внимания на  всех, однако инициатива 
должна быть распределена, для чего используют-
ся инструменты модерации командной работы.

Большую свободу и выбор для студентов в со-
ответствии с их интересами, возможностями, ин-
дивидуальными потребностями предоставляет 
совместная работа в малых группах (подгруппах). 
Студенты делятся на  подгруппы, в  составе ка-
ждой оптимально до 7 человек. Роль преподавате-
ля – организационная помощь каждому участнику 
в формировании активной, субъектной позиции.

Наиболее будет выражен процесс социаль-
ной интеграции студентов, если групповая рабо-
та приобретет межгрупповой характер, когда все 
участники взаимодействуют друг с другом внутри 
группы, между группами и одновременно с пре-
подавателем, роль преподавателя в данном случае 
наставническая, включая элементы поддержки 
и  сопровождения (как  на  индивидуальном, так 
и на групповом уровнях).

Наконец, взаимодействие в  триаде или  диаде 
студентов предполагает как  распределение, так 
и динамику (смену) ролей:

а) обучающийся сам;
б) обучающий другого;
в) наставник (поддержка).
Здесь оценивается как  активность студентов, 

так и  уровень их  сплоченности и  согласованно-
сти их  действий в  сотворчестве, умение сотруд-
ничать. В центре – идея взаимного обучения, ко-
торая предлагалась Дж. Ланкастером еще в самом 
начале XIX в., 1812 г. [2; 9; 10].

Сегодня эта идея становится еще  более ак-
туальной, а  под  взаимным обучением, которое 
широко используется [13; 17], понимается эф-
фективная стратегия коммуникативных и  соб-
ственно учебно-познавательных взаимодействий 
студентов в условиях академической среды. Если 
быть точнее – это «обучение при посредничестве 

сверстников», однако оно не  исключает работу 
в  разновозрастных триадах и  диадах студентов. 
Координационное посредничество преподавате-
ля, конечно, сохраняется [12; 16; 20].

Формы организации взаимного обучения могут 
варьироваться, однако все они, по  сути, отражают 
те или  иные варианты индивидуально-групповой 
активности, каждая из  которых по  своему эффек-
тивна, имеет как достоинства, так и недостатки. По-
этому не стоит исключать какую‑то из них из про-
цесса, а скорее, наоборот, расширять возможности 
для их взаимосвязанного и комплексного использо-
вания, подходя при этом нестандартно к решению 
возникающих сегодня многочисленных, не  имев-
ших место ранее трудностей в вузовском обучении.

Ожидаемая развивающая составляющая при ре-
ализации данных форм заключается в  образова-
тельной и социальной интеграции.

Первая (образовательная) будет отражена 
в следующих результатах:

а) социальные навыки;
б) учебная (академическая) мотивация;
в)  профессиональная мотивация (к  будущей 

профессии);
г) к будущей профессиональной деятельности, 

в  готовности использовать полученные навыки 
в жизни, здесь уже речь идет о социальной инте-
грации, социализации личности.

Кроме того, образовательная интеграция вклю-
чает конкретные показатели развития (когнитив-
ный и поведенческий).

Вторая (социальная) будет отражена в следую-
щих результатах:

а) социальная адаптированность в академиче-
ской среде;

б)  навыки учебной, профессиональной, внеу-
чебной коммуникации;

в)  эффективные стратегии взаимодействия 
с  людьми в  разных ситуациях, как  учебных, так 
и внеучебных, профессиональных и жизненных.

Понятно, что каждая из рассмотренных вариа-
ций, а в идеале их совокупность, может стать от-
правной идеей в разработке конкретных программ 
личностно-профессионального развития.

Выводы. В  минувшее десятилетие личност-
но-профессиональному развитию, профессио-
нальному воспитанию и  социализации препода-
вателей и студентов в  академической среде выс-
шей школы не  придавалось ведущее, значение, 
поскольку преподаватель (по  разным причинам) 
активно рассматривался как исполнитель в сфере 
«образовательных услуг», соответственно, сту-
дент – как их потребитель («покупатель») со все-
ми вытекающими из этой позиции последствиями 
для педагогической науки и образования.

Сегодня в  силу известных и вполне объектив-
ных причин, связанных с кардинальными измене-
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ниями социокультурной ситуации в России, одно-
значно меняется и ситуация в системе образования, 
в частности по отношению к личности преподава-
теля и  студента как  субъектов собственного лич-
ностно-профессионального развития. Кроме того, 
преподаватель рассматривается как  специалист 
не  только и  не  столько «преподающий» («обуча-
ющий»), а  в  большой мере  – «воспитывающий», 
создающий и реализующий своим поведением (на-
учной эрудицией, педагогическим и методическим 
мастерством, жестами, внешним видом и т. д.) эти-
кет социальной и собственно учебной ситуации.

Рассматривая такой «этикет ситуации» как соци-
окультурный и средовой феномен (возможно, и сре-
дообразующий), авторы полагают, что  отношения 
(взаимодействия) между преподавателем и студента-
ми следует проектировать как  субъект-субъектные, 
ненавязчиво, но  целенаправленно «реализующие» 
этические нормы корпоративной культуры, соответ-
ствующей актуальной социокультурной ситуации.

В результате проведенного анализа работ зарубеж-
ных и отечественных авторов, а также собственного 
опыта авторы раскрыли в статье три важнейших те-
оретико-прикладных аспекта личностно-профессио-
нального развития преподавателей и студентов в со-
циокультурной среде современного российского вуза:

1) социокультурная среда как самоорганизую-
щаяся система включает в себя структурно-функ-
циональные компоненты: физиологический, со-
циальный, культурный, личностный; в  случае 
личностно-профессионального развития препо-
давателей и студентов в сотворчестве и сотрудни-
честве речь идет о среде академической, которая 
под влиянием изменений социокультурных усло-
вий меняет ее субъектов (преподавателей и  сту-
дентов), а они, в свою очередь, активно изменяют 
структуру и содержание указанной среды;

2)  социокультурные взаимодействия в  акаде-
мической среде современного вуза актуализиру-

ют альтернативные взаимоотношения между ее 
субъектами и  группами субъектов как  носителей 
вариативных, различающихся качественно форм 
и видов активности (включая вариации, различия, 
динамику, в конечном итоге интеграцию социаль-
ных ролей, функций, позиций в таком взаимодей-
ствии); в  случае личностно-профессионального 
развития преподавателей и  студентов в  сотворче-
стве и сотрудничестве следует вести речь о необ-
ходимости актуализации их  субъект-субъектного 
взаимодействия;

3) преподаватель с целью вариатизации средо-
вых взаимодействий студентов в социокультурных 
условиях академической среды вуза выступает 
как  организатор, модератор и  фасилитатор учеб-
ной коммуникации студентов, а его внимание пе-
реключается на  «управление учением» каждого 
студента в  групповой работе, которая принимает 
характер совместной деятельности, говоря точнее, 
командной работы с  целью достижения единого 
совместного результата, в том числе посредством 
самоорганизации эффективных вариантов пове-
дения («желаемого поведения») каждого в  этой 
деятельности.

Статья подготовлена на основе педагогическо-
го и исследовательского опыта авторов, поэтому 
носит обобщающий характер, включает важные 
теоретические результаты, полученные ранее, 
предпринята попытка дать им современную ин-
терпретацию, некоторые рекомендации. В рамках 
интеграции традиций и  инноваций, связанных 
с  личностно-профессиональным развитием сту-
дентов, обращается внимание на  компетенции 
преподавателя как  воспитателя, включенного 
в разные формы социокультурных средовых вза-
имодействий со  студентами. Работа адресована, 
прежде всего, преподавателям, а также студентам, 
магистрантам и аспирантам, обучающимся по пе-
дагогическим специальностям и направлениям.
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Аннотация. Введение. Благодаря современным технологиям мир постоянно трансформируется. В связи с этим 
сфера образования требует к себе особого внимания. Использование новых цифровых технологий в учебном про-
цессе привело к необходимости изменений в традиционной образовательной парадигме. Постановка задачи. Зада-
чей исследования является выявление характерных особенностей индивидуальной траектории обучения студентов 
с применением синхронного и асинхронного формата электронного обучения. Исследование направлено на обнару-
жение положительного влияния сочетания данных форматов на эффективность изучаемого предмета (иностранного 
языка), возможностей и перспектив дальнейшего развития, а также использования данной методики в обучении 
студентов технических специальностей. Методика и методология исследования. Реализация поставленных в ра-
боте задач осуществляется на основе применения комплекса исследовательских методов: сравнительный анализ, 
синтез, обобщение, экспериментальный метод. Результаты. Обнаружено, что является целесообразным сочетать 
синхронный и асинхронный формат электронного обучения в процессе формирования индивидуальной траекто-
рии обучения студента (в  контексте студентоцентрированного подхода). Раздельное применение этих двух фор-
матов не эффективно и мало способствует повышению мотивации, не делает процесс обучения более активным 
и сосредоточенным на конечных достижениях, доступности преподаваемого материала для студентов. Новейшие 
студентоцентрированные технологии, реализация которых позволяет формировать самоуправляемое обучение, 
полностью совпадают с требованиями студентов к образовательным стандартам, которые они получают в высших 
учебных заведениях. Результаты исследования показывают, что индивидуальный подход к каждому студенту приво-
дит к улучшению организации образовательного процесса, когда студент самостоятельно выбирает набор учебных 
материалов, уровень освоения в соответствии со своими будущими профессиональными карьерными интересами 
и желаемыми результатами обучения. Выводы. Выводы и материалы исследования будут способствовать повыше-
нию уровня преподавания такого предмета междисциплинарного цикла, как иностранный язык.
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Abstract. Introduction. Thanks to modern technology, the world is constantly transforming. In this regard, the field 
of education requires special attention. The use of new digital technologies in the learning process has led to the need for 
changes in the traditional educational paradigm. Purpose setting. The purpose of the study is to identify the characteristic 
features of individual trajectory of students’ learning with the use of synchronous and asynchronous format of e-learning. 
The study is aimed at discovering the positive influence of the combination of these formats on the effectiveness of the 
subject being studied (foreign language), the possibilities and prospects for further development, as well as the use of this 
methodology in the training of students of technical specialties. Methodology and methods of the study. The implementation 
of the tasks set in the work is carried out on the basis of a set of such research methods as comparative analysis, synthesis, 
generalization, experimental method. Results. As the result of the study the authors found, that it is advisable to combine 
synchronous and asynchronous e-learning format in the process of forming an individual student’s learning trajectory 
(in the context of student-centered approach). Separate application of these two formats is not effective and does little to 
increase motivation, does not make the learning process more active and focused on the final achievements, accessibility 
of the material being taught. The latest student-centered technologies, the implementation of which allows the formation of 
self-directed learning, fully coincide with the requirements of students to the educational standards they receive in higher 
education institutions. The results obtained in the course of the study show that an individual approach to each student 
leads to improved organization of the educational process, when the student independently chooses a set of educational 
materials, the level of mastering in accordance with his future professional career interests and desired learning outcomes. 
Conclusion. The conclusions and materials of this study will contribute to the improvement of the level of teaching such 
a subject of interdisciplinary cycle as foreign language.

Keywords: methods of education, synchronicity, asynchrony, master degree students, individual educational trajectory, 
online format, e-learning, methodology and technology of vocational education
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Введение. В настоящее время глобальные тен-
денции мирового развития затрагивают все сфе-
ры общественной жизни, подвергая их  глубокой 
трансформации. Сфера образования, являясь од-
ной из  важнейших, нуждается в  приоритетном 
развитии. Внедрение новых цифровых техно-
логий в  учебный процесс приводит к  необходи-
мости привнесения существенных изменений 
в  традиционную образовательную парадигму, 

а  именно: в  существующую систему академиче-
ского и прикладного базового знания. Парадигма 
образования, успешно реализовывавшаяся в рос-
сийских вузах до  недавнего времени, содержала 
в своей основе традиционные принципы, ценно-
сти и подходы, на их базе осуществлялся учебный 
и воспитательный процесс. Но все более активное 
внедрение в учебный процесс продуктов цифро-
визации приводит к  качественным изменениям 
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учебной среды: созданию новой развивающей об-
разовательной среды с  использованием возмож-
ностей электронных технологий. Традиционная 
модель обучения, именуемая классно-урочной, 
в  этом процессе модифицируется, дополняется, 
преобразуется и подвергается изменениям, кото-
рые оказываются неизбежными перед вызовами 
стремительно меняющегося времени.

В  этой связи перед преподавателями рос-
сийской высшей школы ставятся важные задачи 
по  повышению уровня преподавания, поскольку 
обучение в вузах позволяет подготовить высоко-
квалифицированных специалистов, дальнейшая 
деятельность которых будет направлена на  про-
цветание страны. Сегодня работодатель предъ-
являет более высокие требования к уровню ком-
петентности и  профессиональной подготовки 
выпускников, в  частности технических вузов. 
Интеллектуальный рынок труда заинтересован 
в подборе таких специалистов, которые не только 
обладают профессиональными навыками в своей 
специальности, но и  владеют иностранным язы-
ком в соответствии со стандартами Международ-
ной шкалы уровней владения английским языком 
и  подтвержденным соответствующими серти-
фикатами. Очевидно, что  знание иностранного 
языка является неотъемлемой частью профессио-
нальной компетентности специалиста, поскольку 
участие в развитии международного сотрудниче-
ства, проведении научных исследований, обмен 
опытом работы на научных симпозиумах, конфе-
ренциях, повышение квалификации невозможен 
без знания иностранного языка. Для поддержания 
уровня собственной компетентности и  осведом-
ленности в области своей специальности требует-
ся постоянное обращение к публикациям в специ-
ализированных журналах, в  которых изложена 
последняя информация о  научных достижениях 
в той или иной профессиональной области, рабо-
чий язык которых – английский.

Таким образом, перед преподавателями выс-
шей школы ставится все более актуальная задача 
обеспечения такого уровня образования, полно-
стью отвечающего запросам современного пред-
приятия в  компетентных кадрах, подготовлен-
ность которых, включая знание английского язы-
ка как языка международного общения, позволит 
им более эффективно решать производственные 
вопросы и, соответственно, обладать более вы-
сокой конкурентоспособностью на  рынке труда. 
Следовательно, обучение иностранному языку 
студентов бакалавриата и магистратуры техниче-
ских вузов является комплексной задачей, вклю-
чающей сочетание различных подходов: тради-
ционного очного обучения и дистанционного об-
учения. Последнее становится все более востре-
бованным в настоящее время благодаря наличию 

множества различных форм передачи знаний, 
формированию умений и  навыков посредством 
информационно-коммуникационных технологий. 
Как показывает анализ методических и психоло-
го-педагогических публикаций, в последнее вре-
мя в образовательной практике стали активно ис-
пользоваться такие понятия, как «синхронность» 
и «асинхронность» [1]. Актуальное исследование 
этого концептуального подхода и разработку ор-
ганизации взаимодействия студентов и  препода-
вателей на  основе применения этих технологий 
осуществляет профессорско-преподавательский 
состав кафедры делового иностранного языка Си-
бирского государственного университета науки 
и технологий имени Академика М. Ф. Решетнева.

Смешанное обучение (BlendedLearning) 
как  одна из  ведущих образовательных техно-
логий, эффективно внедряемая в  образователь-
ный процесс в настоящее время, – это сочетание 
традиционного аудиторного обучения (face-to-
facelearning) с применением элементов электрон-
ного обучения (e-learning) [2]. В основе смешан-
ного обучения лежит эффективное распределение 
времени, когда отдельные разделы учебного мате-
риала изучаются обучающимися самостоятельно 
в  индивидуальном темпе с  использованием ког-
нитивного подхода, который отвечает их потреб-
ностям [3]. Классно-урочное или  традиционное 
обучение ориентировано на  преподнесение пре-
подавателем знаний учащимся непосредствен-
но на  занятии с  последовательным усвоением 
нового материала, его проверкой и  повторением 
на последующих уроках. Но в соответствии с но-
вейшими образовательными тенденциями тради-
ционное обучение, имеющее преимущественно 
репродуктивный характер, все чаще дополняется, 
а в некоторых случаях даже заменяется дистанци-
онным обучением [4], что  привело к  активному 
развитию и применению синхронной и асинхрон-
ной моделей электронного обучения, в частности 
в  процессе преподавания такого предмета меж-
дисциплинарного цикла, как иностранный язык.

Под  синхронным обучением (СО) понимает-
ся процесс взаимодействия преподавателя и уча-
щихся в режиме реального времени в аудитории 
в  соответствии с  учебным расписанием группы, 
при  этом вся группа учащихся находится в  он-
лайн-классе; при  асинхронном же обучении вза-
имодействие разделено во  времени, контакты 
осуществляются с  задержкой. Синхронным обу-
чением считается любой тип обучения, который 
происходит в  режиме реального времени, когда 
группа студентов обучается одновременно. Чте-
ние лекции преподавателем является хорошим 
примером СО, поскольку традиционно препо-
даватель и  студенты находятся в  одном классе, 
и  происходит одновременный процесс введения 

— 272 —

Профессиональное образование в современном мире. 2024. Т. 14, № 2
Professional education in the modern world, 2024, vol. 14, no. 2

— 272 —



и  получения знаний. Практические занятия, на-
пример, по  иностранному языку, также можно 
рассматривать как пример синхронного обучения. 
При  асинхронном обучении весь пакет учебных 
материалов (например, видео- и аудиоуроки, тео-
ретические лекции и практические рекомендации, 
письменные тексты или лекции, презентации) до-
ступен в формате записи: возникает временная за-
держка в общении преподавателя и студентов [5].

Будучи автономным, асинхронное обучение 
(АО) позволяет студентам обмениваться инфор-
мацией без  обязательной активности других 
участников образовательного процесса. Однако, 
согласно данным некоторых исследований, су-
щественным недостатком асинхронного формата, 
влияющим на  качество обучения, является за-
держка обратной связи и обмена общением с пре-
подавателем и  другими участниками учебного 
процесса [5 – 7]. В качестве примеров применения 
АО можно рассматривать тесты, представленные 
в  электронном виде, виртуальные системы обу-
чения, подкасты, скринкасты, интернет-форумы. 
Обучение с помощью синхронного и асинхронно-
го подходов помогает освоить изучаемые явления 
с разных сторон. Например, СО можно использо-
вать для организации групповой работы или об-
учения работе в  команде; AО, в  свою очередь, 
полезно применять для  проведения индивиду-
альных видов заданий, например написания эссе. 
Таким образом, уместное сочетание синхронного 
и  асинхронного подходов представляется доста-
точно эффективным и продуктивным: оно делает 
процесс обучения более гибким.

Если проследить приоритетность появления 
этих двух форматов обучения в образовательных 
средах, то  следует отметить, что  асинхронный 
формат стал применяться гораздо раньше син-
хронного. Распространение заочного обучения, 
появившееся в  начале XIX  в., является отправ-
ной точкой процесса рассылки учебных матери-
алов. За первыми аудиозаписями, появившимися 
в  1920 – 1930‑х гг., последовали первые учебные 
фильмы. Дальнейшее развитие и  массовое рас-
пространение компьютеров дали мощный толчок 
развитию информационных технологий и обуча-
ющего программного обеспечения, более широ-
ким возможностям в  процессе обмена знаниями 
и  информацией, что  привело к  последующему 
активному внедрению электронного обучения. 
Сегодня АО получает широкое развитие благо-
даря применению передовых мультимедийных 
и интерактивных технологий, в учебный процесс 
внедряются новые методы, эффективные подхо-
ды и форматы, сокращающие временной разрыв 
между создателем контента и  его потребителем, 
иными словами, между преподавателем и студен-
том. Укрепление международных связей приве-

ло к  появлению новых форм университетского 
сотрудничества: возрос взаимообмен учебными 
программами, набирает силу интернационализа-
ция высшего образования; расширяются контакты 
между университетами разных стран. Вследствие 
повышения студенческой мобильности остро 
встала необходимость разработки индивидуаль-
ной траектории обучения студентов.

Синхронное обучение получило свое развитие 
в начале 1980‑х гг. благодаря разработке электрон-
ного обучения, в частности внедрению в учебный 
процесс интерактивных технологий. Ресурсы Ин-
тернета, интерактивные мультимедиа, возмож-
ность получения доступа к  веб-сайтам внесли 
существенный вклад в развитие СО [8]. В насто-
ящее время возможности обучения в синхронном 
формате в значительной степени расширены: за-
нятие, проводимое, например, в  BigBlueButton 
и  в  вебинарной комнате на  сервере дистанцион-
ного обучения предполагает, что  все участники 
находятся в  одной онлайн-среде и  осуществля-
ют непрерывную коммуникацию. Взаимодей-
ствие, включающее обсуждение в  аудитории, 
вопросы и ответы, проведение презентаций, кру-
глых столов, решение кейсов, выполнение раз-
нообразных упражнений, подготовку диалогов 
и т. д., может проводиться в различных форматах 
взаимодействия:

–  между студентом и преподавателем;
–  студентом и студентом;
–  студентом и группой студентов;
–  группой студентов и группой студентов.
Синхронный формат взаимодействия предпо-

лагает постоянную смену ролей в процессе ком-
муникации: студент (группа студентов), получив 
информацию от  преподавателя, интерпретирует 
ее и, если возникнут вопросы, может попросить 
разъяснения. В  этом случае уже преподаватель 
воспринимает информацию от студента и в ответ-
ном сообщении дает обратную связь и объясняет 
материал более подробно. Таким образом, непо-
средственная коммуникативная направленность 
является характеристикой синхронного формата 
обучения в  отличие от  асинхронного формата, 
когда взаимодействие происходит через отсрочку 
во времени. Исследования показывают, что инди-
видуальная траектория образовательного разви-
тия студента формируется уникальным, специ-
фическим сочетанием его деятельности, которая 
направлена на  реализацию собственных целей 
в получении знаний, связана с его способностями, 
внутренней мотивацией, интеллектуальными по-
требностями и  профессиональными интересами. 
Ценность дистанционного обучения возрастает, 
когда студенты обучаются по  индивидуальному 
плану. Это так называемый индивидуальный путь 
реализации творческого и профессионального по-
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тенциала студента, который осуществляется с по-
мощью направляющей, консультативной и  коор-
динирующей поддержки преподавателя.

Постановка задачи. Цель нашей работы – вы-
явление характерных особенностей индивидуаль-
ной траектории обучения студентов с  использо-
ванием в учебном процессе синхронного и асин-
хронного форматов электронного обучения.

В соответствии с целью исследования предпо-
лагается решение следующих задач:

–  изучение и  детальное рассмотрение син-
хронного и  асинхронного подходов в  обучении 
иностранному языку студентов технических 
специальностей;

–  изучение сочетания, а не раздельного приме-
нения синхронных и асинхронных методов обуче-
ния в целях повышения эффективности учебного 
процесса;

–  рассмотрение преимуществ и  недостатков 
применения форматов СО  и  АО при  обучении 
студентов;

–  выявление эффективности сочетания подхо-
дов АО и СО с индивидуальным обучением;

–  проведение сравнительного анализа фор-
матов АО и  СО  для  создания дизайна учебного 
курса.

Авторы провели анализ работы магистран-
тов (80 человек) специальности «Информаци-
онные технологии». Несмотря на  то что количе-
ство респондентов ограничено, выборка является 
репрезентативной.

Методика и методология исследования. Ис-
следование ориентировано на изучение подходов 
СО и АО как средства формирования индивиду-
альной образовательной траектории студентов 
в целях повышения эффективности обучения сту-
дентов технических специальностей иностранно-
му языку. Изучение практической ценности созда-

ния образовательной траектории с  применением 
синхронного и асинхронного форматов обучения 
студентов технических специальностей имеет 
большое значение для реализации процесса обу-
чения. Также наша работа связана с выявлением 
влияния совокупности этих факторов на  эффек-
тивность и качество изучаемого предмета и пер-
спективами дальнейшего развития и применения 
данного метода в обучении студентов неязыковых 
специальностей. Реализация цели и  задач иссле-
дования осуществлялась на основе использования 
следующих методов исследования: теоретиче-
ских (сравнительный анализ, синтез, обобщение), 
включающих теоретический анализ методиче-
ской литературы по теме исследования и педаго-
гической документации, а  также анализ данных, 
полученных в результате деятельности учащихся; 
экспериментальный метод, включающий прове-
дение констатирующего эксперимента. Анализ 
и  обобщение полученных данных тестирования 
и обследования послужили материалом для фор-
мулирования выводов о целесообразности приме-
нения данного подхода.

Результаты. Совместные исследования пре-
подавателей кафедры делового иностранного 
языка Сибирского государственного универси-
тета имени академика М. Ф.  Решетнева показы-
вают, что  применение при  проведении занятий 
двух базовых форматов обучения (СО и АО) име-
ет как ряд неоспоримых преимуществ, так и не-
достатков. Построение учебного курса должно 
осуществляться с  учетом этих факторов, чтобы 
получить наиболее высокие результаты обуче-
ния. Ниже приведены наблюдения, полученные 
в  процессе практического применения форматов 
СО и АО в учебном процессе. Для удобства вос-
приятия информация представлена в  табличном 
виде (табл.).

Таблица. Преимущества и недостатки синхронного и асинхронного форматов обучения
Table. Advantages and Disadvantages of Synchronous and Asynchronous Learning Formats

Формат СО Формат АО

Преимущества Недостатки Преимущества Недостатки

Немедленная обратная связь. 
Преподаватель получает 

быструю реакцию от студентов
Плохое подключение 

к Интернету
Учащиеся выполняют задания 
согласно своему расписанию

Никакой немедленной 
обратной связи. Студентам 
приходится ждать ответа, 

отправленного по электронной 
почте

Спонтанное общение. 
Преподаватель может 

отвечать на вопросы учащихся 
по мере их поступления

Проблемы с доступом 
к техническому оборудованию, 
которые невозможно устранить 

во время занятия

Темп изучения материала 
выбирают сами студенты

Ощущение изоляции 
из‑за отсутствия контактов 

с педагогом и сверстниками
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Студенты могут прояснить 
проблемные вопросы во время 
занятия. Преподаватель дает 

ответы на вопросы

Групповая динамика обучения 
приводит к недостатку 

индивидуального внимания 
к слабым учащимся

Преподаватель может 
варьировать средства 

обучения в соответствии 
с планом и целями занятия

Самодисциплина и умение 
концентрировать усилия 

на учебных задачах являются 
одними из важнейших; 

такими качествами обладает 
не каждый студент

Доступны межличностное 
общение, симпатия, 

положительные эмоции, 
стимулирующие обучение

Сильные студенты 
могут испытывать скуку 
из‑за невысокого темпа 

обучения

Под руководством педагога 
студент может сформировать 
индивидуальную траекторию 

своего образовательного 
развития

Отсутствие межличностного 
общения приводит 

к ощущению изоляции. Это 
может привести к отставанию

Доступна запись сессий 
и их воспроизведение 

для последующего просмотра

Индивидуальный план 
обучения менее обязателен. 
Студент может справиться 

с заданиями самостоятельно

Высокий уровень гибкости 
организации курсов. 

Возможность модификации 
учебного материала 

и технических решений

Недостаточный уровень 
технической оснащенности 

приводит к серьезным 
проблемам с образованием

Проводится совместное 
обучение (работа в парах, 

групповая работа) 

Новый материал, 
представленный на занятии, 

не может быть повторен 
преподавателем

Учебные материалы 
разрабатываются заранее, 

и доступ к ним является 
свободным

Совместную аудиторную 
работу организовать 

невозможно

Могут быть использованы 
прогрессивные современные 

технологии Flipped-class

Высокий уровень 
самоорганизации 

и концентрации может 
оказаться слишком трудным 

для слабых студентов

Дополнительное время 
позволяет глубже понять 

изучаемый материал

Преподаватель должен иметь 
хорошую подготовку в области 

технологий дистанционного 
обучения

Среди наиболее распространенных форм син-
хронного обучения широко известны аудио- и ви-
деоконференции с  демонстрационным экраном, 
вебинары, лекции, виртуальные конференции 
(Telnet, NetMeeting), веб-чаты, системы интерак-
тивного телевидения, то есть существует двусто-
ронняя непосредственная коммуникация между 
обучающимися и преподавателем. В этом форма-
те студент имеет возможность напрямую общать-
ся с  преподавателем: получить ответ на  слож-
ный вопрос, ответить на  вопрос преподавателя, 
получить объяснение сложных для  понимания 
вопросов из  нового материала. Вариативность 
коммуникаций достаточно велика. В АО активно 
используются возможности электронной почты 
(система сообщений), веб-форумы, блоги, облач-
ные хранилища, задания, расположенные на  он-
лайн-платформах, ссылки на аудио- и видеомате-
риалы; мессенджеры как источник заданий, элек-
тронные учебники, методические рекомендации 
и инструкции по выполнению заданий. Задержка 
во времени контакта между обучающимися и пре-
подавателем является характерной особенностью 
асинхронного формата обучения [9].

В обоих форматах такого электронного обуче-
ния меняются роли и функции участников образо-
вательного процесса. Традиционно роль педагога 

сосредоточена на преподавании знаний, контроле 
качества и  степени усвоения материала, однако 
в  формате АО отсутствие тесной коммуникации 
приводит к повышению ответственности обучаю-
щихся за результаты своей деятельности. В этом 
в случае некоторые из них могут потерять интерес 
к учебе, даже перестать выполнять задания и от-
стать от группы. Для решения реальных и устра-
нения потенциальных проблем внедрения форма-
та СО и АО в процессе преподавания английского 
языка как  предмета междисциплинарного цикла 
преподаватели кафедры делового иностранно-
го языка провели анализ учебной деятельности  
8 групп студентов магистратуры Института ин-
форматики и телекоммуникаций. В учебный план 
четырех контрольных групп были внесены не-
которые изменения и  дополнения: в  аудиторные 
часы добавлены занятия с  синхронным и  асин-
хронным форматами обучения.

Выбор учебного материала был обусловлен не-
которыми специфическими особенностями обуче-
ния студентов магистратуры: как правило, группы 
состоят из студентов с разным уровнем владения 
языком, мотивация в изучении языка значительно 
различается, занятия обычно проходят в вечернее 
время. Особое внимание уделялось индивидуаль-
ному подходу к каждому магистранту, чтобы пре-

Куренкова Т. Н., Маслова О. В., Стрекалёва Т. В. Синхронный и асинхронный форматы электронного…
Kurenkova, T. N., Maslova, O. V., Strekaleva, T. V. Synchronous and asynchronous e-learning format as a means…

— 275 —— 275 —



доставить последнему возможность выбора уров-
ня сложности материала для  изучения, скорости 
его освоения. Особое внимание уделялось внедре-
нию элементов формата СО и АО. При этом сту-
денту предоставлялась свобода выбора последо-
вательности изучения учебных блоков [10].

Практика показала, что BigBlueButton и веби-
нарная комната на сервере дистанционного обуче-
ния вполне хорошо справляются со своими функ-
циями, но IT-магистранты всегда хотят большего 
разнообразия технических возможностей.

BigBlueButton позволяет организовать видео-
конференции, вебинары и  групповые чаты, под-
держивает возможности обмена аудио- и видеоре-
сурсами, дает возможность использовать слайды, 
вывод информации на экран; интерактивная доска 
доступна в  режиме реального времени. Напри-
мер, занятия по введению грамматического мате-
риала (конструкции пассивного залога) проводи-
лись с использованием формата СО на платформе 
BigBlueButton. Практический опыт показывает, 
что  результаты усвоения материала студентами 
оказались выше по сравнению с теми студентами, 
в  группах которых этот  же материал был пред-
ставлен в традиционном аудиторном формате.

Тренировка и закрепление нового учебного мате-
риала – важная часть обучения, поэтому на данном 
этапе эффективно применялось АО: каждое домаш-
нее задание проверялось преподавателем (работы 
либо прикреплялись на  сервере дистанционного 
обучения, либо высылались по электронной почте), 
дополнительные упражнения выполнялись студен-
тами на сервере дистанционного обучения, где были 
размещены задания электронного курса. Результа-
ты итогового тестирования после использования 
СО  и  АО показали повышение результативности 
на 23 %, поскольку данные форматы не только по-
вышают качество усвоения материала, но и студен-
ты более активно вовлекаются в учебный процесс.

Для  современных студентов все более акту-
альным становится такой способ получения зна-
ний, который по своей сути является максимально 
адаптированным к их привычному способу взаи-
модействия с  внешней средой, а  именно: через 
возможности, предоставляемые компьютерными 
технологиями. Соответственно, можно уверенно 
ожидать как повышения заинтересованности сту-
дентов в освоении учебного материала, так и по-
вышения качества и уровня подготовки студентов.

Формат СО  и  АО эффективен при  обучении 
студентов различным видам речевой деятельно-
сти, он хорошо зарекомендовал себя при обучении 
грамматике. В  этом случае теоретическая часть 
изучается студентами с применением технологии 
Flipped-class (FCT), то есть. «инструктивной стра-
тегии и разновидности смешанного обучения, ко-
торая направлена на  повышение вовлеченности 

и  усвоения материала студентами путем выпол-
нения ими чтения дома и  работы над  решением 
задач в режиме реального времени во время заня-
тий» (FCT рассматривается как элемент АО) [11]. 
Навыки говорения хорошо тренируются в  фор-
мате онлайн. Преподаватель может организовать 
одновременную работу студентов с разным уров-
нем знания английского языка: слабые студенты 
сотрудничают со слабыми, сильные – с сильными 
партнерами. В этом случае применяется индиви-
дуальный подход к обучению: преподаватель име-
ет возможность не  только объединить студентов 
в  пары в  соответствии с  их  уровнем, но  и  диф-
ференцировать сложность выдаваемых заданий, 
чтобы отличники не  испытывали скуки, а  менее 
сильные смогли справиться с  заданиями. «Более 
того, студент получает возможность составить 
индивидуальное расписание на  каждое занятие, 
распределяя более эффективно учебное время, 
посвящая его тем  темам, полное и  четкое пони-
мание которых еще не достигнуто» [12]. Студент 
может «самостоятельно выстраивать свою траек-
торию изучения предмета, учитывая собственные 
потребности, степень усвоения материала, затра-
чиваемое время, темп изучения материала. Это 
наиболее точно соответствует последним тенден-
циям в  образовании, а  именно его персонализа-
ции и индивидуальному обучению» [12].

Итоговое тестирование проводилось с  целью 
выявления различия в  уровне усвоения материала 
в  восьми группах студентов магистратуры Инсти-
тута информатики и  телекоммуникаций. Четыре 
группы обучались традиционным способом, а  че-
тыре  – с  использованием СО  и  АО. Согласно по-
следним исследованиям в  этой области выделяют 
четыре уровня: первый – начальный уровень нако-
пления знаний, второй  – репродуктивный (способ-
ность студента воспроизводить материал), третий – 
применение, продуктивные действия (способность 
использовать знания в  каких‑то  новых ситуациях), 
четвертый – творческий (способность к обобщению, 
оценке факторов и явлений). Сравнительный анализ 
по  уровню 1 (начальный уровень накопления зна-
ний) показывает, что студенты с традиционным ауди-
торным обучением (условно обозначим их «группа 
1») демонстрируют около 50 % усвоения материала, 
в то время как студенты групп, обучающихся в фор-
мате СО и АО (обозначим их «группа 2» или «экс-
периментальная») приближаются к 76 %. По способ-
ности воспроизводить материал студенты группы 
1 показали 38 %, в то время как экспериментальная 
группа  – 62 %. На  третьем уровне  – применение, 
продуктивные действия – первая группа приближа-
ется к 27 %, а вторая – к 53 %. На творческом уровне 
обе группы не  демонстрируют больших различий:  
1 группа – 45 %, вторая – 48 %. Вышеописанные дан-
ные схематично представлены ниже (см. рис.).
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Рис. Результат сравнительного анализа применения формата СО и АО в группах 1 и 2 магистрантов 
Института информатики и телекоммуникаций

Fig. The result of the comparative analysis of the application of synchronous and asynchronous learning in 
groups 1 and 2 of Master’s students of the Institute of Informatics and Telecommunications

Таким образом, мотивация к изучению англий-
ского языка, усвоение материала, навыки говоре-
ния, навыки письма оказались более высокими 
в  экспериментальной группе. Это вдохновляет 
преподавателей на  разработку учебных материа-
лов с использованием СО и АО.

Обсуждение. Мы изучили возможности приме-
нения инструментов синхронной и  асинхронной 
коммуникации в процессе обучения английскому 
языку студентов нелингвистических специально-
стей с формированием индивидуальной траекто-
рии, провели сравнительный анализ и  оценили 
эффективность использования подобных средств 
коммуникации в учебном процессе.

Несмотря на  то  что  синхронные и  асинхрон-
ные форматы электронного обучения достаточно 
активно используются в  современном образова-
тельном процессе [8; 13; 14], такая возможность, 
как  формирование индивидуальной траектории 
развития студента в новых формирующихся усло-
виях, изучена недостаточно полно. Так, примене-
нию СО и АО посвящено достаточно большое ко-
личество работ российских и зарубежных авторов, 
можно найти статьи и исследования, посвященные 
студентоцентрированным технологиям, в том чис-
ле формированию индивидуальной траектории об-
учения, но очевиден определенный недостаток ис-
следований, касающихся взаимосвязи, взаимообу-
словленности и согласования синхронного и асин-
хронного подходов в процессе формирования ин-
дивидуальной траектории обучения студентов.

Индивидуальная траектория обучения в  кон-
тексте подхода к  обучению, ориентированного 
на  студента, «конструктивна по  своей природе, 
когда учащиеся сами формируют процесс полу-
чения знаний, что позволяет им представить про-
блему под разными углами, и именно это направ-
ляет их  в  процессе обучения» [15]. По  мнению 
Кейтлин Грааф, «студентам приходится разви-
вать навыки, решая проблемы, мысля творчески, 
то  есть проявляя креативность. Это позволяет 
студентам учиться и преуспевать в освоении раз-
личных предметов. Это также открывает препо-
давателям путь к адаптации и созданию учебной 
программы, в  которой используются педагоги-
ческие преимущества технологий, помогающие 
учащимся достичь желаемых результатов обу-
чения. Учащиеся смогут реализовать свои идеи, 
что  способствует творчеству, оригинальности 
и  ответственности в  процессе обучения, и  най-
ти то, чем  они увлечены» [16]. В  свою очередь 
А. Н.  Ткачева утверждает, что  «для  реализации 
индивидуального подхода в обучении иностран-
ному языку для более эффективного достижения 
целей имеется возможность использования циф-
ровых технологий. Интерактивные упражнения, 
то  есть интерактивное обучение, могут помочь 
студентам избежать неэффективной и  утоми-
тельной зубрежки и  активизировать самостоя-
тельную работу вне аудитории» [17]. По нашим 
данным, на сегодняшний момент не проводились 
исследования в более глубоком аспекте: приме-
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нение цифровых технологий в контексте форма-
та СО и АО.

Изучение литературы, относящейся к  опыту 
обучения с  использованием формата СО  и  АО, 
позволяет сделать вывод, что  практическое при-
менение данного подхода показывает как негатив-
ную, так и позитивную реакцию студентов на пре-
подаваемый курс [18 – 20]. Среди преимуществ от-
мечаются возможность выбора индивидуального 
темпа обучения, свободный доступ к материалам 
курса, самостоятельность. Перечень недостатков 
включает в  себя некоторые технические пробле-
мы, связанные с применением онлайн-платформ, 
отсутствие практического опыта, недостаточные 
навыки тайм-менеджмента. Таким образом, ста-
новится очевидной необходимость глубоких де-
тальных исследований эффективности сочетания 
формата электронного обучения СО и АО с инди-
видуальным подходом к студентам [21; 22].

Выводы. Практическая значимость исследо-
вания подтверждает, что в соответствии с послед-
ними тенденциями в образовательных процессах 
традиционное «очное» обучение постепенно до-
полняется прогрессивными технологиями дис-
танционного обучения, проводимого в  формате 
СО  и  АО. Исследование посвящено изучению 
эффективного подхода к обучению студентов ма-
гистратуры Института информатики и  телеком-
муникаций; синхронному и асинхронному форма-
там электронного обучения как средству создания 
индивидуальной образовательной траектории 
студентов. Современные студентоцентрирован-
ные технологии, применение которых позволяет 

обучающемуся создать свою индивидуальную 
траекторию обучения, полностью совпадают 
с  возрастающими требованиями студентов к  ка-
честву и  содержанию образования, которое они 
получают в вузах. Практический опыт показыва-
ет, что индивидуальный подход к каждому студен-
ту приводит к улучшению организации учебного 
процесса. Специалисты, уровень образования 
которых достаточно высок, включая знание ан-
глийского языка как  языка международного об-
щения, могут быть более конкурентоспособными 
на рынке труда. Практическое применение нового 
подхода позволяет сделать вывод о  повышении 
активности самостоятельной работы и  удовлет-
воренности студентов результатами обучения, 
что доказывает эффективность предложенной мо-
дели и методики. Принципиально важно сочетать 
синхронный и асинхронный подходы в процессе 
формирования индивидуальной траектории обу-
чения студента, раздельное применение СО и АО 
малоэффективно и не приводит к повышению мо-
тивации, лучшему восприятию студентами препо-
даваемого материала.

В  связи с  этим преподаватели должны уметь 
создавать цифровые учебные ресурсы в  своей 
предметной области, чтобы соответствовать тре-
бованиям меняющейся образовательной среды. 
Рынок интеллектуального труда диктует новые 
условия как  тем, кто  учит, так и  тем, кого учат. 
Преподаватели кафедры делового иностранного 
языка вносят свой вклад в обеспечение возможно-
стей для  совместных интеллектуальных усилий, 
направленных на достижение взаимного успеха.
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Аннотация. Введение. Преподавание дисциплины «Основы дизайн-проектирования» тесно связано с художе-
ственными дисциплинами «Рисунок», «Живопись», «Общая композиция», а также с историей и методологией ди-
зайна в области костюма. Постановка задачи. Многолетний опыт позволил определить самые важные составля-
ющие дисциплины, ее связь с блоком художественных дисциплин и возможности, которые она дает для дальней-
шего обучения. «Основы дизайн-проектирования» стали своего рода «мостиком», связующим художественную 
и дизайнерскую направленность указанной специальности. Методика и методология исследования. В процессе 
поиска необходимого подхода к преподаванию основ дизайн-проектирования для студентов специальности «Ис-
кусство костюма и текстиля» применены аналитический метод и метод сравнительного анализа заданий, ори-
ентированных на  развитие у  обучающихся практических профессиональных навыков в  области дизайнерской 
деятельности. Изучение методов проектирования становится важной составляющей обучения, дающей студен-
там возможность самим ориентироваться в поле проектной деятельности. Результаты. В результате применения 
на практике авторской программы выявлены оптимальные практические задания, помогающие и дающие толчок 
к поиску образов в дальнейшем проектном творчестве. На протяжении почти десятилетнего опыта преподавания 
дисциплины разработанный подход показал свою эффективность. Метод подхода к решению проектной задачи, 
предложенный студентам, в дальнейшем был использован обучающимися при подготовке выпускных квалифика-
ционных работ для первоначальной проработки творческих проектов. Выводы. Дисциплина направлена на разви-
тие специальных навыков по созданию дизайн-проектов с учетом художественных способностей и теоретических 
знаний, полученных студентами на занятиях. Практические задания включают различные графические техники, 
компьютерную графику, коллаж, аппликацию. Ее практическое значение, связь с технологической направленно-
стью специальности трудно переоценить в современном мире.
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Methodology of teaching the discipline «Project Design Basics» in the 
educational process of bachelor degree in specialty 54.03.03 «Art of Costume 
and Textiles»
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Abstract. Introduction. The teaching of the discipline «Project Design Basics» is closely connected with the artistic 
disciplines «Drawing», «Painting», «General Composition», as well as with the history and methodology of design in the 
field of costume. Purpose setting. Many years of experience have allowed us to identify the most important components of 
the discipline, its connection with the set of artistic disciplines and opportunities that it provides for further education. «Proj-
ect Design Basics» became a kind of «bridge» connecting the artistic and design orientation of this specialty. Methodology 
and methods of the study. In the process of searching for the necessary approach to teaching the basics of project design for 
students of the specialty «Art of Costume and Textiles», an analytical method and a method of comparative analysis of tasks 
aimed at developing students’ practical professional skills in the field of design activities were applied. The study of design 
methods is becoming an important component of learning, giving students the opportunity to navigate the field of design 
activities themselves. Results. As a result of the application of the author’s program in practice, optimal practical tasks were 
identified that help and give impetus to the search for images in further project creativity. Over the course of almost a decade 
of experience in teaching the discipline, the developed approach has shown its effectiveness. The method of approach to 
solving the project task proposed to students was later used by them in the preparation of final qualifying works for the initial 
study of creative projects. Conclusions. The discipline is aimed at developing special skills in creating design projects, tak-
ing into account the artistic abilities and theoretical knowledge gained by students in the classroom. Practical tasks include 
various graphic techniques, computer graphics, collage, and applications. Its practical significance, its connection with the 
technological orientation of the specialty, can hardly be overestimated in the modern world.
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Введение. Человек создает культуру, а культура 
формирует человека деятельного (Homo agens). Фи-
лософия понимает культуру как «вторую природу», 
как категорию парную «натуре». Ко второй природе 
относится все то материальное, что создано челове-
ком. Эти полярные начала взаимодействуют в раз-
ных соотношениях. Материальная культура явля-
ется базовым пластом культуры, ее фундаментом; 
ведущие виды ее деятельности  – преобразование 
и  общение посредством материальных носителей 
информации. Общепризнано, что в предметах, соз-
даваемых человеком, обязательным, первостепен-
ным является присутствие утилитарного, то  есть 
практического, начала. Парной категорией «практи-
ческого» может являться только «художественное», 
другие часто выдвигаемые определения: эстетиче-
ское, коммуникативное, социокультурное и др., ме-
нее точны. К подобным выводам приводит рассмо-
трение предметного творчества в общей структуре 
видов деятельности» [1, с. 124].

Культура содержит и духовный слой, включа-
ющий в  себя познание и  ценностную ориента-
цию. Особый пласт культуры – художественный, 
как правило, отождествляемый с искусством; он 
является составной частью духовной культуры. 
«В духовной культуре, кроме обычно выделяемых 
обобщенных сфер – религии, философии науки», 
Моисей Самойлович Каган называет «проектиро-
вание, первоначально подсознательное идеальное 
преобразование, пронизывающее всю человече-
скую деятельность опережающее моделирование, 
отчетливо обособившееся и  обретающее боль-
шую весомость по  мере развития промышлен-
ности» [2, с. 47]. Следовательно, в  воспитании 
студентов как  гармонично развитой личности, 
формировании у  них профессиональной подго-
товленности необходимо обращать внимание, 
прежде всего, на  эту грань творчества, сочета-
ющего практическое начало с  художественно- 
эстетическим. Что касается костюма, то будущий 
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специалист должен представлять его как неотъем-
лемую составляющую человеческого образа, его 
место в  системе культуры, закономерности фор-
мирования его элементов.

Постановка задачи. В  2020  г. в  обновленных 
образовательных стандартах было вновь утверж-
дено направление подготовки 54.03.03 «Искусство 
костюма и текстиля», которое имеет более чем де-
сятилетнюю историю существования. Согласно 
стандарту одной из важных сфер деятельности вы-
пускников является текстильная и легкая промыш-
ленность. Это дало возможность готовить специа-
листов для легкой промышленности, обладающих 
компетенциями художественной, технологической 
и  проектной направленности. Одним из  учебных 
заведений России, осуществляющим обучение 
по этой специальности, является Санкт-Петербург-
ский государственный университет промышлен-
ных технологий и дизайна. В институте текстиля 
и моды, на кафедре технологии и художественного 
проектирования трикотажа осуществляется набор 
на  обучение в  бакалавриат «Искусство костюма 
и  текстиля». Студенты имеют возможность по-
лучить навыки работы на  производстве и  вместе 
с тем высокий уровень художественной подготов-
ки. На протяжении первых трех лет обучения они 
изучают такие дисциплины, как «Рисунок», «Живо-
пись», «Общая композиция», а также специальные 
«Основы композиции костюма», «Архитектонику 
объемных структур», «Композицию текстильного 
рисунка» и «Основы дизайн-проектирования».

Методика и  методология исследования. 
В  результате десятилетнего опыта преподавания 
таких дисциплин для  обучающихся этой специ-
альности в моей практике сложилась определен-
ная система подачи теоретического материала 
и  разработки творческих заданий для  практики 
[3; 4]. При разработке программы по дисциплине 
«Основы дизайн-проектирования» было важно 
определить соотношение художественной и  ди-
зайнерской направленности работ. «Ключевую 
роль в формировании будущего специалиста игра-
ют не только полученные им профессиональные 
знания, умения и  навыки, но  и  так называемый 
компетентностный подход, основанный на прин-
ципах стимуляции развития личности» [5, с. 370].

Компетентностный подход к  дизайн-проекти-
рованию требует, чтобы студенты сформировали 
навыки «работы с  научной литературой, умели 
анализировать и  обобщать результаты научных 
исследований, оценивать полученную информа-
цию» (ОПК-2) [6]. Кроме того, им необходимо 
«научиться выполнять поисковые эскизы изобра-
зительными средствами и  способами проектной 
графики, разрабатывать проектную идею, осно-
ванную на  концептуальном, творческом подходе 
к  решению дизайнерской задачи» (ОПК-3) [6]. 

Для  закрепления полученных навыков нужно 
«участвовать в  профессиональных выставках 
и конкурсах» (ОПК-5) [6]. Для выполнения требо-
ваний компетенций необходимо обращаться к за-
даниям различного уровня: готовить презентации, 
выполнять проектный эскизный поиск с  учетом 
методов проектирования.

В соответствии с требованиями ФГОС 3++ [7]  
и  компетенциями мною была разработана рабо-
чая учебная программа, учитывающая все не-
обходимые элементы. Теоретический блок по-
строен на  изучении исторических предпосылок 
к  возникновению новой области человеческой 
деятельности  – дизайну, его становлению и  раз-
витию на  протяжении ХХ  – начала ХХI  в. Кро-
ме того, он охватывает проектную разработку, 
этапы и  методы проектирования, роль стилей 
и  стилевых направлений в  создании проектного 
продукта. В  процессе лекционного курса важно 
разносторонне раскрыть студентам весь много-
функциональный потенциал проектной деятель-
ности человека, дать знания о  его возникнове-
нии, об  отечественных и  зарубежных школах 
дизайна. Учитывая то, что университет находит-
ся в Санкт-Петербурге, в рамках курса «Основы 
дизайн-проектирования» проводятся экскурсии 
в  музей декоративно-прикладного искусства ба-
рона Штиглица, находящийся в стенах Санкт-Пе-
тербургской художественно-промышленной ака-
демии. Когда‑то именно этот музей послужил ос-
новой для  создания Центрального рисовального 
училища, впервые начавшего готовить в  России 
художников для промышленности. В наше время 
академия является его преемницей и  хранитель-
ницей традиций проектного творчества.

Результаты. Практический курс дисциплины 
основан на  принципах, заложенных художника-
ми-конструктивистами, и творческих поисках пер-
вой немецкой школы дизайна Баухауза. Первопро-
ходец дизайна Баухауз сформировал основные его 
«аксиомы», не устаревшие и сегодня. К ним отно-
сятся: 1) форма следует за функцией; 2) материалы 
отражают истинную природу предметов; 3) ми-
нимализм, то  есть отражение идей функциональ-
ности; 4) синтез, состоящий в  том, что  внешняя 
и внутренняя стороны воплощают общую концеп-
цию. Русский авангард начала ХХ в. перекликается 
с поисками школы Баухауза, по их концепции толь-
ко линия, форма и цвет имеют значение.

Постепенно, в  процессе преподавания сфор-
мировалось понимание, как можно помочь обуча-
ющимся овладеть необходимыми навыками про-
ектной работы в стиле исторически сложившихся 
дизайнерских школ [8]. Были разработаны много-
плановые задания с  учетом требований учебного 
процесса и современного компетентностного под-
хода к обучению. Одно из таких заданий, выполня-
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емых в несколько этапов, включает в себя после-
довательную разработку эскизов моделей костю-
мов, начиная с поиска силуэтного решения формы. 
На этапе выполнения творческих эскизов ведется 
последовательная разработка образов: от условно-
го силуэта до  законченной модели. Такой подход 
позволяет обучающимся «оторваться» от  реали-
стического изображения и  путем творческого по-
иска прийти к неожиданным для себя результатам. 
Именно силуэт является важнейшим элементом 
композиции и влияет на ее зрительное восприятие.

Обращаясь к истории моды ХХ в., достаточно 
вспомнить подход к  проектированию коллекции 
модельера Кристиана Диора. В его работах силу-
эт играл первостепенную роль в  создании обра-
за. Для его разработки мастеру необходимо было 
оттолкнуться от источника вдохновения и выпол-
нить зарисовки в  технике пятно. Ставшие впо-
следствии широко известными силуэты: «тюль-
пан», «синус», «ландыш», «профиль», «А» и «Н», 
легли в основу одноименных образов из коллек-
ции (рис. 1).

Рис. 1. Силуэты Кристиана Диора
Fig. 1. Silhouettes by Christian Dior

Благодаря найденному подходу был создан силуэт, 
напоминающий венчик розы из сада матери моделье-
ра, который на показе получил название «нью лук» 
и открыл эпоху возрожденной после Второй мировой 
войны женственности. Метод стал по‑своему нова-
торским в поиске новых форм костюма в дизайне.

В работах студентов подобный подход позволя-
ет вести разработку модели от простого фор-эски-
за, состоящего из сложных сочетаний различных 
геометрических фигур, например, различных тре-
угольников, прямоугольников, квадратов и кругов 
(рис. 2). (Для иллюстрации статьи использованы 

работы разных лет студентов 2 курса кафедры 
технологии и  художественного проектирования 
трикотажа СПбГУПТД.)

Не  задумываясь о  дальнейшей модели, обу-
чающиеся ведут поиск условного силуэта, кото-
рый в процессе работы постепенно обретет нуж-
ные очертания и  внутренние линии. Подобное 
задание было рекомендовано Г. М.  Гусейновым 
и  Д. Ю.  Ермиловой в  учебном пособии «Компо-
зиция костюма» для  преподавания одноименной 
дисциплины [9]. В нашем случае оно стало пер-
вым этапом дальнейшей разработки.

Рис. 2. Выполнение первой части задания. Поиск силуэтов из геометрических фигур
Fig. 2. Completing the first part of the task. Find silhouettes from geometric shapes
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Углубившись в  исторический экскурс разви-
тия модного эскиза, обратим внимание на  тот 
факт, что после долгого главенства академическо-
го подхода, свойственного театральному эскизу 
ХIX – начала ХХ в., ему на смену приходит по-
иск условного изображения фигуры, состоявший 
из цветных геометрических фигур. Развитие тех-
ники и  художественного подхода к  выполнению 
театрального и  модного эскизов тесно связано 
с возникновением новых течений в современном 
искусстве. Эстетика художественного творчества, 
находки в  сочетании цветов, методов создания 
произведения, приводили к попыткам их приме-
нения в искусстве эскиза.

Леон Бакст, великолепный художник с  акаде-
мическим образованием, создававший прекрас-
ные образы для балетов Сергея Дягилева, следо-
вал установленным правилам изображения фи-
гуры. Его рисунки для  театра стали шедеврами, 
которыми восхищаются до сих пор. Спустя всего 
десятилетие художники-конструктивисты прино-
сят новую эстетику в театральный эскиз. Резкие, 
уверенно очерченные линии, порой грубые фор-
мы и цветовые пятна появляются на работах Вла-

димир Татлина, Александры Экстер, Веры Мухи-
ной. Они не следуют принципам правильного по-
строения фигуры, напротив, стилизуют ее до ге-
ометрически упрощенных фигур. Такую манеру 
художники начала прошлого века заложили в ос-
нову рисования эскиза театрального костюма. Это 
соответствовало образу нового искусства, тенден-
циям его авангардных направлений. Костюм, сле-
дуя этим установкам, менялся революционными 
темпами, менялись вслед за  ним и  эстетические 
нормы времени.

Для  того чтобы помочь поиску современных 
форм в  костюме, наше задание было построе-
но именно в  такой последовательности: силуэт 
(внешний контур), линия (внутреннее наполне-
ние), цветовое и затем фактурное заполнение фор-
мы, решение модельных особенностей.

Следующим этапом задания, когда уже найде-
ны силуэтные изображения, студенты приступают 
к проработке внутренних линий, которые должны 
лечь в основу будущих моделей. Линии выбирают-
ся с учетом силуэтов: для геометрически четких – 
прямые (вертикали, диагонали и  горизонтали), 
для мягких и округлых – закругленные (рис. 3).

Рис. 3. Линейная проработка силуэтов
Fig. 3. Linear study of silhouettes

После линейной проработки найденные при по-
мощи линий участки заполняются цветовыми 
пятнами с  использованием техники аппликация  
(рис. 4). Цветовые сочетания выбираются в соот-
ветствии с цветовой системой, цветовые пары кон-
трастных, родственных и родственно-контрастных 
цветов. Выбранные цветовые сочетания в  даль-
нейшем помогают определиться со  стилевым на-
правлением костюма, поскольку каждый стиль 
обладает своими цветовыми предпочтениями. Так, 
для  романтического стиля характерны сочетания 
нежных оттенков и  родственных цветов, для  ко-

стюма классического стиля можно использовать 
сочетания нейтральных и родственно-контрастных 
цветов, для  спортивного, молодежного и  этниче-
ского стилей подойдут яркие контрастные цвета. 
Таким образом, подбирая цветовые сочетания, 
можно заранее продумать стиль будущей модели.

Последний этап задания – разработка модель-
ных особенностей костюма (рис. 5). Каждый 
из силуэтов (для этого отбирается порядка 9 – 10 
шт.) подробно прорисовывается, наполняется 
конструктивными и  декоративными деталями, 
и мы уже можем видеть готовую модель со все-
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ми нюансами (рис. 6). Таким образом, «…двига-
ясь от  рассмотрения целого к  выявлению места 
и функций в нем каждого его компонента, мы по-
лучаем возможность определить необходимость 
и достаточность всех его «слагаемых» для суще-
ствования целого» [10, с. 56].

В результате последовательной работы над за-
данием студент обучается разработке самых фан-
тазийных дизайнерских моделей, приближается 
к реальному проектному поиску, который может 

привести к  успешным результатам. Безусловно, 
большое внимание уделяется выполнению муд-
бордов и  концептбордов, которые помогают со-
брать и  упорядочить информацию об  источнике 
проектирования и о моделях аналогах. Эту инфор-
мацию студенты собирают в  электронном виде, 
используя специальные графические программы, 
такие как Photoshop, Adobe Illustrator, что, в свою 
очередь, помогает развить навыки поиска и ана-
лиза информации.

Рис. 4. Поиск цветовых сочетаний внутри силуэтов (метод аппликации с использованием  
журнальных страниц)

Fig. 4. Search for color combinations within silhouettes (application method using magazine pages)

Музалевская Ю. Е. Методика преподавания дисциплины «Основы дизайн-проектирования» в учебном…
Muzalevskaya, Yu. E. Methodology of teaching the discipline «Project Design Basics» in the educational…

— 287 —



Рис. 5. Поиск сочетаний фактур внутри силуэта (метод коллажа с использованием  
различных материалов)

Fig. 5. Search for combinations of textures within the silhouette (collage method using different materials)

Рис. 6. Поиск модельных особенностей внутри силуэтов
Fig. 6. Searching for model features inside silhouettes
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Отдельный блок заданий охватывает темы ме-
тодов, применяемых в  проектировании. Обучаю-
щимся предлагается проработать модели с приме-
нением таких методов, как комбинаторные (транс-
формация, модульный, кинетический), ассоциатив-
ный и бионический методы, метод деконструкции.

В  этих заданиях необходимо учитывать осо-
бенности каждого метода и  выполнять эскизы 
в соответствии с требованиями. На каждый метод 
выполняется от  3 до  5 эскизных работ. Оконча-
тельные варианты оформляются.

Заключительная работа, являющаяся одновре-
менно экзаменационной, представляет собой ито-
говую презентацию, которая формируется задан-
ной последовательностью работы над  проектом: 

выбирается источник вдохновения, разрабатыва-
ется мудборд и концептборд, выполняется анализ 
тенденций моды и  поиск аналоговых решений, 
обосновывается выбор методов проектирования 
и затем, на основании этих данных представляют-
ся эскизы коллекции.

Выводы. В  рамках освоения дисциплины 
разумно сочетаются практические и  художе-
ственные навыки, «именно ось "практическое 
освоение действительности  – художественное 
освоение действительности", как  показыва-
ет практика, определяет характер созидатель-
ной деятельности, именно здесь различаются 
цели и методы разновидностей этого процесса»  
[11, с. 24].
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Аннотация. Введение. В условиях модернизации образования особая роль отводится вопросам повышения 
качества подготовки специалистов. При этом формирование в рамках учебно-воспитательного процесса конку-
рентоспособной личности, ориентирующейся в  современном мире, невозможно без  овладения необходимым 
комплексом правовых знаний, умений и навыков. Вместе с тем следует отметить, что восприятие права студен-
тами-юристами и студентами неюридических специальностей заметно отличается, надо учитывать особенности 
преподавания правовых дисциплин именно в неюридических образовательных учреждениях. Постановка зада-
чи. Цель нашего исследования заключается в анализе особенностей процесса организации обучения студентов 
образовательных учреждениях высшего профессионального образования неюридического профиля правовым 
дисциплинам и выявлении сильных и слабых сторон этого педагогического процесса, влияющих на повышение 
качества обученности. «Правоведение» как учебная дисциплина для студентов, обучающихся по направлению 
подготовки 44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям), профиля подготовки, «Правоведение и право-
охранительная деятельность» отличается от классической учебной дисциплины «Правоведение» для неюриди-
ческих направлений подготовки тем, что в данном курсе изучаются проблемы взаимосвязи права с другими нау-
ками в системе научного гуманитарного знания. Это обусловлено тем, что традиционно в курсе «Правоведение» 
делается обзор основных отраслей российского права (конституционного, гражданского, семейного, трудового 
и уголовного). Методика и методология исследования. Педагогическое взаимодействие составляет сущностную 
характеристику всего педагогического процесса. Оно в отличие от любого другого взаимодействия представляет 
собой преднамеренный контакт (длительный или временный) педагога и студента, следствием которого являются 
взаимные изменения в их поведении, деятельности и отношениях. Понятие «педагогическое взаимодействие» 
шире, чем педагогическое воздействие, педагогическое влияние и даже педагогическое отношение, которое яв-
ляется следствием самого взаимодействия педагогов и студентов. Показано, что «педагогический процесс» пред-
ставляют как систему из пяти элементов: 1) цель обучения (Ц) (для чего учить); 2) содержание учебной инфор-
мации (С) (чему учить); 3) методы, приемы обучения, средства педагогической коммуникации (М) (как учить); 
4) преподаватель (П); 5) учащийся (У). Как всякая большая система, она характеризуется пересечением связей 
(горизонтальных, вертикальных и пр.). Результаты. Изучаемая дисциплина дает обучающимся знания об основ-
ных понятиях и категориях права и государства, основных положениях отраслей российского права, прививает 
умение ориентироваться в законодательстве Российской Федерации, соотносить реальные жизненные события 
(юридические факты) с  нормами права, знакомит с  содержанием права и  механизма государства, с  основны-
ми правовыми системами современности, раскрывает содержание основных положений отраслей российского 
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права и институтов российского государства, прививает умение правильно ориентироваться в законодательстве 
и давать правовую оценку событиям, имеющим юридическое значение. Раскрыто, что студенту важно добиться 
не простого заучивания материала, а его осмысления и понимания. Это возможно только при активном участии 
самих обучающихся в процессе обучения. Главной формой приобретения знаний была и остается самостоятель-
ная работа по изучению курса с учетом рекомендаций преподавателя. Выводы. В заключительной части работы 
говорится о том, что проблема исследования носит практико-ориентированный характер и позволяет констати-
ровать, что  методика обучения юридическим дисциплинам студентов неюридического профиля вносит некие 
коррективы, в особенности необходимость в начале курса в базовых представлениях преподнести общетеорети-
ческие положения права как юридический факт, правовая норма, правоотношения и их содержание, ответствен-
ность и условия ее применения в различных отраслях права и т. д. Решение ситуационных задач способствует 
развитию у студентов инициативности, аналитических навыков, правильной идентификации интерпретируемых 
норм права, информации и повышает умения аргументированно обосновывать свои решения. Полученные зна-
ния помогут правильно действовать в соответствующих ситуациях, грамотно подходить к решению серьезных 
вопросов, не нуждаясь в помощи третьих лиц, что позволят в работе добиться серьезного опыта и широкого кру-
гозора во всех областях знаний. Краеугольным камнем современной российской педагогики является представ-
ление о единстве взаимосвязи педагога и обучающегося, то есть необходимы взаимное понимание траекторий 
для дальнейшей деятельности и представление современных технологий образования в вышесказанном ключе, 
позволяющем вузам производить компетентные кадры.

Ключевые слова: методология профессионального образования, правоведение, неюридический профиль, 
преподавание правоведения, педагогика
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Abstract. Introduction. In the context of modernization of education, a special role is given to improving the quality 
of training of specialists. At the same time, the formation of a competitive personality oriented in the modern world within 
the framework of the educational process is impossible without mastering the necessary complex of legal knowledge, 
skills and abilities. At the same time, it should be noted that the perception of law-by-law students and students of non-le-
gal specialties is markedly different, it is necessary to take into account the peculiarities of teaching legal disciplines in 
non-legal educational institutions. Problem statement. «Jurisprudence» as an academic discipline for students studying 
in the field of training 44.03.04 Vocational training (by industry), the profile of training, «Jurisprudence and law enforce-
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ment», differs from the classical academic discipline «Jurisprudence» for non-legal areas of training in that this course 
studies the problems of the relationship of law with other sciences in the system of scientific humanities knowledge. This 
is due to the fact that traditionally the course «Jurisprudence» provides an overview of the main branches of Russian law 
(constitutional, civil, family, labor and criminal). Methodology and methodology of the study. Pedagogical interaction is 
an essential characteristic of the entire pedagogical process. Unlike any other interaction, it is a deliberate contact (long-
term or temporary) between a teacher and a student, the consequence of which is mutual changes in their behavior, activi-
ties and relationships. The concept of «pedagogical interaction» is broader than pedagogical influence, pedagogical influ-
ence and even pedagogical attitude, which is a consequence of the interaction of teachers and students. The «pedagogical 
process» is presented as a system of five elements: 1) the purpose of teaching (C) (for what to teach); 2) the content of 
educational information (C) (what to teach); 3) methods, teaching techniques, means of pedagogical communication (M) 
(how to teach); 4) teacher (P); 5) student (Y). Like any large system, it is characterized by the intersection of connections 
(horizontal, vertical, etc.) Results. The discipline under study gives students knowledge about the basic concepts and cat-
egories of law and the state, the main provisions of the branches of Russian law, instills the ability to navigate in the legis-
lation of the Russian Federation, correlate real life events (legal facts) with the norms of law, familiarize with the content 
of law and the mechanism of the state, with the main legal systems of modernity, reveal the content of the main provisions 
of the branches of Russian law. the rights and institutions of the Russian state, to instill the ability to correctly navigate 
the legislation and give a legal assessment of events, having legal significance. It is important for the student to achieve 
not a simple memorization of the material, but its comprehension and understanding. This is possible only with the active 
participation of the students themselves in the learning process. The main form of acquiring knowledge was and remains 
independent work on studying the course, taking into account the recommendations of the teacher. Conclusions. In the 
final part of the work, it is said that the problem of research is practice-oriented and allows us to state that the methodology 
of teaching legal disciplines for non-legal students dictates certain adjustments, especially the need at the beginning of 
the course to present the general theoretical provisions of law as a legal fact, legal norm, legal relations and their content, 
responsibility and conditions of its application in various branches of law, etc. Solving situational problems contributes 
to the development of students’ initiative, analytical skills, contribute to the correct identification of interpreted norms of 
law, information and increases the ability to substantiate their decisions in a reasoned manner. The acquired knowledge 
will help to act correctly in appropriate situations, competently approach serious issues without needing the help of third 
parties, which will allow you to gain serious experience and a broad outlook in all areas of knowledge. The cornerstone 
of modern Russian pedagogy is the idea of the unity of the relationship between the teacher and the student, that is, their 
mutual understanding of the trajectories for further activities and the presentation of modern educational technologies in 
the above-mentioned way, allowing universities to produce competent personnel.

Keywords: methodology and technology of vocational education, jurisprudence, non-legal profile, teaching of law, 
pedagogy
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Введение. Политика Российской Федерации 
в  сфере развития правовой грамотности и  пра-
восознания студентов определяет развитие пра-
вового государства, формирование гражданского 
общества. Укрепление национального согласия 
в  России требуют высокой правовой культуры, 
без которой не могут быть в полной мере реализо-
ваны базовые ценности и принципы жизни обще-
ства (верховенство закона, приоритет человека, 
его неотчуждаемых прав и  свобод, обеспечение 
надежной защищенности публичных интересов) 
[1]. Сегодня во многих российских вузах студен-
ты должны изучать дисциплину «Правоведение» 
независимо от  того, какую специальность они 
выбрали: гуманитарно-социальную, здравоохра-
нение, экономику и управление или иную. Право-
ведение – это наука, которая посвящена изучению 
вопросов, связанных с основами правовой грамот-

ности человека, ее систему составляют правовые 
дисциплины; правоведение рассматривает все от-
расли права в  комплексе, составляет системный 
анализ их  изучения, позволяет понять сущность 
права и государства, их возникновение, развитие, 
а  также происходящие в  современном обществе 
государственно правовые явления [2].

В  условиях модернизации образования осо-
бая роль отводится вопросам повышения каче-
ства подготовки специалистов. Исследователи 
(О. Н.  Литвинова, Е. А.  Певцова, Н. Н.  Сологуб 
и др.) отмечают, что восприятие учебной дисци-
плины права студентами-юристами, обучающих-
ся на направлении подготовки 44.03.04 Профес-
сиональное обучение (по отраслям), по профилю 
подготовки «Правоведение и  правоохранитель-
ная деятельность», и студентами неюридических 
специальностей заметно отличается, и это ставит 
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перед необходимостью корректировки проведе-
ния занятий в  неюридических образовательных 
учреждениях [3].

Обучение студентов неюридических специаль-
ностей направлено на  формирование и  развитие 
у них навыков правовой грамотности и правового 
мышления, заложенных в средней школе. В ходе 
изучения нормативно-правовых источников 
и юридической литературы, в процессе поиска от-
ветов на поставленные вопросы и решения юри-
дических задач в процессе семинарских занятий 
и  самостоятельной работы, написания письмен-
ных работ и участия в дебатах студенты знакомят-
ся с общей теорией государства и права, системой 
российского права и  его основными отраслями 
и  подотраслями [1]. Этому способствует систе-
ма семинарских занятий, которая предполагает 
постепенное и  последовательное ознакомление 
со всеми отраслями российского права, основны-
ми нормативно-правовыми документами. Боль-
шое внимание уделяется самостоятельной работе 
студентов: предусмотрены подготовка и  написа-
ние письменных работ, участие в дебатах, высту-
пление с докладами [4].

Цель нашего исследования заключается в ана-
лизе особенностей процесса организации обу-
чения студентов образовательных учреждениях 
высшего профессионального образования неюри-
дического профиля правовым дисциплинам и вы-
явлении сильных и слабых сторон этого педагоги-
ческого процесса, влияющих на повышение каче-
ства обученности.

Постановка задачи. Вопросы подготовки 
обучающихся в  высших учебных заведениях не-
юридического профиля исследуются в  работах 
Е. А. Абросимовой, А. И. Балашова, О. И. Лаптева, 
Д. В.  Никоненко, Б. И.  Пугинского, Н. В.  Ронжи-
ной, Г. П. Рудакова, Т. В. Сидорина, Б. В. Федотова 
и др., обсуждаются проблемы профессиональной 
подготовки специалистов, разрабатываются науч-
но-методические основы преподавания правовых 
дисциплин в  неюридических вузах, требующих 
учета возрастных особенностей студентов [5 – 8]. 
Исследователи сходятся во мнении, что проблемы 
высшего образования являются актуальной темой 
исследования, а предмет юридического образова-
ния в  высших учебных заведениях неюридиче-
ского профиля имеет особую значимость [9].

Обучение как целенаправленный процесс дву-
сторонней деятельности педагога и  учащихся 
по передаче и усвоению знаний объединяет дея-
тельность преподавателя (преподавание) и  дея-
тельность учащихся (учение).

Преподавание в  образовательных учреждени-
ях, как считают М. Н. Бурмистрова, Л. Л. Василье-
ва А. В. Кащеева, Л. Ю. Петрова и др., – это процесс 
деятельности преподавателя, направленный на ор-

ганизацию учебного труда обучаемых, планомер-
ную и  систематическую помощь им в  овладении 
содержания терминологического аппарата и  фор-
мирования на  этой основе определенных качеств 
личности [4]. Согласно толковому словарю препо-
давание в образовательных учреждениях высшего 
профессионального образования  – это разновид-
ность обучения, специальная деятельность препо-
давателей, направленная на  передачу обучаемым 
суммы знаний, умений и навыков в процессе обу-
чения в высшем учебном заведении [10].

Педагогический процесс преподавания пред-
ставляет собой специально организованное вза-
имодействие педагогов и воспитанников (педаго-
гическое взаимодействие) на основе содержания 
процесса обучения с  использованием методов, 
форм и  средств обучения и  воспитания с  целью 
решения общих и  частных задач образования, 
направленных на  удовлетворение потребностей 
как  самой личности в  ее развитии и  саморазви-
тии, так и общества.

Педагогическое взаимодействие составляет 
сущностное единство педагогического процесса. 
Оно в отличие от любого другого взаимодействия, 
представляет собой преднамеренный контакт 
(длительный или временный) педагога и студен-
та, следствием которого становятся взаимные из-
менения в их знаниевой сфере, качествах лично-
сти, поведении и отношениях.

Компетентность педагога включает в  себя 
направленность на  преподавательскую деятель-
ность, на  практике она проявляется через отно-
шение педагога к работе и профессиональным до-
стижениям, что видят и замечают студенты, имен-
но такой педагог пользуется уважением у студен-
тов, они воспринимают его как  личность, име-
ющую потребность в  самосовершенствовании 
и  самореализации. Педагогическое творчество 
предполагает наличие комплекса общих творче-
ских качеств: эрудированности, чувства нового, 
способности к  анализу и  самоанализу, гибкости 
и  широты мышления, активности, волевых ка-
честв характера, развитого воображения, умения 
прогнозировать. Творческой личности педагога 
присущи особая педагогическая увлеченность, 
ясное понимание «сверхзадачи» педагогическо-
го труда  – воспитание будущего компетентного 
специалиста. Такому педагогу важно быть на-
ставником для студентов, быть новатором, демон-
стрирующим вариативность решения проблем 
и  размышлений. Научно-исследовательская дея-
тельность педагога отражает уровень его профес-
сиональной квалификации, делает узнаваемым 
его самого и научный коллектив в определенной 
области исследований.

Учебная дисциплина «Правоведение» являет-
ся одной из  обязательных для  многих неюриди-
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ческих специальностей в соответствии с ФГОС 3; 
она включена в общие образовательные стандар-
ты, что  подтверждает актуальность ее препода-
вания и  обусловливает необходимость форми-
рования правовой культуры у  студентов. Целью 
преподавания в  неюридических вузах является 
формирование положительно ориентированного 
правового сознания будущих специалистов (си-
стемы юридических знаний, умений, навыков 
и  ценностных ориентаций, правовых установок, 
регулирующих поведение личности в  юридиче-
ски значимых ситуациях) [11]. Основные цели 
правовой дисциплины – введение студента в кон-
текст российской и мировой правовой культуры, 
передача комплекса знаний и  навыков, позволя-
ющих ориентироваться в  современной государ-
ственной и правовой действительности, самосто-
ятельно оценивать явления общественной и поли-
тической жизни, формировать в  отношении них 
личную нравственно-правовую позицию, успеш-
но продвигаться в профессиональной деятельно-
сти. Задача преподавателей состоит в том, чтобы 
донести до студентов, насколько важно изучать 
действующее законодательство, чтобы знать свои 
права и  обязанности, уметь ими пользоваться, 
быть способными защитить себя от  нарушений 
как  в  повседневной жизни, так и  в  профессио-
нальной деятельности [12].

Преподавание в образовательных учреждениях 
высшего профессионального образования неюри-
дического профиля  – это деятельность педагога 
по реализации цели обучения, обеспечения инфор-
мирования. Оно отличается от преподавания клас-
сической учебной дисциплины «Правоведение» 
для студентов неюридических направлений подго-
товки тем, что в этом курсе изучаются проблемы 
взаимосвязи права с  другими науками в  системе 
научного гуманитарного знания и  делается обзор 
основных отраслей российского права (консти-
туционного, гражданского, семейного, трудового 
и уголовного) для осознания и практического при-
менения знаний в области юриспруденции [5].

Методика и методология исследования. Ме-
тодика в точном смысле слова, по мнению иссле-
дователей (В. Граф, И. Ильясов, В. Ляудис и др.), 
есть учение о  методах обучения и  воспитания. 
Методика обучения учебному предмету пред-
ставляет собой отрасль педагогической науки, 
частную дидактику, теорию и практику обучения 
определенному предмету. Узкий смысл методики 
обучения: совокупность правил, действий препо-
давателя, приемов проведения занятий, ее широ-
кий смысл, – наука, отвечающая на вопросы: чему 
и  как  учить? В  задачи методики преподавания 
входит исследование совокупности взаимосвязан-
ных методов, форм и средств обучения. Предме-
том методики преподавания является сам процесс 

обучения определенной учебной дисциплины. 
Задача преподавания заключается в изучении за-
кономерностей этого обучения и  установлении 
на их основе нормативных требований к деятель-
ности преподавателей [13].

Методика преподавания как  наука решает, 
по  мнению исследователей (Е. А.  Абросимова, 
З. И. Исмаилова, А. Ф. Поломошнов, и др.), следу-
ющие задачи: исследует тенденции развития и со-
стояния методики на  каждом этапе ее развития; 
определяет объект и  предмет общей методики 
с  учетом требований государственных докумен-
тов и потребностей личности; модифицирует ме-
тодические термины в соответствии с требовани-
ями языкового образования (метод, подход, мето-
дическая систем); адаптирует научные открытия 
в смежных с методикой научных областях знаний 
к потребностям практической деятельности пре-
подавателя; обновляет предлагает новые методы 
и  методики научно-практических исследований 
[6; 14; 15].

Для изучения взглядов студенческой молоде-
жи о качестве преподавания правоведения в выс-
ших учебных заведениях неюридического про-
филя разработана «общевузовская онлайн-анке-
та». Выборка сформирована из  117 студентов, 
принявших участие, обучающихся на  разных 
отделениях неюридического профиля. Среди 
респондентов были студенты, обучающиеся 
по  профилям «Психология образования», «Ме-
ханическая инженерия».

Качество преподавания правоведения сту-
денты оценивали по  10‑балльной шкале. Выше 
всего студенты оценили научно-исследователь-
скую активность преподавателей (средний балл 
по  группе респондентов составил 8.77). Студен-
ты в своих ответах отмечают, что преподаватели 
в целом увлечены педагогической деятельностью 
(среднее значение 8.65). Компетентность препо-
давателей вуза студенты оценили высоко (среднее 
значение по  группе 8.5). Несколько ниже оказа-
лась оценка способности поддерживать взаимо-
отношения с  коллегами и  студентами собствен-
ного вуза (среднее значение 8.4), считая, что пре-
подаватель в  большей степени ориентирован 
на  взаимодействие с  внешней образовательной 
средой, чем с внутренней. Наблюдательность пе-
дагогов, то есть способность подмечать характер-
ные особенности студентов во  взаимодействии, 
была оценена респондентами средней оценкой 
по группе испытуемых 7.42. Кроме того, от вни-
мания студентов не  ускользнуло то, что  не  все 
преподаватели-правоведы имеют педагогическую 
подготовленность.

На основе анализа опыта преподавателей, уче-
та личного опыта преподавания в неюридических 
вузах для  использования в  процессе оценки ре-
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зультата обученности студентов применили та-
блицу критериев и  соответствующие им баллы 
(табл. 1). «Критерий» определяется как  мерило 

оценки чего‑либо, признак, на основании которо-
го производится оценка, определение или класси-
фикация чего‑либо [10].

Таблица 1. Таблица критериев и им соответствующие баллы
Table 1. Table of criteria and their corresponding points

Баллы
(оценка) Критерии

15 – 20
(отлично) 

–  обучающийся глубоко и всесторонне усвоил проблематику;
–  уверенно, логично, последовательно и грамотно излагает материал, практически не прибегая к опорным 

конспектам;
–  обучающийся стремится учувствовать в обсуждении каждого пункта плана практического занятия;

–  умело обосновывает и аргументирует выдвигаемые им положения;
–  делает самостоятельные выводы и обобщения;

–  свободно владеет понятиями

10 – 15 
(хорошо) 

–  обучающийся усвоил проблематику;
–  уверенно, логично, последовательно и грамотно излагает материал, прибегая к опорным конспектам;

–  обучающийся стремится учувствовать в обсуждении каждого пункта плана практического занятия;
–  обосновывает и аргументирует выдвигаемые им положения;

–  пытается делать самостоятельные выводы и обобщения

5 – 10
(удов

летвори
тельно) 

–  обучающийся слабо усвоил проблематику;
–  допускает отдельные неточности в ответе;

–  обучающийся стремится учувствовать в обсуждении только отдельных пунктов плана практического занятия;
–  излагает материал только с помощью опорного конспекта или иного источника, не может излагать материал 

без продолжительного отрыва от него;
–  испытывает трудности с аргументацией выдвигаемых им положений;

–  не пытается делать выводы и обобщения;
–  владеет некоторыми понятиями;

–  практически не участвует в обсуждении

0 – 5
(неудов
летвори
тельно) 

–  обучающийся не усвоил проблематику;
–  в ответе допускает существенные ошибки и неточности при ее рассмотрении;

–  не может аргументировать высказываемые положения;
–  не формулирует выводов и обобщений;

–  не владеет понятийным аппаратом;
–  пробует эпизодически участвовать в обсуждении отдельных пунктов плана или не работает на практическом 

занятии;
–  не участвует в обсуждениях

Результаты. Оценка уровня подготовленности 
к практическим занятиям и зачетам была проведе-
на со студентами группы магистрантов 1‑го курса 

обучения Инженерного института Новосибир-
ского государственного аграрного университета 
(табл. 2).

Таблица 2. Показатели оценки работы группы на практических занятиях и зачете магистрантов  
Инженерного института НГАУ

Table 2. Indicators of evaluation of the group’s work in practical classes and master’s degree students  
of the NSAU Engineering Institute

Вид
занятия

Количество 
человек

Посещаемость занятий 
(в %) 

Уровень подготовки к занятиям 
(высокий, средний, низкий) 

Количество человек/баллов 
от общего числа обучающихся

Практическое 10 50 – 60 средний 2 – 3/5 – 15
3 – 4/1 – 5

Зачет 10 100 средний 5/5 – 15
5/1 – 5
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В  результате освоения такой дисциплины, 
как  «Правоведение» студенты должны понимать 
основные правовые понятия и категории, методы 
государственного управления, источники права, 
уметь применять правовые знания, полученные 
в процессе изучения «Правоведения», соотносить 
конкретные жизненные обстоятельства, события 
с нормами права, иметь представление об основ-
ных понятиях и терминах теории права и государ-
ства, о  роли права в  жизни общества, о  формах 
и способах реализации права, о правонарушениях 
и ответственности [16; 17].

В  процессе оценки уровня подготовки к  за-
нятиям учитывалось: насколько студенты глу-
боко и всесторонне освещают вопросы учебной 
дисциплины; насколько уверенно, логично, по-
следовательно и  грамотно излагают материал, 
не прибегая к опорному конспекту; наличие не-
точностей в ответе; аргументация выдвигаемых 
положений при  ответе студента; самостоятель-
ность выводов и обобщений; владение понятия-
ми учебной дисциплины, а также посещаемость 
студентами занятий и их самостоятельная подго-
товка к предмету. В целом результат оценки по-
казал, что высокие оценки отсутствуют.

Выводы. Таким образом, в процессе препода-
вания юридических дисциплин в  высших учеб-
ных заведениях неюридического профиля выяв-
ляются следующие противоречия:

–  многие преподаватели, ведущие профиль-
ные дисциплины, не  имеют профессионального 
педагогического образования, и  это предопреде-
ляет недостаточно эффективный технологиче-
ский подход к обучающимся;

–  учебно-методические комплекты, состав-
ленные с учетом ФГОС профессионального обра-
зования, ориентированы на другие специальности 
и приходится постоянно их адаптировать;

− отсутствует целесообразность в  заданиях 
для  студентов из  всего углубленного курса пра-
воведения, для  корректировки преподавателю 
необходимо иметь мощную базу знаний в  обла-

сти профессиональной направленности студентов 
неюридических специальностей, так как задания 
должны быть понятными и выполнимыми;

–  балльно-рейтинговая система оценки зна-
ний нацелена на  контроль подготовки высоко-
квалифицированных кадров, что  предопределяет 
трудности управления качеством обученности 
студентов неюридических специальностей;

–  в юриспруденции есть множество терминов 
и понятий, без которых невозможно представить 
единое целое системы правоотношений, что  по-
вышает уровень сложности для студентов непро-
фильных правоведению специальностей.

В  целом у  большинства студентов неюриди-
ческих вузов отсутствует четкое понимание того, 
зачем им нужно изучать дисциплину «Правове-
дение». Для ее качественного преподавания уси-
лия преподавателей-правоведов должны быть 
подкреплены их  педагогическим образованием, 
позволяющим индивидуализировать и  диффе-
ренцировать подход к студентам неюридических 
вузов.

Проведенное исследование позволяет выя-
вить организационные и  методические условия, 
создаваемые педагогами для  профессиональной 
подготовки обучающихся, определить направлен-
ность педагогов на  научную деятельность. Реф-
лексия и самоанализ тех, кто потребляет продукт, 
в  данном случае образовательный, может стать 
решением проблемы повышения качества образо-
вания. Студенты являются значимыми участника-
ми образовательных отношений в  университете, 
и их мнение, глубоко субъективное, не отражает 
ситуации в целом, но студенты выступают в роли 
заказчиков процесса обучения и  учет их  взгля-
дов необходим для  совершенствования качества 
преподавания. Образование является значимым 
фактором морального развития отдельно взятой 
личности и  духовно-нравственного развития об-
щества в  целом. Проблема повышения качества 
образования и  преподавания имеет обществен-
ный характер.
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О формировании мировоззренческих оснований профилактики 
суицидального поведения: историко-философский дискурс
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Аннотация. Введение. В настоящее время Россия занимает второе место по числу самоубийств на 100 000 насе-
ления, 5 место в абсолютных цифрах и первое место по количеству мужских самоубийств, поэтому бесспорно акту-
альной является профилактика суицидального поведения. Постановка задачи. Для формирования философско-ми-
ровоззренческих компетенций специалистов в этой сфере авторы предпринимают историко-философский экскурс 
по  заявленной проблематике. Философские взгляды Сенеки, Паскаля и  Камю представляются методологически 
ценными для формирования стратегии профилактики суицидального поведения. Методика и методология иссле-
дования. Для определения мировоззренческих оснований профилактики суицидального поведения в настоящем ис-
следовании в качестве его предмета предпринят историко-философский анализ воззрений мыслителей различных 
исторических эпох. В  результативной и  заключительной частях исследования использован метод философского 
синтеза. Результаты. Историко-философский анализ воззрений на самоубийство предпринят в качестве философ-
ской методологии для понимания значения социально-культурной детерминации деструктивного поведения суици-
дальных личностей. Результатом исследования авторы полагают заключение о том, что эффективная профилактика 
суицидального поведения возможна лишь в контексте понимания доминирующих в обществе поведенческих трен-
дов и духовно-нравственных ценностей. Выводы. В выводах статьи подчеркивается актуальность историко-фило-
софского дискурса в области концепций, посвященных духовной ориентации личности.
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Введение. Вопрос о  самоубийстве всегда за-
нимал умы людей, ибо всегда находились люди, 
способные своими руками подвести к концу свою 
жизнь. Согласно концепции А. Г.  Амбрумовой, 
самоубийство – это проявление социально-психо-
логической дезадаптации личности при наличии 
неразрешимых микросоциальных конфликтов [1]. 
Суицидология, изучающая феномен самоубий-
ства, включает в  себя инструментарий и методы 
таких смежных дисциплин, как психология, пси-
хиатрия, социология, а также философия.

В настоящей работе предпринята цель проде-
монстрировать разное отношение к  самоубий-
ству и  его причинам. Рассмотрены воззрения 
на  самоубийство таких различных мыслителей, 
как Сенека, Блез Паскаль и Альбер Камю. Через 
анализ их  воззрений предпринимается попытка 
рассмотреть, как  изменялся взгляд на  самоубий-
ство от  эпохи к  эпохе и  какие объяснения этого 
явления мыслители предлагали миру.

Теоретический обзор взглядов на  самоубий-
ство представляется значимой методологической 
и  мировоззренческой предпосылкой для  форми-
рования компетенций психолога, призванного раз-
рабатывать профилактические меры суицидаль-
ного поведения в  современном обществе и  пре-
жде сего в  молодежной среде. Как  справедливо 
полагает руководитель Центра экстренной психо-
логической помощи Московского государствен-
ного психолого-педагогического университета 
О. В. Вихристюк, «риск суицидального поведения 
в  молодежной среде очень высок, поэтому тема 
разработки и  реализации эффективных инициа-
тив по предотвращению самоубийств крайне важ-
на» [2]. В сентябре 2019 г. Всемирная организация 
здравоохранения опубликовала доклад о  количе-
стве самоубийств в разных странах мира. Россия 
оказалась на третьем месте [3]. Поскольку Россия 
находится в  числе стран с  наивысшим количе-
ством самоубийств, в том числе самоубийств сре-
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ди подростков, для формирования мировоззрения 
российских психологов предлагаемый философ-
ский дискурс представляется весьма актуальным.

Постановка задачи. В качестве предмета ис-
следования рассмотрим наиболее значимые воз-
зрения на  проблему самоубийства философов 
трех исторических эпох. Начнем с  Античности, 
а именно: Римского стоицизма, в котором впервые 
прозвучала мысль о праве человека распоряжать-
ся своей жизнью. Рассмотрим философские воз-
зрения о  самоубийстве начала Нового времени: 
взгляды Блеза Паскаля, который противопоставил 
доводы веры на проблему самоубийства доводам 
разума, отнюдь не  в  пользу последнего. Чрез-
вычайно важными для  исследуемого предмета 
представляются размышления философов эпохи 
Новейшей истории: философии экзистенциализ-
ма, поскольку в  ней особое значение придается 
проблемам свободы выбора человека и его ответ-
ственности за свои поступки.

Методика и  методология исследования. 
Для  выявления философских воззрений на  про-
блему самоубийства предпримем историко-фило-
софский дискурс, первым рубежом которого опре-
делим античный Древний Рим. Луций

Анней Сенека (4 год до н. э. – 65 год н. э.) явля-
ется ярким представителем Римского стоицизма. 
Для  философии стоицизма и  для  самого Сенеки 
в самоубийстве не было ничего зазорного, низко-
го. Наоборот, стоики часто возвеличивали людей, 
которые были способны умертвить себя. Такое 
отношение к  самоубийству имело свои причины 
из‑за определенного отношения к смерти и жиз-
ни как  таковым. Сенека знаменит фразой: «Же-
лающего судьба ведёт, нежелающего  – тащит» 
[4]. Философ принимал не только существование 
судьбы, но и  самое главное, что  существуют та-
кие аспекты жизни, которые изменить или  пре-
дотвратить мы не в силах. Одним из них является 
смерть. В стоицизме воспитывалось презритель-
ное отношение к  смерти, принятия того факта, 
что все на земле конечно и посему постыдно при-
вязываться к  каким‑либо вещам, в  особенности 
к своей жизни. «Жить – значит бороться» [5] тоже 
очень популярное высказывание Сенеки.

Будучи не просто философом, но и политиче-
ским деятелем, которому пришлось потворство-
вать тирану, Сенека видел, на  что  люди готовы 
ради денег и славы. Люди готовы убивать и тра-
тить всю жизнь ради того, чтобы заработать день-
ги, но они не приносят им удовлетворение, ведь 
как сегодня фортуна была на твоей стороне и дела 
шли в гору, так завтра она отвернётся от тебя, и ты 
потеряешь всё, что имеешь. То же распространя-
ется на  все мирские блага, на  женщин, художе-
ственные произведения, славу. Все это не  при-
надлежит тебе и легко может быть отнято у тебя, 

а значит, если с чем‑либо связывать свое счастье, 
изначально обрекать себя на страдание.

Вывод, который делали стоики и  Сенека 
в их числе, заключается в том, чтобы научиться ну-
ждаться в минимуме всех благ, питаться только не-
обходимым, а не чтобы радовать свои язык и чрево, 
жить, чтобы было, где укрыться от дождя и холо-
да, а не чтобы красоваться своими достижениями. 
Если человек будет желать все время мирских благ, 
он всегда будет находиться в нужде и поиске, он 
не сможет удовлетворить эту жадность ничем. По-
этому надо просто выйти из  гонки, остановиться 
и узреть, что все вещественное – это прах, в осо-
бенности перед лицом времени, в  том числе ты 
сам. Это значит, надо научиться получать удовлет-
ворение от  жизни путем довольствования малым 
и  ограничением себя, а  также не  позволять себе 
вести низкую или недостойную жизнь.

Стоики строго относились к  тому, чтобы 
не  быть как  киники, которые вели непотребную 
жизнь, стоики оставалась в  обществе и  стара-
лись возвеличивать все высокие черты челове-
ка: ум, честность, спокойствие, благородность. 
Самоубийство  же украшало этот способ жизни, 
так как позволяло стоикам взять в свои руки то, 
что нам не принадлежит: судьбу, если стоик счи-
тал, что достиг всего, чего желал, что дальше идти 
он не хочет, он убивал себя, не позволяя себе опу-
ститься в  будущем. Самоубийство являло собой 
наибольшее презрение к жизни, что тоже является 
важной частью философии стоиков.

Сенека своим примером смог доказать то, чему 
посвятил множество трактатов. Приговоренный 
к смертной казни, Сенека, не сопротивляясь и не пе-
чалясь, вскрыл себе вены. Переполненная печалью 
жена Сенеки захотела последовать его примеру, 
на что он ответил: «Я указал тебе на утешения, ка-
кие может дать жизнь, но  ты предпочитаешь уме-
реть. Я не буду противиться. Умрём же вместе с оди-
наковым мужеством, но ты – с большею славой» [6]. 
И даже в этой фразе можно увидеть пренебрежение 
смертью в пользу мужества и славы. Как писал Ми-
шель Монтень, жена Сенеки не умерла в тот день 
и была спасена рабами, но якобы всю последующую 
жизнь оставалась очень бледна из‑за потери огром-
ного количества крови.

Анализируя воззрения на  самоубийство в  ан-
тичную эпоху, приведем весьма характерные 
сентенции философа Восточной Римской импе-
рии Либания, которые, как  нам представляется, 
являются синтезом античных воззрений на  рас-
сматриваемый предмет: «Пусть тот, кто не хочет 
больше жить, изложит свои основания ареопагу 
и, получивши разрешение, покидает жизнь. Если 
жизнь тебе претит – умирай; если ты обижен судь-
бой – пей цикуту. Если сломлен горем – оставляй 
жизнь. Пусть несчастный расскажет про свои го-
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рести, пусть власти дадут ему лекарство, и  его 
беде наступит конец» [6].

Обратимся теперь к  началу Нового времени. 
Его выдающейся представитель Блез Паскаль, 
французский мыслитель, инженер, физик и  ма-
тематик, был, однако, весьма верующим челове-
ком и  этические вопросы рассматривал главным 
образом с точки зрения религии. Проблема жизни 
и  смерти толковалась в  его работах и  трактатах 
в религиозном контексте.

Философ очень стойко переносил смерть сво-
их близких. Когда умер любимый Блезом отец, 
это было страшным событием для  философа. 
Но он не позволил себе долго страдать и горевать. 
Он был уверен, что отец попал туда, где ему будет 
точно лучше, чем  на  земле, что  теперь тот сво-
боден от суеты мира и от его страстей. Да и сам 
Этьен Паскаль при  жизни не  хотел, чтобы его 
дети мучали себя из‑за его смерти. Этим мораль-
ным заповедям следовал и  Блез Паскаль, ког-
да умерла его младшая сестра, которую он тоже 
очень любил и которая сделала невероятно мно-
гое для того, чтобы Паскаль стал тем, каким мы 
его знаем. Вера Паскаля в бога и в то, что смерть 
не  может нести в  себе и  за  собой нечто более 
страшное, чем сама жизнь, утешала его. Он был 
уверен, что освобождение от мирских забот и со-
блазнов делает человека, может, даже счастливее, 
чем он был при жизни.

Освещая духовно-нравственные коллизии 
жизни Блеза Паскаля, мы видим, как  он пони-
мал смерть и как к ней относится, а также можем 
осознать его понимание праведного земного пути. 
Под  конец жизни Паскаль раздавал деньги бед-
някам, хоть и сам часто нуждался и жил за счет 
своих близких. Когда же у него уже не было денег 
чтобы отдавать кому‑либо, он приводил их к себе 
домой, где кормил и  отогревал. Будучи янсени-
стом1, Паскаль отказывался от  всего, что  могло 
соблазнить его от мыслей о боге и от правильной, 
по мнению янсенистов, жизни. Как математик Па-
скаль и свою веру обосновывал логикой.

Метод, который он использовал, мы знаем 
как искусство Паскаля показать оппоненту ситу-
ацию с  неведомой ему прежде стороны и  побу-
дить его сделать самостоятельные выводы. «До-
воды, до  которых человек додумался сам, обыч-
но кажутся ему куда более убедительными» [7]. 
В известном споре между верующим и атеистом 
Блез Паскаль предлагает рассмотреть вопрос ре-
лигиозного образа жизни, который подразумевает 
соблюдение заповедей: у  нас есть два варианта: 
или бог есть, или его нет, а значит, или есть жизнь 
после смерти, или ее нет. Из этого Паскаль заклю-

чает: если ты веришь в бога, то попадаешь в рай. 
А если бога нет, то ничего не происходит и воца-
ряется вечная тьма. Если же бог есть, но ты в него 
не  верил, то  попадаешь навечно в  ад, где под-
вергнешься страшным мучениям. Вывод выхо-
дит такой, что или ты проводишь вечность в раю 
или  аду, или  ничего. Паскаль считает, что  вера 
есть беспроигрышная позиция, ибо ты или попа-
даешь в рай или не подвергаешься ничему, а ате-
ист, наоборот, или попадает в ад, или та же самая 
пустота. Этим спором Паскаль хотел призвать 
людей к более праведному образу жизни, весьма 
наглядно и  убедительно, с  его точки зрения, ар-
гументируя свои наставления. Приведенный спор 
следует, на  наш взгляд, рассматривать как  апо-
логию религии, ибо, как  известно, Паскаль был 
страстным проповедником веры и стремился рас-
пространять религиозное благочестие среди насе-
ления. Вследствие этого многие взгляды на жизнь 
и  смерть, в  особенности на  самоубийство, были 
христианскими, то  есть самоубийство Паскаль 
не  одобрял. Его отношение к  жизни и  смерти, 
как нам представляется, имеет историческое зна-
чение, так как  именно эти воззрения сохраняют 
свою актуальность для анализа проблемы самоу-
бийств XXI в.

На  жизнь и  смерть Паскаль, в  зависимости 
от  эволюции своих воззрений, смотрел по‑раз-
ному, но  наиболее существенные представления 
о  жизни и  смерти у  него оставались неизмен-
ными. В его отношении к  смерти отца и  сестры 
во  всей полноте отобразилось постоянство этих 
воззрений. Когда отец умер, Паскаль был ученым, 
посвящающим свою жизнь науке. Когда умерла 
сестра, Паскаль погрузился в религию и отошел 
от  научной деятельности, посвятив себя религи-
озному очищению души. Неизменность значимых 
воззрений в  разные периоды его жизни состоит 
в  том, что  Паскаль не  видел ничего страшного 
и  печального в  факте смерти. Жизнь  же, наобо-
рот, рассматривалась им как вечная баталия с по-
роками и проблемами. Так же жизнь – это всегда 
служба или обществу, или богу. Она есть то, чему 
человек посвящает всего себя, что является боль-
ше его самого.

В  рассматриваемом контексте актуальным 
представляется учение Блеза Паскаля о двух бес-
конечностях, между которыми стоит человек. 
В этом учении человек характеризуется как суще-
ство конечное и малое, и одновременно в нем фик-
сируется его величие. Велик человек, по мнению 
Паскаля, в  его мышлении. Вселенная, конечно, 
с  легкостью может раздавить человека, уничто-
жить его, но самое главное, что есть у человека – 

1 В янсенизме актуализируются идеи изначальной греховности и одновременно божественной благодати, побуждающей чело-
века к добродетели. 
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это понимание им того, что вселенная может это 
сделать. Он знает свою конечность и ущербность 
перед вселенной, но  все равно пытается жить 
и  творить. Именно в  осознании необходимости 
созидательной деятельности, вопреки признанию 
тщетности своих свершений состоит величие 
человека. А  та бесконечность, к  которой можно 
приобщиться, та благость, которая выше чело-
веческого существа, то, чему можно посвятить 
свою жизнь, есть, по  мысли Блеза Паскаля, бог. 
Именно поэтому он занимает столь важное место 
в философии Паскаля. Резюмируя сказанное, от-
метим, что в философской доктрине Блеза Паска-
ля следует принимать во внимание, что этическое 
отношение к смерти внутренне связано с религи-
озными воззрениями. А вот интерпретация само-
убийства ассоциируется у философа с атеизмом: 
«Вместо того чтобы выбрать какую‑нибудь веру, 
он (безбожник) решает себя убить» [8].

В философии ХХ в., отобразившей глубочай-
шие переживания человека в динамично меняю-
щемся мире, проблема смысла жизни и  смерти 
заявила о  себе невероятно остро. Именно в  эк-
зистенциальной философии высвечена парадок-
сальность человеческого существования: если 
смысл жизни не предзадан человеку, его необхо-
димо обосновать, в противном случае жизнь бес-
смысленна, а самоубийство естественно.

Альбер Камю, один из  самых видных фи-
лософов-экзистенциалистов в  своем трактате. 
«Миф о  Сизифе» прямо заявляет: «Есть лишь 
одна по‑настоящему серьезная философская про-
блема  – проблема самоубийства. Решить, стоит 
или не стоит жизнь того, чтобы ее прожить, зна-
чит ответить на фундаментальный вопрос фило-
софии» [9]. Вопрос самоубийства особенно остро 
проходит через философию Камю, так как он на-
блюдает совсем иной мир, нежели тот, который 
созерцали Сенека или  Паскаль,  – это мир после 
мировой войны, когда сбылось пророческое за-
явление Ницше о том, что бог умер, мы его уби-
ли. Люди, лицезрев ужасы войны, в большинстве 
своем разуверились в боге, разуверились в суще-
ствовании творца, который может с  благими на-
мерениями позволять творить невиданные ужасы. 
И самая главная проблема, которая повлекла за со-
бой смерть бога,  – это потеря смысла. Впервые 
человек оказался предоставлен сам себе. Человек 
внезапно обнаруживает себя одиноким космонав-
том, бороздящим бесконечную вселенную на ми-
ниатюрном камешке. Все вещи вдруг становятся 
пустыми, все мечты – наивными, а любые поту-
ги к жизни – бессмысленными. Ведь больше нет 
надежд на жизнь после смерти, нет оплота спра-
ведливости, нет судьбы и предначертаний. Все те-
перь зависит только от тебя, но при этом все твои 
свершения, достижения – это ничто перед лицом 

вечности и смерти. Ведь, как только ты умрешь, 
все, на что ты потратил свою жизнь, потеряет кру-
пинки того смысла, что ты вложил, а время пре-
вратит это в прах. Так зачем стараться, зачем про-
должать ту игру, конец которой уже предрешен, 
и победа в этой игре невозможна.

Но с таким пессимизмом Камю не согласен, он 
напоминает нам о  греческом царе Сизифе, кото-
рый в Тартаре должен катить камень вверх на гору 
и  наблюдать, как  каждый раз он скатываться. 
Для Камю каждый из нас – Сизиф, все мы проде-
лываем работу бесполезную и пустую, но Сизиф, 
по  мнению философа, не  горюет, он счастлив, 
и  каждый раз, когда камень начинает катиться 
вниз, из его глаз выступают слёзы счастья. Чело-
век свободен находить свой смысл в любой работе 
и вещи. Он теперь открыт к любой деятельности 
и  везде может находить себя и  то, что  принесет 
ему удовлетворение. Тут важна граница, которая 
разделяет экзистенциализм и  гедонизм, свобо-
да выбирать и наслаждаться вещами не означает 
возможность только плотского удовлетворения. 
Так как очень важно понимать, что ты соверша-
ешь работу бесцельную, но все вокруг тебя такое 
и тот факт, что ты ограничен в своем пребывании 
на Земле, придает любому действию ценность.

Результаты. Значение предпринятого истори-
ко-философского дискурса мы видим в том, что, 
ознакомившись с философией разных эпох и раз-
ных школ, мы ставим на повестку дня вопрос: по-
чему в век, когда человек достиг невероятных вы-
сот во всех сферах жизни, мы все равно несчаст-
ны, все равно огромное количество людей реша-
ют, что мир не может принести им никакого удов-
летворения? Без ответа на этот фундаментальный 
вопрос осознать глубину и смысл профилактики 
суицидального поведения представляется весьма 
проблематичным.

Апеллируя к вышеприведенным размышлени-
ям, мы можем приблизиться к  пониманию при-
чин, по которым в нашей стране так остро стоит 
вопрос о самоубийстве.

«Если бы Бога не существовало, его следова-
ло бы выдумать!»

Причина, по которой мы ссылаемся на эту ци-
тату, заключается в том, что в России XXI в. нет 
бога или соразмерной богу идеи. История духов-
ного развития и  существования России всегда 
имела в своей основе ту или иную идею, которая 
сплачивала ее население. В Российской империи 
этой идеей служило православие и  идея богоиз-
бранности России. Православие было важным 
политическим инструментом и  духовной скре-
пой, без которой империя не смогла бы выстоять 
под  натиском ветров истории. Когда  же на  сме-
ну православной идеологии пришла философия 
материализма и  атеизма, идея с  ее сакральным 
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смыслом не  просто не  исчезла, но  возродилась 
в  новом облике, обретя беспримерный масштаб 
смысла жизни и борьбы за счастье всего трудяще-
гося человечества.

Важность общезначимой социальной идеи 
(и общественного идеала) состоит в том, что че-
ловек, будучи одухотворен этой идеей (идеалом), 
всегда сознает свою жизнь и деятельность как со-
циально значимую, внутренне единую с жизнью 
общества. Без  такой одухотворяющей идеи че-
ловек ощущает свою незначительность, что  мы 
могли видеть еще в философии Сенеки и стоиков, 
которые осознавали малость человеческой жизни, 
но и они не могли обойтись без какой‑либо идеи, 
в  частности философ Эпиктет обнаружил эту 
идею в  органичном единении человека со  всем 
мировым устройством, управляемым божьей 
волей.

Таким образом, идея в  рассматриваемом 
контексте есть то, что  превосходит человече-
скую природу, то, что будет жить после него, то, 
что дает опору в самые трудные и мрачные време-
на, то, что несопоставимо масштабнее, чем част-
ная жизнь отдельного человека.

Важность наличия идеи для ответа на вопрос 
о  смысле жизни мы можем увидеть через соци-
альный активизм в  Западной Европе и  США. 
Там огромное количество молодежи (да и не толь-
ко молодежи) принимает живое участие в парадах 
за права женщин, людей с нетрадиционной ори-
ентацией или  афроамериканцев. Важным явля-

ется не само наличие идеи, а то, что человек мо-
жет через нее реализовать одну из самых важных 
потребностей социальной жизни. Человек может 
почувствовать себя полезным для общества и зна-
чимым, так как  видит, что  своими действиями 
меняет окружающий мир. Отношение к  женщи-
нам и их социальной роли меняется, люди пере-
сматривают свои взгляды относительно челове-
ческой и  социальной идентичности различных 
общественных групп в  процессе своего участия 
в солидарных выступлениях и парадах.

Трансформация социальных идей побуждает 
гигантские компании менять свою политику, кор-
ректировать идентификацию своей деятельности. 
Например, компания Барби начала выпускать ку-
клы, которые позиционируют образы реального, 
а  не  идеально совершенного мира. Персонажи 
Барби могут одеваться отнюдь не  только в  кра-
сивые наряды, а  презентуют образы работниц 
огромного количества профессий. В соответствии 
с новыми социальными идеями (трендами), новы-
ми мировоззренческими парадигмами внешний 
вид Барби приобрел изменения (рис.). Эти изме-
нения воплощены в чувственно-конкретных обра-
зах-символах «реального» мира. Как справедливо 
отмечает С. А. Афонский, «проникая в подсозна-
ние, визуальные символы создают эмоции, впе-
чатления или  отсылают к  прошлому, привычкам 
и детству. Эмоции и чувства чаще всего являются 
главной составляющей принятия решения о  по-
купке» [10].

Рис. Новое тело Барби: обложка журнала Times с изображением куклы Барби [11]
Fig. Barbie’s Got a New Body: Times Magazine Cover with Barbie Doll [11]

Компания «Дисней» отказалась принимать 
сценарии без  наличия в  них представителей на-

циональных меньшинств, так как  в  соответствии 
с  новой социальной идеей это теперь актуально 
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для  их  основной аудитории. Все это показывает 
нам, как  важны для  людей социально значимые 
идеи, которые позволяют осознавать их  деятель-
ность как причастную к общечеловеческой миссии.

Что касается России, сейчас, как никогда, она 
нуждается в подобного рода идеях. Точнее, ей не-
обходима идея, которая будет не просто отвечать 
мыслям людей и отзываться в их душах, но вдох-
новит их  к  преобразованию мира, идея, во  имя 
которой они будут готовы пойти на смерть. В на-
стоящее время подобная идея в  России, на  наш 
взгляд, только зарождается и ее развитие до мас-
штабов социально значимого смысла – перспекти-
ва не вполне обозримого будущего.

Не  столь сакральной и  масштабной, но  важ-
ной причиной самоубийств являются социальные 
и культурные устои общества, в противоречивом 
формировании которых возникают неразреши-
мые микросоциальные конфликты. Многие муж-
чины совершают самоубийства по  той причине, 
что не могут более выполнять свою социальную 
роль. После потери работы или  развода мужчи-
ны, не  способные разделить свои переживания 
с  кем‑либо, выбирают смерть. Известный стере-
отип, что мужчина не должен проявлять сломлен-
ность, тоже содействует сокращению численности 
мужского населения. Люди закрываются от своих 
родных и  близких, пытаются держать проблемы 
внутри себя, тем самым ухудшая ситуацию и отда-
ляясья от тех, кто мог бы им оказать помощь. Кро-

ме этого, в российском обществе не распростра-
нены обращения мужчин к психологу, так как это 
тоже воспринимается как слабость, что не может 
не касаться обсуждаемой здесь проблемы [12].

Возможным выходом является переосмысле-
ние и реидентификация таких понятий, как «муж-
чина», «мужское поведение» и его место в жизни. 
Смысл необходимого пересмотра идеологии ген-
дерных идентичностей состоит не  в  противопо-
ставлении мужчин женщинам, а на бóльшем ак-
центе проблем мужчин в нашем мире и еще в том, 
чтобы понять, какое место занимает человек 
в современном обществе как представитель того 
или  иного пола. Таким образом, без  понимания 
социально-культурных устоев общества, обуслов-
ливающих деструктивное поведение суицидаль-
ных личностей, эффективная профилактика суи-
цидального поведения мало реальна.

Выводы. Подводя итоги, мы хотели  бы под-
черкнуть, что  для  компетентных коммуникаций 
в  области профилактики суицидального поведе-
ния важны не  только методы микросоциальной 
или  социально-психологической адаптации суи-
цидальной личности в  условиях неразрешенных 
микросоциальных конфликтов, но  и  осознание 
значения сакральных идей как социальных идеа-
лов. Именно в этой связи историко-философский 
дискурс в  области концепций, посвященных ду-
ховной ориентации личности, представляется 
актуальным.
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Роль платформы профориентационного портала Кузбасса  
«Профориентир» в профессиональном самоопределении обучающихся
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Аннотация. Введение. В настоящее время вопросы подготовки обучающихся к профессиональному самоо-
пределению и профессиональной деятельности приобретают особую актуальность, выступая не только эконо-
мической составляющей развития современного общества, но и основой жизнедеятельности государства, разви-
тия и самоутверждения личности. Современному рынку труда необходимы профессионально мобильные кадры, 
умеющие принимать самостоятельные решения и нести ответственность за их воплощение в жизнь, способные 
к успешной и эффективной самореализации в изменяющихся социально-экономических условиях при поиске, 
планировании, выборе и  устройстве профессиональной карьеры. Постановка задачи. Учитывая представлен-
ность различных аспектов целесообразности применения цифровых образовательных ресурсов в профориента-
ции, задачей статьи является анализ возможностей и востребованности профориентационного портала Кузбасса 
«Профориентир» с определением мер повышения качества оказываемых порталом профориентационных услуг 
и перспектив развития данного информационного профориентационного ресурса. Методика и методология ис-
следования. В основе исследования лежат ключевые принципы коннективизма в их интерпретации к условиям 
цифрового обучения [7]. Исследования проводились в 2022 – 2023 гг. путем сбора информации, анкетирования, 
анализа полученных результатов. Респондентами стали 17 831 пользователей портала «Профориентир» (обуча-
ющиеся, родители, педагоги). Для анализа востребованности разделов портала использованы анкеты слушате-
лей, мнения пользователей портала, полученные посредством обратной связи, активности посетителей портала. 
При приведении результатов исследований в наглядную форму применены методы агрегирования и консолида-
ции данных. Результаты. С 2016 г. информационным профориентационным ресурсом Кузбасса является создан-
ный на базе Кузбасского регионального института развития профессионального образования профориентацион-
ный портал «Профориентир», цель которого – профинформирование различных целевых групп, содействие в по-
строении образовательно-профессионального маршрута. Качество услуг по сопровождению профессионального 
самоопределения, которые оказываются пользователям посредством портала, обеспечивается рядом характери-
стик: доступной навигацией, отсутствием регистрации, бесплатным пользованием предоставленной информа-
цией и прохождением диагностики с получением результатов. Выводы. Развитие профориентационного портала 
Кузбасса «Профориентир», актуализация его ресурсов будут способствовать повышению успешности и эффек-
тивности профессионального самоопределения обучающихся с учетом требований регионального рынка труда.

Ключевые слова: технология профессионального образования, профессиональная ориентация, цифровые 
образовательные ресурсы, профориентационный портал «Профориентир», целевые группы, опрос пользователей 
портала, исследование результативности, эффективность профессионального самоопределения обучающихся
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The role of the Kuzbass career guidance portal platform «Proforientir»  
in the professional self-determination of students

Serova, N. A.
Kuzbass Regional Institute for the Development of Vocational Education
Kemerovo, Russian Federation
e-mail: cpips@krirpo.ru

Abstract. Introduction. Currently, the issues of preparing students for professional self-determination and profession-
al activity are becoming particularly relevant, acting not only as an economic component of the development of modern 
society, but also as the basis for the life of the state, the development and self-affirmation of the individual. The modern 
labor market needs professionally mobile personnel who are able to make independent decisions and be responsible for 
their implementation, capable of successful and effective self-realization in changing socio-economic conditions when 
searching, planning, choosing and arranging a professional career. Purpose setting. Taking into account the representation 
of various aspects of the expediency of using digital educational resources in career guidance, the purpose of the article is 
to analyze the possibilities and relevance of the Kuzbass career guidance portal «Proforientir» («Career Guidance») with 
the definition of measures to improve the quality of career guidance services provided by the portal and the prospects for 
the development of this information career guidance resource. Methodology and methods of the study. The research is 
based on the key principles of connectivism in their interpretation to the conditions of digital learning. The research was 
conducted in 2022 – 2023 by collecting information, questioning, and analyzing the results obtained. The respondents 
were 17,831 users of the «Career Guidance» portal (students, parents, teachers). To analyze the relevance of the portal 
sections, questionnaires of listeners, opinions of portal users through feedback, and the activity of portal visitors were 
used. Methods of data aggregation and consolidation were used to bring the research results into visual form. Results. 
Since 2016, the information career guidance resource of Kuzbass has been the career guidance portal «Proforientir» cre-
ated on the basis of the Kuzbass Regional Institute for the Development of Vocational Education, the purpose of which 
is to inform various target groups, assist in building an educational and professional route. The quality of professional 
self-determination support services provided to users through the portal is assured by a number of characteristics: accessi-
ble navigation, lack of registration, free use of the information provided and passing diagnostics with results. Conclusion. 
The development of the Kuzbass career guidance portal «Proforientir» and the updating of its resources will contribute to 
increasing the success and effectiveness of students’ professional self-determination, taking into account the requirements 
of the regional labor market.

Keywords: technology of vocational education, professional orientation, digital educational resources, career guid-
ance portal «Proforientir», target groups, survey of portal users, performance study, effectiveness of professional self-de-
termination of students
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Введение. В настоящее время вопросы подго-
товки обучающихся к профессиональному само-
определению и  профессиональной деятельности 
приобретают особую актуальность, выступая 
не только экономической составляющей развития 
современного общества, но и основой жизнедея-
тельности государства, развития и самоутвержде-
ния личности. По мнению Е. А. Пилюгиной, «про-
фессиональная ориентация – это государственная 
по масштабам, экономическая по результатам, со-
циальная по содержанию, педагогическая по ме-
тодам сложная и многогранная проблема» [3].

Действительно, современному рынку труда 
необходимы профессионально мобильные ка-

дры, умеющие принимать самостоятельные ре-
шения и нести ответственность за их воплощение 
в  жизнь, способные к  успешной и  эффективной 
самореализации в изменяющихся социально-эко-
номических условиях при поиске, планировании, 
выборе и устройстве профессиональной карьеры.

Учитывая сложность процесса профессио-
нального самоопределения, необходимо помнить: 
чем раньше он начинается, тем увереннее чувству-
ет себя человек в  профессиональном простран-
стве, тем легче протекает процесс выбора будущей 
профессии [1]. Согласно ст. 14 Закону «Об обра-
зовании РФ», содержание образования является 
одним из факторов экономического и социально-
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го прогресса общества и должно быть ориентиро-
вано на обеспечение самоопределения личности, 
создание условий для ее самореализации.

Профессиональное самоопределение обучаю-
щихся  – процесс противоречивый и  пролонгиро-
ванный во  времени, нуждающийся в  педагогиче-
ском сопровождении. Качественно организованная 
деятельность педагогов по оказанию психолого-пе-
дагогической помощи обучающимся в их жизнен-
ном, профессиональном и  социальном самоопре-
делении, начиная с обучения в школе, необходима 
на всех этапах образовательного процесса.

Очевидно, что  именно профессия человека 
определяет его образ жизни, а образ жизни, в свою 
очередь, влияет на выбор профессии. По мнению 
психологов, активность личности, ее потребность 
в полной самореализации выступают определяю-
щими факторами профессионального развития.

С. Н. Чистякова считает педагогическое сопро-
вождение самоопределения школьников «особой 
сферой деятельности педагога, ориентированной 
на  взаимодействие со  школьником по  оказанию 
ему поддержки в  становлении личностного ро-
ста, социальной адаптации, принятии решения 
об  избираемой профессиональной деятельности 
и самоутверждении в ней», «процессом формиро-
вания личностью своего отношения к професси-
онально-трудовой сфере и  способ ее самореали-
зации, достигаемый благодаря согласованию вну-
триличностных и  социально-профессиональных 
потребностей» [6].

Современный этап развития российского об-
щества характеризуется становлением новой си-
стемы образования, в которой важную роль в оп-
тимизации образовательного процесса играют 
цифровые образовательные ресурсы.

По  мнению кандидата педагогических наук, 
доцента Томского государственного педагогиче-
ского университета, члена-корреспондента Меж-
дународной академии психологических наук, 
профессора Российской академии естествознания 
Н. К.  Грицкевич, «грамотное, целенаправленное 
использование цифровых образовательных ресур-
сов и  информационно-коммуникационных тех-
нологий обеспечивает расширение возможностей 
для предоставления обучающимся адресной помо-
щи при  определении профессиональных интере-
сов и личностных особенностей, углубленном изу-
чении необходимых для выбранной специальности 
предметов, проведении профессиональных проб, 
повышении мотивации к  выбранной профессии 
и трудовой деятельности в целом. Использование 
цифровых образовательных ресурсов в  профори-
ентационной деятельности позволяет вывести эту 
работу на принципиально новый уровень, учиты-
вающий как  тенденции развития современного 
образования, так и  индивидуальные особенности 

и интересы обучающихся в рамках развития про-
фессионального самоопределения» [2].

Применение цифровых образовательных ре-
сурсов в профориентации способствует повыше-
нию эффективности профессионального само-
определения обучающихся и  цифровой грамот-
ности педагогов и  обучающихся [2]. Внедрение 
цифровых технологий в  сферу выбора будущей 
профессии помогает существенно повысить эф-
фективность профориентационной работы.

В  настоящее время возможности обучающихся 
постоянно расширяются. Полноценное развитие по-
тенциала личности обучающихся возможно только 
при грамотном использование имеющихся ресурсов, 
способных обеспечить «примерку» обучающимся 
различных профессий с  дальнейшим построением 
образовательно-профессионального маршрута.

Диапазон цифровых профориентационных 
ресурсов, представленный разнообразными плат-
формами, сайтами, порталами в настоящее время 
достаточно широк. При этом все указанные ресур-
сы ориентированы на оказание помощи школьни-
кам и студентам в выборе профессии с помощью 
различных диагностических материалов.

Постановка задачи. Учитывая представлен-
ность различных аспектов целесообразности при-
менения цифровых образовательных ресурсов 
в  профориентации, задачей статьи является ана-
лиз возможностей и востребованности профори-
ентационного портала Кузбасса «Профориентир» 
с определением мер повышения качества оказы-
ваемых порталом профориентационных услуг 
и перспектив развития данного информационного 
профориентационного ресурса.

Методика и  методология исследования. 
В основе исследования лежат ключевые принци-
пы коннективизма в их интерпретации к услови-
ям цифрового обучения [7]. Исследование прово-
дилось в 2022 – 2023 гг. путем сбора информации, 
анкетирования, анализа полученных результатов. 
Респондентами стали 17 831 пользователей пор-
тала «Профориентир» (обучающиеся, родители, 
педагоги). Для  анализа востребованности разде-
лов портала применены анкеты слушателей, мне-
ния пользователей портала посредством обратной 
связи, активность посетителей портала. При при-
ведении результатов исследований в  наглядную 
форму использованы методы агрегирования 
и консолидации данных.

Результаты. С 2016 г. таким информационным 
профориентационным ресурсом Кузбасса являет-
ся созданный на базе Кузбасского регионального 
института развития профессионального образова-
ния профориентационный портал «Профориен-
тир», цель которого – профинформирование раз-
личных целевых групп, содействие в построении 
образовательно-профессионального маршрута.
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Качество услуг по  сопровождению профес-
сионального самоопределения, которые ока-
зываются пользователям посредствам портала, 
обеспечивается рядом характеристик: доступной 
навигацией, отсутствием регистрации, бесплат-
ным пользованием предоставленной информа-
цией и прохождением диагностики с получением 
результатов.

Структура портала представлена 8 основными 
разделами («Новости», «Образование», «Профес-
сии», «Тестирование», «Трудоустройство», «Ро-
дителям», «Методический кабинет», «Проекты»), 

которые позволяют успешно решать задачи про-
финформирования целевой аудитории (школьни-
ки, студенты, абитуриенты, родители; граждане, 
испытывающие трудности при  трудоустройстве; 
педагогические работники, занимающиеся про-
фориентацией обучающихся).

В 2022 г. центром профориентации ГБУ ДПО 
«КРИРПО» проведено исследование ресурсов 
портала «Профориентир», в  результате которого 
были получены данные о  возрастных характе-
ристиках пользователей портала (представлены 
в диаграмме (рис. 1)).

Рис. 1. Возраст пользователей портала
Fig. 1. Age of the portal users

К ресурсам портала обращаются лица разного 
возраста: до 18 лет, от 18 до 54 лет и старше.

Информационная востребованность портала 
«Профориентир» представлена в диаграмме (рис. 2).

Рис. 2. Информационная востребованность портала
Fig. 2. Information relevance of the portal
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Интерес к информационным материалам, раз-
мещенным на портале «Профориентир», востре-
бованность данного ресурса за  пределами Куз-

басса подтверждаются географией пользователей 
портала, имеющей тенденцию к росту (представ-
лена в диаграмме (рис. 3)).

Рис. 3. География пользователей портала
Fig. 3. Geography of the portal users

В число стран-пользователей портала помимо 
Российской Федерации входят Беларусь, Казах-
стан, Грузия, Узбекистан, Молдова, Азербайд-
жан, Китай, Великобритания, Германия, Нидер-
ланды и др.

В феврале 2023 г. центр профориентации про-
вел опрос пользователей портала, направленный 
на  совершенствование данного информацион-
но-профориентационного ресурса, в котором при-

няли участие 8 709 респондентов (56,5 % обучаю-
щихся, 30 % родителей и 13,5 % педагогов). Пред-
ставители целевых групп дали ответы на вопро-
сы, оценили деятельность портала, практико-ори-
ентированность информационного материала.

Разделы «Новости», «Образование» и  «Про-
фессии» были отмечены пользователями портала 
как наиболее интересные и практико-ориентиро-
ванные (представлены в диаграмме (рис. 4)).

Рис. 4. Наиболее интересные и практико-ориентированные разделы портала
Fig. 4. The most interesting and practice-oriented sections of the portal

Удовлетворенность качеством и  приактико-о-
риентированностью информации на портале под-
тверждается оценкой респондентов, из  которых 

более 70 % дали положительную оценку (пред-
ставлена в диаграмме (рис. 5)).
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Рис. 5. Оценка портала пользователями
Fig. 5. Evaluation of the portal by users

В  результате данные, полученные на  осно-
ве анализа ответов респондентов, подтверди-
ли востребованность портала и  наличие ре-
гионального компонента. Также был выявлен 
интерес обучающихся общеобразовательных 
организаций разных типов к  профессиям ме-
таллургии, угольной и  химической промыш-
ленности, транспорта как  основных отраслей 
экономики региона. Кроме того, проведенное 
исследование позволило обнаружить проблемы 
использования ресурсов портала и его техниче-
ских возможностей:

–  недостаточная информированность обучаю-
щихся о возможностях разделов «Тестирование» 
(28,9 %) и «Профессии» (около 60 %) и родителей 
о  содержании разделов «Образование» и  «Про-
фессии» (около 50 %);

–  недостаточная активность педагогов в  ис-
пользовании раздела «Методический кабинет» 
(чуть более 50 %);

–  невозможность получения статистических 
данных об использовании респондентами инфор-
мации отдельных разделов в конкретный период.

С 20 апреля по 12 мая 2023 г. центром профори-
ентации совместно с научно-аналитическим центром 
Кузбасского регионального института развития про-
фессионального образования было проведено иссле-
дование по  изучению особенностей профессиональ-
ного самоопределения обучающихся 8 – 11 классов 
Кузбасса, в котором приняли участие 7 600 респонден-
тов. В результате были получены данные об информи-
рованности школьников о  портале «Профориентир» 
(табл. 1). Согласно полученным данным, каждый тре-
тий участник опроса пользуется ресурсами портала.

Таблица 1. Вопрос «Как часто Вы обращаетесь к информации, размещенной на профориентационном 
портале Кузбасса "Профориентир"»?

Table 1. Question How often do you access the information posted on the career guidance portal of Kuzbass 
«Proforientir»?

Ответы Класс обучения

8 9 10 11

Часто обращаетесь 8,4 9,4 9,5 9,0

Обращаетесь периодически 23,8 26,0 24,4 23,0

Никогда не обращались, но знаете о его существовании 28,0 25,7 22,3 24,5

Никогда не обращались, о существовании такого портала узнали 
из данной анкеты 39,8 38,9 43,8 43,5

Все разделы портала востребованы у обучающихся (табл. 2).
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Таблица 2. Вопрос «К информации каких разделов/подразделов профориентационного портала "Про-
фориентир" Вы обращались?»

Table 2. Question Which sections/subsections of the career guidance portal «Proforientir» have you 
accessed?

Ответы Класс обучения

8 9 10 11

Тестирование 47,5 49,5 49,4 46,4

Новости 37,4 39,7 39,4 45,4

Раздел о высшем образовании 18,1 24,5 50,1 50,6

Проект «Билет в будущее» 25,8 32,1 38,2 25,1

Раздел о среднем профессиональном образовании 26,7 25,0 11,2 7,8

Профессии, востребованные в Кузбассе 16,8 18,9 18,3 17,3

Целевое обучение 11,4 11,3 18,1 19,5

Профессии, востребованные в Российской Федерации 9,5 11,1 14,2 13,3

Трудоустройство в Кемеровской области 10,1 10,9 12,6 14,5

Проект «Сто дорог – одна моя» 10,1 9,6 9,8 7,0

Энциклопедия профессий 10,1 10,2 7,3 7,8

Советы родителям 9,2 9,1 6,4 9,3

Федеральный проект «Профессионалитет» 7,3 6,2 8,9 6,8

Ресурсы для поиска работы 9,5 5,8 5,9 6,3

ТОП-Регион 8,0 7,1 6,6 4,3

Профориентационный альманах 5,2 4,0 3,7 3,5

К другой информации 0,2 0,2 0,0 0,0

Таким образом, каждый второй обучающийся 
(48 %) пользуется информацией раздела «Тести-
рование», 40 % интересуются новостной лентой, 
каждый третий – информацией раздела «Образо-
вание» (35 %) и проекта «Билет в будущее» (31 %). 
Подраздел о профессиях, востребованных в Куз-
бассе и  России, привлекает внимание 18 и  12 % 

обучающихся соответственно. 12 % опрошенных 
изучают информацию о возможностях и ресурсах 
трудоустройства в  регионе, 15 %  – информацию 
о целевом обучении.

Соответствие содержания портала интересам 
и запросам школьников показали ответы на ито-
говый вопрос анкеты (табл. 3).

Таблица 3. Вопрос «Оказалась ли для Вас полезной информация, к которой Вы обращались  
на портале "Профориентир"?»

Table 3. Question Was the information you accessed on the «Proforientir» portal useful to you?

Ответы Класс обучения
8 9 10 11

Да, информация очень полезна 45,5 55,0 52,2 53,2
Скорее да, чем нет 41,5 37,6 41,9 40,8
Скорее нет, чем да 7,7 4,0 2,3 3,7

Нет, информация пользу не принесла 1,9 ,9 1,4 0,7
Затрудняетесь ответить 3,4 2,5 2,2 1,6
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Более 90 % опрошенных считают информацию 
портала «Профориентир» полезной, давая пози-
тивные оценки информационному наполнению 
и  высказывая мнения о  целесообразности обра-
щения к  представленной информации. По  пяти-
балльной шкале уровень полезности портала, 
по мнению обучающихся, составил 4,37 балла.

В  октябре 2023  г. с  целью определения роли 
цифровых информационных ресурсов при выбо-
ре профессии и профессиональной образователь-
ной организации центром профориентации про-
ведено анкетирование обучающихся 1 курса ПОО 
Кемеровской области-Кузбасса, в котором приня-
ли участие 1 522 (табл. 4 – 6).

Таблица 4. Вопрос «Что из нижеперечисленного помогло Вам определиться с выбором профессио-
нальной образовательной организации?»

Table 4. Question Which of the following helped you decide on the choice of a professional educational 
organization?

Ответы Обучающиеся 1 курса

Посещение Дней открытых дверей в ПОО 28

Участие в профессиональных пробах 15,6

Цифровые образовательные ресурсы 18,6

Занятия с педагогом-психологом 7,8

Профориентационные консультации 18,4

Мнение родителей, друзей 63,3

Всего 100

Таблица 5. Вопрос «Знакомы ли Вы с основным информационным профориентационным ресурсом 
Кузбасса – порталом "Профориентир"?»

Table 5. Question Are you familiar with the main information career guidance resource of Kuzbass –  
the portal «Proforientir»?

Ответы Обучающиеся 1 курса

Да 23

Нет 77

Таблица 6. Вопрос «Помогли ли ресурсы портала "Профориентир" при выборе профессиональной об-
разовательной организации?»

Table 6. Question Did the resources of the portal «Proforientir» help in choosing a professional educational 
organization?

Ответы Обучающиеся 1 курса

Да 92,8

Нет 7,2

Так, из  23 % опрошенных, которые пользуются 
ресурсами портала «Профориентир», 92,8 % отме-
тили, что выбрали ПОО и будущую профессию с его 
помощью, что подтверждает актуальность и востре-
бованность данного информационного ресурса.

Выводы. Таким образом, полученные в  ходе 
исследования данные об обучающихся 8 – 11 клас-
сов, коррелируют с данными проведенного анке-
тирования обучающихся 1 курса ПОО Кемеров-
ской области – Кузбасса.
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Для повышения качества оказываемых порта-
лом «Профориентир» профориентационных ус-
луг, а также расширения возможностей изучения 
мнений пользователей различных категорий необ-
ходимо принять следующие меры.

1.  Повышать уровень информированно-
сти целевых групп о  возможностях портала 
посредством образовательных мероприятий 
института.

2.  Осуществлять необходимые технические 
операции по  усовершенствованию платформы 

портала с учетом данных, полученных в ходе раз-
личных исследований.

3. Систематически изучать мнения пользовате-
лей портала с целью развития и соответствия со-
временным требованиям.

Мы считаем, что  развитие профориентаци-
онного портала Кузбасса «Профориентир», ак-
туализация его ресурсов будут способствовать 
повышению успешности и  эффективности про-
фессионального самоопределения обучающихся 
с учетом требований регионального рынка труда.
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Аннотация. Введение. В  статье обосновываются актуальность и  целесообразность выявления педагогиче-
ских условий для  формирования профессионально-ориентированного иноязычного навыка специалиста IT-от-
расли в системе среднего профессионального образования. Постановка задачи. Исходя из опыта формирования 
иноязычных навыков специалиста среднего звена поставлена задача научно обосновать комплекс педагогических 
условий, необходимых для  формирования профессионально-ориентированного иноязычного навыка, а  также 
представить характеристику каждого педагогического условия. Методика и методология исследования. В числе 
основных методов исследования выступили методы анализа нормативно-правовых и  отраслевых документов, 
а также научно-педагогических публикаций за последние 20 лет, размещенных в базах научной электронной би-
блиотеки e-library. Результаты. Научная новизна и теоретическая значимость определены автором как совокуп-
ность педагогических условий, представленная для совершенствования теоретического и практического содер-
жания формируемого иноязычного навыка. Выводы. Представленный комплекс педагогических условий способ-
ствует эффективному формированию профессионально-ориентированного иноязычного навыка IT-специалиста 
и может активно практиковаться в образовательных учреждениях среднего специального образования в рамках 
учебной дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» по образовательной программе 
09.02.07 «Информационные системы и программирование».
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Abstract. Introduction. The article substantiates the relevance and expediency of identifying pedagogical conditions 
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a professionally oriented foreign language skill, as well as to present the characteristics of each pedagogical condition. 
Methodology and methods of the study. Among the main research methods were methods of analyzing regulatory and in-
dustry documents, as well as scientific and pedagogical publications over the past 20 years, posted in the databases of the 
scientific electronic library e-library. Results. Scientific novelty and theoretical significance are defined by the author as a 
set of pedagogical conditions presented to improve the theoretical and practical content of the foreign language skill being 
formed. Conclusion. The presented set of pedagogical conditions contributes to the effective formation of a profession-
ally oriented foreign language skill of an IT specialist and can be actively practiced in vocational education institutions 
within the framework of the academic discipline «Foreign language in professional activity»according to the educational 
program 09.02.07 «Information systems and Programming».
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Введение. Глобальные экономические и  со-
циально-политические изменения привели к  ра-
дикальной трансформации профессиональной 
подготовки IT-специалиста. Важнейшим след-
ствием компьютеризации и  внедрения высоких 
технологий становится изменение характера тру-
да специалиста IT-отрасли, повышение его ин-
теллектуальной насыщенности. Как  показывают 
многочисленные исследования, инициированные 
крупными IT-компаниями, со  стороны работо-
дателей растет спрос на  узкопрофессиональные 
навыки. Быстрые технологические изменения 
придают проблеме навыков другое измерение, так 
как жизненный цикл современных информацион-
ных технологий становится все короче.

Такая тенденция характерна для  всех без  ис-
ключения отраслей экономики, где содержание 
производственной деятельности осуществляется 
с  помощью компьютерной программы либо ин-
формационной системы. Задачей «сегодняшнего 
дня» в области качественной подготовки IT-специ-
алиста является устойчивое формирование про-
фессионально значимых навыков, которые по-
могут выпускнику адаптироваться к  отраслевым 
требованиям и  решать сложные нестандартные 
задачи в профессиональной деятельности [1].

За стремительными изменениями, связанными 
с  интенсивным внедрением отечественного соф-
та, стоит вызов, адресованный в первую очередь 
профессионально-ориентированной иноязычной 
подготовке IT-специалиста. Основные показатели 
различных сегментов российской компьютерной 
индустрии, такие как  корпоративная обработ-
ка и  хранение данных, создание и  размещение 
веб-страниц, архитектура веб-сайтов, разработка 
и внедрение программного обеспечения, неизмен-
но требуют умения использовать иноязычное ин-
струментальное средство.

Главным целевым ориентиром в этой ситуации 
является необходимость формирования профес-

сионально-ориентированного иноязычного на-
выка, которая обусловлена иноязычной основой 
трудовых функций IT-специалиста, что было до-
казательно представлено в  предыдущих статьях 
автора [2; 3]. Практическая реализация этого на-
правления требует технологических и  организа-
ционных решений со стороны системы среднего 
профессионального образования.

Перечисленные выше вызовы в равной степе-
ни требуют ответа от профессионально-ориенти-
рованной иноязычной подготовки IT-специалиста. 
На  этом этапе исследования считаем важными 
определение и обоснование комплекса педагоги-
ческих условий формирования профессиональ-
но-ориентированного иноязычного навыка специ-
алиста IT-отрасли.

Постановка задачи. Цель статьи – выявление 
комплекса педагогических условий, необходимых 
для  формирования профессионально-ориенти-
рованного иноязычного навыка IT-специалиста. 
В соответствии с целью сформулированы следу-
ющие исследовательские задачи:

–  провести сравнительный анализ педагоги-
ческих условий у  авторов аналогичных иссле-
дований по  формированию иноязычного навыка 
и представить ключевую характеристику совокуп-
ности педагогических условий по формированию 
профессионально-ориентированного иноязычно-
го навыка IT-специалиста;

–  обосновать совокупность педагогических 
условий, позволяющих непрерывно совершен-
ствовать теоретическое и практическое содержа-
ние профессионально-ориентированного иноя-
зычного навыка IT-специалиста.

Ограничение исследования. В статье представ-
лены результаты исследования по формированию 
профессионально-ориентированного иноязычно-
го навыка будущего специалиста IT-индустрии 
на  примере специальности СПО 09.02.07 «Ин-
формационные системы и программирование».
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Методика и  методология исследования. 
Методологическую основу исследования со-
ставили положения личностно-деятельност-
ного, модульного и  компетентностного подхо-
дов, а  также теории содержания образования 
В. С.  Леднева [4], позволившие выявить сово-
купность и последовательность педагогических 
условий, необходимых для поэтапного постро-
ения процесса формирования профессиональ-
но-ориентированного иноязычного навыка 
IT-специалиста. Совокупность методологиче-
ских подходов позволила исследовать педаго-
гические условия как некий теоретический кон-
структ, выступающий в качестве взаимосвязан-
ных элементов, существующий как  целостное 
образование и  функционирующий для  форми-
рования профессионально-ориентированного 
иноязычного навыка специалиста IT-индустрии 
в соответствии с требованиями отрасли.

В числе основных методов исследования высту-
пили методы анализа нормативно-правовых и  от-
раслевых документов, а  также научно-педагогиче-
ских публикаций за последние 20 лет, размещенных 
в базах научной электронной библиотеки e-library.

Результаты. Процесс формирования иноязыч-
ного навыка, охватывающий один из  формируе-
мых видов речевой деятельности, как  правило, 
не может быть осуществлен без определенных пе-
дагогических условий. Считаем важным проана-
лизировать многочисленный пласт исследований, 
посвященных формированию профессиональ-
но-ориентированного иноязычного навыка с  це-
лью объективного определения комплекса таких 
условий. В  связи с  этим считаем необходимым 
представить обзор различных иноязычных навы-
ков с учетом совокупности выявленных педагоги-
ческих условий их формирования у авторов ана-
логичных исследований (табл.).

Таблица. Сравнительная характеристика педагогических условий формирования иноязычного навыка
Table. Comparative Characteristics of Pedagogical Conditions for the Formation of Foreign Language Skills

Авторы Формируемый иноязычный навык Педагогические условия
Фонетический (фонационный) навык

Е. А. Аристова, Д. Н. Толстова  
[5; 6] 

•	 аутентичные материалы;
•	 мультимедийная программа;
•	 фонетические упражнения;
•	 определение группы умений профессионально-ориентированного аудирования

Аудитивный навык

Я. В. Зудова, И. В. Щукина
[7; 8] 

•	 учебно-методический комплекс, включающий упражнения для аудиторных занятий;
•	 практикум для самостоятельной работы, терминологический словарь, электронный носитель, 

разноуровневые задания;
•	 балльно-рейтинговая система контроля учебных достижений студентов, повышение учебной 

автономии студентов
Лексический навык

М. П. Коваленко, 
Г. А. Кручинина, 

С. П. Егорова, Т. М. Панова, 
Н. Э. Аносова, 

А. В. Зыкова, Т. В. Смит, 
Е. И. Архипова, А. Н. Шамов, 

К. А. Митрофанова
[9 – 18] 

•	 дидактически организованная система речевой деятельности, единый комплекс лексических 
упражнений;

•	 совокупность приемов лексической и синтаксической сочетаемости лексических единиц;
•	 устные репродуктивные упражнения, мнемонические опоры;
•	 индивидуальные стратегии обучения;
•	 комплекс последовательных визуальных опор;
•	 мультимедийный программный комплекс;
•	 рациональные техники запоминания профессионально-значимых лексических единиц

Иноязычный навык речевого общения

Н. А. Лабашева, М. В. Митина, 
Е. П. Шишмолина

[19 – 21] 

•	 система диагностики оценки эффективности обучения с учетом критериального алгоритма;
•	 критерии отбора профессионально-ориентированного речевого материала;
•	 определение номенклатуры умений с учетом проектной работы

Иноязычный навык профессионально-ориентированного чтения

Н. В. Ульянова
[22] 

•	 структурно-композиционные средства в обучении гибкому профессиональному чтению целого 
связного текста;

•	 организованная система упражнений с учетом разработанных моделей-стратегий чтения

Иноязычный навык письменной речи

И. В. Нужа  
[23] 

•	 модульная организация содержания обучения;
•	 проблемная подача материала;
•	 поэтапность формирования навыка
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Резюмируя ценность всех без исключения ис-
следований по  формированию профессиональ-
но-ориентированного иноязычного навыка, сле-
дует отметить, что  большинством авторов в  ос-
нову отобранных педагогических условий неза-
висимо от подготовки специалиста и его предсто-
ящей профессиональной деятельности заложена 
коммуникативная составляющая, направленная 
на выбор правильной стратегии речевого поведе-
ния в профессиональной ситуации либо на фор-
мирование профессионально-коммуникативной 
компетентности на  основе интеграции иноязыч-
ных и специальных дисциплин.

В своем исследовании мы опираемся на опре-
деление педагогических условий В. П. Беспалько, 
характеризуя их как совокупность взаимосвязан-
ных средств и процессов, необходимых для орга-
низованного педагогического влияния на форми-
рование личности с заданными качествами [22].

Интерпретация профессиональной деятельно-
сти IT-специалиста и  преимущественно его тру-
довых функций, представленных в  предыдущих 

статьях автора, с  точностью до  наоборот проти-
воположна коммуникативной основе, требуя фор-
мирования исключительно инструментального 
характера иноязычного навыка. Исходя из  этого 
отбор педагогических условий был произведен 
в соответствии с инструментальной основой про-
фессионально-ориентированного иноязычного 
навыка специалиста IT-отрасли. Инструмен-
тальная основа предъявляет особые требования 
к отбору педагогических условий: модернизация 
не  только теоретического содержания подготов-
ки в  соответствии с отраслевыми требованиями, 
но  и  обязательное совершенствование практи-
ческой составляющей путем имитации реаль-
ных производственных операций в учебной базе 
данных.

Совокупность представленных педагогиче-
ских условий (рис.) разработана в  соответствии 
с требованиями профессиональных и корпоратив-
ных стандартов отрасли информационных техно-
логий к  трудовым действиям, основой которых 
выступает иноязычная составляющая.

Модульная рабочая программа,
максимально приближенная
к отраслевым требованиям

ГК РОСАТОМ

Комплекс опорных упражнений
по освоению иноязычного

инструментального
средства (языка
Structured Query)

Методические указания
для преподавателя
иностранного языка

для обучения
IT-специалиста

Имитация реальных
производственных операций

по манипулированию данными
в учебной базе данных

Проведение опытно-поисковой
работы с учетом критериев

сформированности
иноязычного навыка

Рис. Комплекс педагогических условий, необходимых для формирования профессионально- 
ориентированного иноязычного навыка IT-специалиста

Fig. A set of pedagogical conditions necessary for the formation of a professionally oriented foreign 
language skill of an IT specialist
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Первое педагогическое условие – модульное со-
держание рабочей программы дисциплины «Ино-
странный язык в  профессиональной деятельно-
сти». Осуществление профессиональной дея-
тельности IT-отрасли предполагает, что IT-специ-
алист должен выполнять производственные 
операции с использованием иноязычного инстру-
ментального средства (языка программирования), 
а именно: уметь выполнять запросы по обработке 
данных с помощью языка структурированных за-
просов SQL. Это требование закреплено в феде-
ральном государственном образовательном стан-
дарте 09.02.07 «Информационные системы и про-
граммирование», а  также в  профессиональных 
стандартах по  квалификации специалиста сред-
него звена «Программист», «Администратор баз 
данных», «Разработчик веб и  мультимедийных 
приложений» [23]. Следовательно, обучающиеся 
в процессе изучения дисциплины «Иностранный 
язык в профессиональной деятельности» должны 
освоить иноязычное инструментальное средство 
и  использовать его в  различных производствен-
ных операциях. С  этой целью разработана и  со-
гласована с работодателем (ГК Росатом) рабочая 
программа, состоящая из  трех учебных модулей 
(базового, практического и  профессионального) 
с соответствующим содержанием обучения.

Второе педагогическое условие  – внедрение 
в  процесс формирования профессионально-ори-
ентированного иноязычного навыка комплекса 
опорных упражнений для последовательного ос-
воения иноязычного инструментального сред-
ства, а  также для  подготовки выпускника к  де-
монстрационному экзамену в рамках ГИА в соот-
ветствии с Комплектом оценочной документации. 
Применение разработанного комплекса опорных 
упражнений обеспечивает постепенный переход 
от  пассивно-имитативного использования лек-
сических единиц к умению оперировать новыми 
языковыми явлениями, логически подводящих 
к самостоятельным действиям в профессиональ-
ной деятельности.

Третье педагогическое условие  – программ-
но-технологическое обеспечение учебного процес-
са (создание учебной базы данных), позволяюще-
го имитировать учебно-профессиональные ситуа-
ции в совокупности с использованием инструмен-
тальных языковых средств с  целью подготовки 
выпускника к  выполнению реальных производ-
ственных операций. Технология формирования 
запросов во многом определяется используемым 
программным обеспечением. Учебная база дан-
ных наполняется реальной информацией из пред-
метной области, вызывающей профессиональный 
интерес у будущих специалистов, что будет непо-
средственно стимулировать приобретение прак-
тических навыков формирования запросов к мно-

гопользовательской базе данных в  архитектуре 
«клиент/сервер».

В  локальной сети образовательного учрежде-
ния в качестве сервера баз данных используется 
Microsoft SQL Server. С  помощью функциональ-
ных возможностей и синтаксиса иноязычных ко-
манд обучающиеся осваивают операции по  соз-
данию, редактированию и выполнению запросов 
к серверу в режиме SQL. Для формирования про-
фессионально-ориентированного иноязычного 
навыка создания SQL-запросов на  извлечение 
из  базы данных информации обучающиеся от-
рабатывают различные профессиональные ситу-
ации: создание запросов выбора и  на  внесение 
изменений, определение критериев отбора, со-
держащих выражения с иноязычными командами 
сравнения. Учебная база данных позволяет сту-
дентам проверять синтаксис команд после их на-
бора, выполнять выделенную часть сформирован-
ного запроса, использовать шаблоны команд и ре-
дактировать их, представлять результат запроса 
в различных форматах с целью возможности его 
обработки.

Четвертое педагогическое условие  – наличие 
методических указаний для  преподавателя ино-
странного языка, занятого в  процессе обучения 
IT-специалиста иноязычному инструментально-
му средству для  выполнения реальных произ-
водственных операций в трудовой деятельности. 
В  этом условии предусматривается подготовка 
необходимого методического материала (создание 
опорных схем по синтаксису иноязычных команд, 
шаблонов для изучения последовательности раз-
личных конструкций базового запроса и  т. д.) 
для преподавателя иностранного языка по дисци-
плине «Иностранный язык в  профессиональной 
деятельности» по специальности 09.02.07 Инфор-
мационные системы и программирование.

Пятое педагогическое условие  – объектив-
ное измерение результата формирования про-
фессионально-ориентированного иноязычного 
навыка в  соответствии с разработанными крите-
риями и показателями и определение уровня его 
сформированности.

Нами выявлено три уровня сформированно-
сти профессионально-ориентированного ино-
язычного навыка и  его содержательные харак-
теристики согласно качественным показателям 
(прочного закрепления в  памяти, устойчивости 
и автоматизма):

–  базовый (пороговый) уровень  – корректный 
выбор иноязычной команды языка SQL и  осоз-
нанное использование синтаксиса выбранной 
команды (профессионально-образовательная по-
требность в изучении иностранного языка);

–  продвинутый уровень – оперирование базо-
выми элементами конструкции запроса в опреде-
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ленной последовательности (ориентация на осво-
ение элементов профессиональных действий);

–  профессиональный уровень – свободное ма-
нипулирование данными с  использованием раз-
личных иноязычных команд языка SQL, способ-
ность применить иноязычную команду в опреде-
ленном способе деятельности и преобразовать ее 
для  решения реальной производственной ситуа-
ции в профессиональной деятельности.

При этом под критерием прочного закрепления 
в  памяти понимаем способность обучающего-
ся с  помощью иноязычных знаний, являющихся 
в данном случае опорными, выводить другие зна-
ния. Изучив иноязычные команды и их синтаксис, 
обучающийся сможет выстраивать их  в  опреде-
ленной последовательности для выполнения про-
изводственных операций. Прочность затрагивает 
осознанность как качество совокупности знаний, 
выражающейся в понимании путей их получения 
и  механизма становления. Она характеризуется 
следующими критериями: раскрытие способов 
получения знаний, их  усвоенность и  понимание 
способов применения (М. Н.  Скаткин, Б. П.  Еси-
пов, Л. В. Занков) [24].

На  прочность влияет устойчивость, так 
как чем чаще обучающийся оперирует знаниями, 
тем выше степень их устойчивости.

Критерий устойчивости характеризуется спо-
собностью обучающегося использовать совокуп-
ность иноязычных команд языка SQL. Чем боль-
ше обучающийся знает ситуаций применения дан-
ного знания, тем его знание устойчивее.

Критерий автоматизма проявляется в  спо-
собности обучающегося к  самостоятельному на-
хождению нового способа применения знаний 
при  изменении ситуации, обусловливая умение 
найти нужные в данный момент знания о способе 
деятельности и преобразовать ее для определен-
ной ситуации.

Приведенные результаты исследования по раз-
работке педагогических условий апробированы 
в опытно-поисковой работе в естественных усло-
виях по дисциплине ОГСЭ.03 «Иностранный язык 
в  профессиональной деятельности» в  структур-
ных подразделениях среднего профессионального 
образования ФГАОУ ВО НИЯУ МИФИ по обра-

зовательной программе 09.02.07 «Информацион-
ные системы и программирование». Полученные 
результаты исследования дополняют професси-
ональную педагогику в части теории и практики 
обучения иностранному языку для  профессио-
нальной деятельности специалиста IT-отрасли. 
Дальнейшие исследования будут связаны с  обо-
снованием технологического обеспечения по фор-
мированию профессионально-ориентированного 
иноязычного навыка IT-специалиста в СПО.

Выводы. Комплексная реализация опреде-
ленных в  исследовании педагогических условий 
способствует эффективному формированию про-
фессионально-ориентированного иноязычного 
навыка IT-специалиста в  СПО. Педагогические 
условия отобраны в  соответствии с  инструмен-
тальной основой иноязычного навыка, которая 
является основополагающей в содержании трудо-
вых функций IT-специалиста. Совокупность раз-
работанных педагогических условий совершен-
ствует теоретическое и практическое содержание 
формирования иноязычного навыка, включая 
модульную рабочую программу, методические 
указания для преподавателя иностранного языка, 
комплекс опорных упражнений по освоению ино-
язычного инструментального средства, имитацию 
реальных производственных операций в учебной 
базе данных (программно-технологическое обе-
спечение), объективное измерение иноязычного 
навыка в  соответствии с  критериями его сфор-
мированности: прочного закрепления в  памяти, 
устойчивости и автоматизма.

Преимущество указанных педагогических ус-
ловий перед аналогичными разработками других 
исследователей состоит в  том, что  заложенный 
в основу инструментальный характер формируе-
мого профессионально-ориентированного иноя-
зычного навыка IT-специалиста обусловлен своей 
динамичной структурой, которая способствует 
«стабильности» и автоматизации навыка. «Сквоз-
ной» инструментальный характер имеет ценность 
не только для теоретической основы педагогиче-
ских условий, но и на практико-ориентированном 
этапе в освоении умения оперировать иноязычны-
ми командами языка структурированных запро-
сов для манипулирования данными.
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Аннотация. Введение. В настоящей статье рассматривается проблема предрасположенности студентов меди-
цинского вуза к  зависимому поведению. Подчеркивается актуальность исследования аддиктивной склонности 
будущих специалистов помогающей профессии. Рассмотрены теоретические и практические аспекты некоторых 
видов зависимостей, которые для современной молодежи являются потенциально предпочитаемыми. Постанов-
ка задачи. Цель работы – изложить собранные эмпирические данные о предрасположенности студентов медицин-
ского вуза к зависимому поведению и дать их краткий анализ. Задачи исследования: выяснить, студенты-юноши 
или студенты-девушки более склонны к зависимому поведению; выявить взаимосвязь между склонностью к раз-
личным видам аддикции и полом испытуемого. Методика и методология исследования. Основой исследования 
выступает методика на 13 видов зависимостей Г. В. Лозовой. Результаты. Определено, что самыми распростра-
ненными видами аддиктивного поведения среди студентов являются зависимость от ЗОЖ, любовная и пищевая 
зависимости. Процент студентов мужского пола со  средним уровнем склонности к  аддиктивному поведению 
выше процента студентов женского пола той же категории. Выводы. В результате проведенного исследования 
установлено: зависимое поведение является актуальной проблемой социализации и профессионального станов-
ления учащейся молодежи; более выраженная склонность проявляется у юношей; существует обусловленность 
между выбором предпочитаемого вида аддикции и полом респондента.

Ключевые слова: педагогическая психология, зависимое поведение, аддикции, аддикт, студенты, медицин-
ский вуз, методика Г. В. Лозовой
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Abstract. Introduction. This article deals with the problem of predisposition of medical university students to 
addictive behavior. The relevance of the study of the addictive propensity of future specialists of the helping profession 
is emphasized. The author considers theoretical and practical aspects of some types of addictions that are potentially 
preferred for modern youth. Problem statement. The purpose of this work is to present the collected empirical data 
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on the predisposition of medical university students to various types of addictive behavior and give a brief analysis of 
them. The tasks include: to find out whether male or female students are more prone to addictive behavior; to identify 
the relationship between the propensity for various types of addiction and the gender of the subject. Methodology and 
methods of the study. The basis of the study is the methodology for 13 types of dependencies by G. V. Lozova. Results. 
It is determined that the most common types of addictive behavior among students are dependence on healthy lifestyle, 
love and food addiction. The percentage of male students with an average level of addiction is higher than the percentage 
of female students of the same category. Conclusions. As a result of the conducted research, it was found that dependent 
behavior is an urgent problem of socialization and professional development of students; a more pronounced tendency is 
manifested in young men; there is a dependence between the choice of the preferred type of addiction and the gender of 
the respondent.

Keywords: educational psychology, addictive behavior, addictions, addict, students, medical university, G. V. Lozova’s 
methodology
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Введение. В настоящее время в психолого-пе-
дагогической литературе немало исследований 
посвящено определению специфики зависимого 
поведения. В этом контексте изучение предраспо-
ложенности студентов высших учебных заведений 
к аддиктивному поведению привлекает внимание 
практиков и является необходимым для реализа-
ции программ профилактики в  образовательных 
организациях [1, с. 41]. Согласно определению 
Ц. П.  Короленко, аддиктивное поведение  – это 
одна из форм деструктивного поведения, которая 
выражается в стремлении к уходу от реальности 
путем изменения своего психического состояния 
посредством приема некоторых веществ или по-
стоянной фиксации внимания на  определенных 
предметах или  активностях, что  сопровождает-
ся развитием интенсивных эмоций [2]. Особую 
необходимость составляет изучение склонности 
к  аддикциям студентов медицинских вузов, так 
как к носителю звания врача, так же, как и учите-
ля или любого другого специалиста сферы «чело-
век – человек», предъявляются повышенные тре-
бования (к  личностным качествам и  профессио-
нальному мастерству). Актуальность обоснована, 
прежде всего, оценкой способности применения 
знаний студентов в профессиональной медицин-
ской практике, компетентности будущих специа-
листов, их готовности оказать качественную вра-
чебную помощь.

Предрасположенность студентов к употребле-
нию алкоголя и наркотиков является препятстви-
ем на пути к благоприятной социализации, успеш-
ному личностно-профессиональному становле-
нию, формированию востребованных обществом 
специалистов и  успешных, достойных граждан 
[3 – 7]. Однако в настоящее время существует мно-
жество видов аддиктивного поведения, что  свя-
зано с разнообразием выбора объектов неконтро-
лируемой концентрации внимания, чрезмерного 
использования, патологического пристрастия по-

тенциального аддикта. Важным становится рас-
смотрение аддикций с  двух противоположных 
сторон: на одном находятся традиционные зави-
симости, носящие асоциальный и  антисоциаль-
ный характер (курение, алкоголизм, наркомания, 
аутодеструктивное поведение), а на другом – со-
циально-приемлемые аддикции (трудоголизм, 
спортивная, религиозная, любовная) [8; 9].

Так, исследование аддиктивной предрасполо-
женности студентов первого курса государствен-
ного медицинского университета г. Семей по-
зволило констатировать, что обучающиеся более 
склонны к  любовным аддикциям (18,4 % из  643 
лиц имеют высокий риск развития данного вида 
аддикции, средний уровень риска  – 48,4 % ре-
спондентов), к  пищевой зависимости (11,5 %  – 
высокий риск; 50,7 %  – средняя степень пред-
расположенности), к  зависимости от  здорового 
образа жизни (40,6 %  – высокий риск; 40,4 %  – 
средний) [8]. Диагностика стремления студентов 
к  улучшению своего эмоционального состояния 
через различные виды зависимого поведения 
проводилась и в Тувинском государственном уни-
верситете. Результаты показали: студенты имеют 
высокую склонность патологической привязанно-
сти к объекту любовных отношений (148 человек 
из 764 испытуемых); большая часть испытуемых 
справляются со стрессом с помощью физических 
нагрузок (222 человека); другая немалая группа 
лиц подвержена деструктивному пищевому пове-
дению (135 респондентов) [10].

Любовная аддикция  – это зависимость от  лю-
бовных отношений с фиксацией на другом челове-
ке [11]. Такие отношения, как правило, возникают 
между двумя аддиктами, поэтому они получили 
название созависимых. Аддиктивный процесс 
возникает на  фоне малоразвитой Я-концепции 
у созависимых людей, отсутствии у них личност-
ных границ, понимания своего «Я» и  своих эмо-
ций, дефицита чувства собственной значимости, 
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страха быть покинутым объектом «прилипания», 
быть отвергнутым, непонятым. Такие личности 
подстраиваются под внешнюю социальную ситуа-
цию, под образы чувств и мыслей других людей, 
чтобы ощутить их одобрение, поддержку и, таким 
образом, оставаться в  безопасности [12]. Поиск 
научных исследований в сфере любовной зависи-
мости студентов выявил проблему недостаточной 
изученности данного вопроса. Однако некоторые 
практические материалы все  же подтверждают 
сензитивность юношеского возраста к формирова-
нию любовной аддикции [13], сопровождающейся 
тревожностью и ригидностью созависимого [14].

По данным опроса, проведенного на студентах 
ВГМУ им. Н. Н.  Бурденко, среди которых при-
сутствовали как  обучающиеся из  России (65 че-
ловек), так и иностранные (40 человек), выясни-
лось, что выбор главного атрибута ЗОЖ для пред-
ставителей разных национальностей сильно от-
личается: для  обучающихся из  России главным 
являются физические нагрузки (около 43 % ре-
спондентов), а для иностранных – правильное пи-
тание (60 % опрошенных) [15]. Поэтому пищевая 
аддикция и зависимость от физических нагрузок 
могут рассматриваться как отдельные формы по-
веденческой дисфункции, так и  во  взаимосвязи 
и  взаимообусловленности [16 – 18]. Зависимость 
от  физических упражнений может быть отнесе-
на к классу «позитивных зависимостей», понятие 
которых ввел Glasser (1976), предприняв попыт-
ку точно определить благотворное воздействие 
физических упражнений и положительную зави-
симость «доза  – реакция» между физическими 
упражнениями и здоровьем в отличие от употре-
бления психоактивных веществ и других зависи-
мостей, которые имеют отрицательную взаимос-
вязь «доза  – реакция» с  позиции поведенческих 
последствий [19].

Развитие компьютеризированных и  информа-
тизированных способов взаимодействия челове-
ка с окружающим миром, изменение социальной 
реальности и, соответственно, методов адаптации 
к ней образовали в прошлом и подкрепили в на-
стоящем новые виды аддиктивного поведения. На-
пример, в еще 2006 г. Л. Н. Юрьева и Т. Ю. Больбот 
предположили, что  компьютерная зависимость 
войдет в международную классификацию болез-
ней DSM – V вместе с  другими нехимическими 
аддикциями [20]. Интернет-зависимость является 
разновидностью компьютерной или технологиче-
ской зависимости, которая основывается на  раз-
личных формах использования интернета в соот-
ветствии с динамикой, свойственной аддиктивно-
му процессу, за  счет смещения целей аддиктив-
но-предрасположенной личности в  виртуальную 
реальность для  восполнения недостающих сфер 
жизни путем конструирования в виртуальной ре-

альности новой личности и замещения реальной 
жизнедеятельности виртуальной [21]. Проблемам 
факторов развития компьютерной зависимости, 
индивидуально-типологических особенностей за- 
висимого человека как  предвестника аддикции, 
взаимосвязи с  личностными характеристиками, 
а  также ее деструктивного влияния на  психиче-
ское и  физическое здоровье посвящено множе-
ство отечественных исследований [22 – 24].

Постановка задачи. Целесообразно прово-
дить раннюю диагностику и профилактику зави-
симого поведения на предшествующем професси-
ональному этапе обучения, то есть в школе. Мно-
жественные разработки в области психолого-ме-
дико-педагогического знания и данные, получен-
ные в  ходе нашего исследования, показывают, 
что  система общего образования не  справляется 
с  данной задачей: в  практике процесс обучения 
(получения конкретных предметных знаний, уме-
ний и навыков) ставится выше в иерархии целей 
образовательного процесса. Констатация резуль-
татов, полученных в  ходе диагностики склонно-
сти к 13 видам зависимости по методике Г. В. Ло-
зовой [25], является подтверждением. Цель ста-
тьи – изложить собранные эмпирические данные 
о предрасположенности студентов медицинского 
вуза к зависимому поведению и дать их краткий 
анализ. Кроме основной проблемы исследова-
ния в статье также рассматривается взаимосвязь 
склонности к аддикциям от пола испытуемых.

Методика и  методология исследования. 
Предлагаемое научное исследование проводилось 
на  базе Новосибирского государственного меди-
цинского университета. В  нем приняли участие 
133 студента в возрасте 18 – 19 лет, 45 из которых 
лица мужского пола, 88  – женского. Для  сбора 
эмпирических данных использовалась методика 
диагностики склонности к 13 видам зависимости 
Г. В.  Лозовой, так как  она охватывает широкий 
спектр проявлений зависимого поведения. Полу-
ченные сведения являются основанием для фор-
мулирования выводов о современных дестабили-
зирующих тенденциях социализации молодежи, 
об общем уровне риска формирования патологи-
ческого пристрастия студентов к  тому или  ино-
му объекту зависимости, о  мужских и  женских 
предпочтениях в  выборе аддикции, о  точечном 
выявлении лиц с высокой выраженностью риска 
для  организации дальнейшего взаимодействия 
при  необходимости. Изучение генеза зависимо-
го поведения конкретной личности базируется 
на комплексном непрерывном воздействии на нее 
биологических, психологических и  социальных 
факторов в условиях взаимодействия потенциаль-
ного аддикта с агентом аддикции [26].

Тест  Г. В.  Лозовой выявляет склонность к  та-
ким видам зависимости, как  алкогольная, те-
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левизионная, любовная, игровая, сексуальная, 
пищевая, религиозная, трудовая, лекарственная, 
компьютерная, никотиновая, от здорового образа 
жизни, наркотическая и  общий уровень наклон-
ности справляться с травмирующими событиями, 
стрессовыми ситуациями, тревожным состояни-
ем, эмоциональным напряжением посредством 
формирования сверхценного отношения к  пред-
мету и получения удовлетворения актуальных по-
требностей от взаимодействия с ним.

Результаты. Выявим три самых распростра-
ненных вида аддиктивного поведения среди моло-
дежи. По результатам теста, самым популярным 
объектом устойчивого интереса у студентов ста-
новится зависимость от здорового образа жизни. 
Высокий риск формирования аддикции выявлен 
у 38 человек (28,6 % от общего числа респонден-
тов), средний уровень склонности у 71 обучающе-
гося (что составляет больше половины опрашива-
емых лиц – 53,4 %). Второе место заняла любов-
ная аддикция: 31 респондент (23,3 %) чрезмерно 
склонен к болезненной привязанности к партнеру 
в  отношениях, 69 человек (51,9 %) имеют сред-
ние значения, что также является существенным. 
На третьем месте оказывается пищевая аддикция: 
20 студентов (15 %) особенно предрасположены 
к  проблемам с  пищевым поведением, 85 обуча-
ющихся (64 %) относятся к средним показателям. 
Следует отметить, что данные виды аддикций яв-
ляются нехимическими, то есть объектом зависи-
мости является не психоактивное вещество, а по-
веденческий паттерн [27].

Самым неактуальным агентом аддикции для со-
временной молодежи являются наркотические 
и психотропные вещества и их прекурсоры: всего 1 
человек из 133 имеет высокий риск формирования 
наркотической зависимости, для 3 студентов нарко-
тики сохраняют также значимые позиции, а для 129 
опрашиваемых (97 %) наркотические средства 
не выступают потенциальной копинг-стратегией.

По  результатам диагностики, мы выяснили, 
что  2 (4,5 %) первокурсника из  45 человек и  2 
(2,3 %) первокурсницы из 88 имеют высокую об-
щую предрасположенность к развитию аддиктив-
ного поведения. Ввиду того что данные показате-
ли являются незначительными для выявления на-
личия или отсутствия связи между склонностью 
к  зависимостям и  полом респондента, за  основу 
берутся результаты по  шкале «средний уровень 
склонности к  зависимостям», представляющие 
не  меньший исследовательский интерес. Группа 
средних значений включает в себя около полови-
ны респондентов 22 (48,9 %) мужского пола и 52 
(59 %) – противоположного. С помощью критерия 
Фишера проверим гипотезы:

1)  нулевая: склонность к  аддикциям зависит 
от пола;

2)  альтернативная: склонность к  аддикциям 
не зависит от пола.

Этот метод математической обработки «оцени-
вает достоверность различий между процентны-
ми долями двух выборок, в которых зарегистри-
рован интересующий нас эффект» [28, с. 158]. 
Произведя расчеты, мы получили эмпирическое 
значение φ* = 6,04. Учитывая, что  при  угловом 
преобразовании Фишера значимые изменения ле-
жат в зоне φ* ≥ 2,31 (при p ≤ 0,01), то нулевая ги-
потеза подтверждается, а  альтернативная откло-
няется. Таким образом, степень склонности к ад-
дикциям обусловлена полом респондента; такой 
вид девиации, как  зависимое поведение больше 
распространен среди юношей.

Согласно результатам теста респонденты муж-
ского и  женского пола склонны к  выбору одних 
и тех же видов зависимости, поэтому нельзя го-
ворить о конкретных различиях в вероятно пред-
почитаемой аддикции. Однако студенты-юноши 
в большей степени склонны к сексуальной, ком-
пьютерной, игровой, религиозной зависимости, 
а также от ЗОЖ, чем студенты-девушки. Послед-
ние, в  свою очередь, считают для  себя допусти-
мым курение, употребление лекарств и работого-
лизм. В категории «Высокая степень склонности 
к  зависимости» по  таким видам зависимостей, 
как  любовная, телевизионная и  алкогольная, 
не было обнаружено значимых различий по при-
знаку пола.

Выводы. Проблема общей предрасположен-
ности студентов вузов к  зависимому поведению 
является достаточно разработанной, что  обу-
словлено множеством научных исследований 
не только российских, но и  зарубежных. Однако 
отдельные виды зависимости не берутся во вни-
мание специалистов или рассматриваются в иных 
возрастных рамках, то есть в подростковой среде 
или  среди взрослых людей. Перспективы даль-
нейшего исследования могут быть связаны с раз-
работкой и реализацией программы профилакти-
ки зависимого поведения в  студенческой среде, 
а  также с  детальным изучением конкретных ви-
дов зависимости (например, любовной, пищевой, 
спортивной).

Теоретическая значимость исследования за-
ключается в  мониторинге актуальной картины 
аддиктивной склонности в  молодежной среде. 
Следует отметить, что  привлекательность того 
или иного аддиктивного агента для студентов яв-
ляется не  устойчивым понятием, а  подвижным, 
динамическим, меняющимся вместе с  изменя-
ющейся социальной ситуацией. Поэтому оценка 
и прогноз вектора аддиктивного поведения в мо-
лодежном сообществе является необходимым 
для  своевременной диагностики и  проведения 
комплексных превентивных мероприятий.

Белоусова Е. В. Предрасположенность студентов медицинского вуза к зависимому поведению
Belousova, E. V. Predisposition of medical university students to addictive behavior
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Таким образом, выяснилось: среди студен-
тов сохраняется высокий процент потенциаль-
но или  реально зависимых лиц; юноши более 

склонны к  аддиктивному поведению, чем  де-
вушки; на  выбор формы аддикции влияет пол 
испытуемого.
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Аннотация. Введение. Специфика работы университетских служб психологического сопровождения обра-
зования связана с помощью молодым и взрослым людям, включенным в образовательные отношения, по пово-
ду возникающих в  связи с  психологическим неблагополучием или  с  задачами обеспечения психологического 
благополучия задачами. Постановка задачи. Цель исследования – анализ основных факторов психологического  
(не)благополучия студентов современных университетов. Новизна исследования связана с  попыткой интегра-
тивного осмысления макросоциальных и микросоциальных факторов психологического (не)благополучия совре-
менных студентов. Методика и методология исследования. Метод исследования – теоретический анализ макро-
социальных и  микросоциальных факторов психологического (не)благополучия студентов. Методологическую 
основу исследования составили системный подход к осмыслению макросоциальных и микросоциальных фак-
торов психологического (не)благополучия у студентов современных университетов. Результаты. Проблематика 
психологического благополучия студентов вузов – одна из наиболее изученных, однако, имеет ряд нерешенных 
и неизученных проблем, включая анализируемую. Проблемы учета макросоциальных и микросоциальных фак-
торов психологического (не)благополучия выступают одними из наиболее значимых для обеспечения качества 
образования. Приведены отечественные и зарубежные исследования макросоциальных и микросоциальных фак-
торов психологического (не)благополучия студентов современных университетов. Выделены макросоциальные 
и микросоциальные факторы психологического (не)благополучия студентов современных университетов. Выво-
ды. Учет макросоциальных и микросоциальных факторов психологического (не)благополучия студентов совре-
менных университетов позволяет организовать целенаправленную, системную, адекватную сущности стоящих 
перед субъектами образования и образованием в целом проблем психологическую работу по предотвращению 
и разрешению проблем, конфликтов и кризисов личностного, межличностного и учебно-профессионального ста-
новления и развития. Это предполагает как оперативную диагностику, так и систематический мониторинг веду-
щих факторов психологического (не)благополучия студентов современных университетов, а также на их основе 
разработку и применение совокупности мер и программ, позволяющих усилить позитивные и ослабить негатив-
ные факторы образовательного процесса университета.

— 335 —

Профессиональное образование в современном мире
ISSN 2224-1841 (print)
2024. Т. 14, № 2. С. 335 – 343
https://doi.org/10.20913/2618-7515-2024-2-16
© 2024 Новосибирский ГАУ

Professional education in the modern world 
ISSN 2224-1841 (print)

2024, vol. 14, no. 2, pp. 335 – 343  
https://doi.org/10.20913/2618-7515-2024-2-16

© 2024 Novosibirsk State Agrarian University



Ключевые слова: педагогическая психология, психологическое благополучие, психологическое неблагопо-
лучие, стресс, кризис, макросоциальные факторы неблагополучия, микросоциальные факторы, студент, универ-
ситет, образовательные отношения

Для цитирования: Худякова Т. Л., Сераджи П., Хотеева Р. И., Арпентьева М. Р. Факторы психологического 
(не)благополучия студентов современных университетов // Профессиональное образование в современном мире. 
2024. Т. 14, № 2. С. 335 – 343. DOI: https://doi.org/10.20913/2618-7515-2024-2-16

DOI: 10.20913/2618-7515-2024-2-16
Full Article

Factors of psychological ill-/well-being of modern university students

Khudyakova, T. L.
Voronezh State Pedagogical University,
Voronezh, Russian Federation
e-mail: tanya.dom@list.ru

Seraji, P.
Voronezh State Pedagogical University,
Voronezh, Russian Federation
e-mail: pariaseraji2016@gmail.com

Khoteeva, R. I.
Institute of Psychology,
Tsiolkovsky Kaluga State University,
Kaluga, Russian Federation
e-mail: khoteeva@ya.ru

Arpentieva, M. R.
Financial University under the Government of the Russian Federation
Moscow, Russian Federation
e-mail: mariam_rav@mail.ru

Abstract. Introduction. The specificity of the work of university psychological support services for education is relat-
ed to helping young and adult people involved in academic relationships in connection with tasks related to psychological 
ill-being or ensuring psychological well-being Purpose setting. The purpose of the study is to analyze the main factors of 
psychological ill-/well-being of modern university students. The novelty of the study is associated with an attempt at an 
integrative understanding of the macrosocial and microsocial factors of psychological ill-/well-being of modern students. 
Methodology and methods of the study. The research method is theoretical analysis of current problems of ensuring the 
psychological well-being of students. The methodological basis of the study was a systematic approach to understanding 
the macrosocial and microsocial factors of psychological well-being of modern university students. Results. The problem 
of psychological ill-/well-being of university students is one of the most studied, however, it has a number of unresolved 
and unstudied problems, including the one being analyzed. The problems of taking into account macrosocial and micro-
social factors of psychological ill-/well-being are among the most significant for ensuring the quality of education. The 
authors present Russian and foreign studies of macrosocial and microsocial factors of psychological ill-/well-being of 
modern university students and identify these factors. Conclusion. Taking into account the macrosocial and microsocial 
factors of psychological ill-/well-being of modern university students makes it possible to organize purposeful and sys-
tematic psychological work on the prevention and resolution of problems, conflicts and crises of personal, interpersonal, 
educational and professional formation and development, which would be adequate to the essence of the problems facing 
education as a whole and its subjects. It involves both prompt diagnosis and systematic monitoring of the leading factors 
of psychological ill-/well-being of modern university students, as well as, on their basis, the development and application 
of a set of measures and programs that strengthen the positive and weaken the negative factors of the educational process 
of the university.

Keywords: educational psychology, psychological well-being, psychological distress, stress, crisis, macrosocial fac-
tors of distress, microsocial factors, student, university, educational relations
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Введение. Интенсивная, разнонаправленная, 
неоднозначная динамика развития современных 
сообществ предъявляет противоречивые, нео-
формленные, не  соотнесенные с  особенностями 
профессионального труда требованиями к личнос-
тному и профессиональному потенциалу будуще-
го специалиста, тем  самым все более затрудняя 
сохранение и восстановления им утерянного в си-
туации регулярных дистрессов и  попыток совла-
дать с ними психологического благополучия [1 – 6]. 
Проблематика психологического (не)благополучия 
студентов вузов – одна из наиболее изученных. Бла-
гополучие рассматривается как следствие, а также 
накапливаемый и расходуемый в процессе совла-
дания с  трудными жизненными ситуациями, кон-
фликтами и т. д. ресурс успешного (продуктивного 
и результативного), полноценного (направленного 
на развитие) функционирования. В нескольких ты-
сячах имеющихся отечественных и  зарубежных 
исследований проблем психологического благо-
получия студентов наиболее часто отмечаются 
многокомпонентность и  многоуровневость благо-
получия и неблагополучия, его многофакторность 
и многочисленность следствий для жизни в целом 
и образовательной активности в частности [1 – 6]. 
При  этом остается много нерешенных проблем, 
например, проблемы соотнесения факторов и  ор-
ганизации помощи студентам в  ситуации разных 
видов неблагополучия и т. д..

Постановка задачи. Цель исследования – ана-
лиз макросоциальных и микросоциальных факто-
ров психологического (не)благополучия студен-
тов современных университетов. Новизна поста-
новки задачи исследования связана с  попыткой 
интегративного осмысления макросоциальных 
и  микросоциальных факторов психологического 
(не)благополучия современных студентов.

Методика и методология исследования. Ме-
тод исследования  – теоретический анализ фак-
торов психологического благополучия студентов 
средствами психологического сопровождения об-
разования. Методологическую основу исследова-
ния составили системный подход к осмыслению 
факторов психологического (не)благополучия 
студентов.

Результаты. Психологическое и  иные виды 
благополучия как причина, проявление и послед-
ствие успешности копинга обеспечивает успеш-
ность образовательных отношений и  последую-
щей трудовой активности. Психологическое бла-
гополучие как феномен поддержания внутреннего 
и  внешнего равновесия, баланса, «гомеостаза» 
является одним из  базовых критериев успешно-

сти образовательной и  иной активности [4 – 6]. 
А. В. Воронина, Р. М. Шамионов, О. А. Идобаева, 
Л. В. Куликов и другие исследователи [1; 2; 6; 7] 
считают, что  психологическое благополучие пе-
реживается как  содержательная наполненность, 
«полнота бытия», ощущение самореализации са-
моэффективности и ценности бытия /жизни своей 
и  чужой. Особенно важен личностно-смысловой 
уровень психического здоровья: жизнеутвержда-
ющие смысловые ориентации, понимание жиз-
ненного назначения, самоосуществление и отно-
шение к окружающим людям в этом процессе [6]. 
По  мнению ученых, субъективное и  объектив-
ное благополучие также зависит от тех областей 
бытия («бытийных пространств» и  «бытийных 
времен»), которые представляют для него значи-
мость [6; 8], их  гармоничное, непротиворечивое 
взаимодействие. Благополучие в  период юноше-
ского возраста зависит от того, как формируются 
и  развиваются рефлексия, чувство собственной 
уникальности, мировоззрение, жизненные уста-
новки и  планы [7]. Уровень самоактуализации 
является определяющим в психологическом бла-
гополучии студентов [1], которое все чаще стано-
вится труднодостижимым. Несмотря на  некото-
рые предпринимаемые вузами и  школами меры, 
попытки самих студентов и  членов их  семей 
и ближайшего окружения гармонизировать свою 
жизнь, многочисленные факторы макросоциаль-
ного и микросоциального неблагополучия порож-
дают совокупность разрушительных (ди)стрессов 
и проблемных ситуаций.

Молодым людям все чаще приходится сталки-
ваться с проблемами макросоциальных кризисов 
и  стрессов, усиливающих и создающих наряду 
с  возрастными квазивозрастные кризисы, вклю-
чая кризисы потерь близких, разводов, отчис-
лений и переходов в иные вузы, потери и смены 
места работы, обнищания и  обогащения и  т. д. 
Макросоциальные факторы неблагополучия ста-
новятся при  этом не  менее важными и  активно 
воздействующими на  жизнь молодого человека, 
чем  микросоциальные. Жизнь как  череда труд-
ностей и страданий из‑за невозможности преодо-
ления этих трудностей, становится разрушитель-
ной: многие молодые люди страдают различными 
хроническими заболеваниями, имеют разного 
рода социальные и  психологические отклонения 
от «здорового», благополучного состояния.

Среди наиболее разрушительных в отношении 
благополучия макросоциальных факторов можно 
назвать последствия нарастающей социальной 
отчужденности («легкой социальности»): у  со-
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временных студентов она нередко проявляется 
в  незрелости и  инфантилизме, нежелании и  не-
умении строить отношения, не  связанные с  реа-
лизацией инстинктивных программ (выживание, 
благополучие, размножение, превосходство). Бла-
гополучие при  этом нередко становится самоце-
лью: «стремление "не  грузиться" не  вовлекаться 
в решение серьезных чужих и даже собственных 
проблем приводит к их игнорированию, сохране-
нию отношений материальной и функциональной 
зависимости от родительской семьи, дезориента-
ции в мире макросоциальных отношений включая 
сферы религиозной, профессиональной и  иной 
активности [3 – 5; 7].

Кроме того, современные студенты сталкива-
ются с  процессами цифровизации, включая, по-
мимо гиподинамии и  иных деформаций образа 
жизни человека к  нездоровому типу, тенденции 
подмены замены социальных отношений и  ак-
тивности активностью в  отношении цифровых 
устройств и программ. Это усиливает социальное 
отчуждение и  аномию, ведет к  десакрализации 
базовых целей и  ценностей человеческой жизни 
и социальных отношений. Известные негативные 
последствия цифровизации, включая «цифровую 
беспризорность» и  «цифровую преступность», 
«цифровую зависимость» и связанные с нею ран-
ние деструкции тела в целом и мозга в частности, 
широко известны. Не только студенты, но и мно-
гие иные молодые и зрелые люди страдают от по-
следствий «цифрового отчуждения» человека 
от других людей, от себя, от жизни как таковой: 
интерес к окружающему миру все больше теряет-
ся, заменяясь интересом к миру цифровых техно-
логий и их продудктов, включая те, что позволяют 
удовлетворять желания и нужды человека, не при-
бегая к помощи участию других людей. Иллюзия 
ненужности других в  жизни человека ускоряет 
деструкцию, порождает жизнеотрицание.

Неудивительно поэтому, что многие студенты 
также испытывают серьезные проблемы поддер-
жания и сохранения телесно-физического здоро-
вья, эти проблемы возникают как до поступления 
в вуз, так и в процессе нахождения в вузе, в связи 
не только с  цифровизацией, но  и  с  общим сни-
жением качества жизни, начиная от  продуктов 
питания и нарушения экологии и заканчивая про-
блемами неблагополучия в сфере семейных и об-
разовательных отношений. Фрустрированные ба-
зовые, физиологические потребности организма, 
включая потребность в безопасности, блокируют 
готовность и  способность к  развитию. Иллюзия 
ненужности социальных отношений блокирует 
саму постановку задач развития.

Обучающиеся в  современных вузах также 
регулярно встречаются с  проблемами коммер-
ционализации и  коммодификации образования, 

вытекающими из  них проблемами коррупции 
и  десакрализации образовательных отношений, 
с выхолащиванием, содержательным упрощением 
и искажением образовательных программ, дефор-
мациями формы и  методов обучения и  воспита-
ния, вплоть до тотальных имитаций (симуляций) 
образования. На фоне деклараций «временности» 
профессиональной принадлежности и  ориента-
ции на процесс «образования через всю жизнь», 
не ставится даже задача профессиональной иден-
тификации. Аналогичные процессы протекают 
и  в  области семейно-дружеской идентичности: 
значимость стабильных, глубоких, искренних от-
ношений с другим человеком теряется. Напротив, 
декларируется «ненужность» многих професси-
ональных знаний и умений, в том числе на фоне 
«мягких» умений, часть из которых, по сути, ори-
ентирует не  на  профессиональный, а  на  карьер-
ный рост средствами, не  имеющими отношения 
к  профессиональным целям и  ценностям (в  том 
числе коррупционными). В области интимно-лич-
ностных отношений аналогичным образом раз-
мываются представления о важных и неважных, 
нужных и ненужных компетенциях в построении, 
развитии, завершении отношениях.

В  итоге университет и  школа как  институ-
ты социализации становятся в  этих условиях, 
при  отсутствии поддержки со  стороны системы 
образования в  целом и  ее отдельных специали-
стов и службы в частности, новыми источниками 
неблагополучия, стрессов и  травм, включая то-
тальный эффект, десоциализацию. На  макросо-
циальном уровне транслируются ценности и цели 
образования, порой полностью разрушающие его 
смысл, включая представление о том, что образо-
вание и профессиональный труд могут быть и яв-
ляются важнейшими социальными и личностны-
ми лифтами (самореализации и  самоактуализа-
ции). Во многих странах образование становится 
все более труднодоступным, в том числе в связи 
с общемировыми событиями (более или менее ло-
кальные военные действия, гипермиграции, пан-
демии и эпидемии и т. д.).

Эскалация кризисности и  пропаганда идей 
нестабильности современного мира (например, 
метафор «VUCA» и «BANI» миров, понятий «но-
вая реальность», «глобальная трансформация», 
«большие изменения» и «сдвиг») является крайне 
разрушительным фактором становления и разви-
тия молодежи во всем мире [9].

Исследователи отмечают важность ряда мо-
ментов противостояния, совладания с макросоци-
альными факторами неблагополучия:

• необходимость саморазвития, работы сту-
дентов и  иных субъектов образования со  своим 
внутренним состоянием: необходимость раз-
вивать способность и  готовность справляться  
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с  (ди)стрессами и  новыми проблемами ситуаци-
ями, «отпускать»/«проживать» травмирующие 
ситуации и  увеличивать осознанность и  толе-
рантность к  фрустрации, возникающей в  связи 
с  необходимостью (ре)адаптироваться и  пере-
смотреть на  совпадающие с  реальностью планы 
и ожидания;

• студентам, преподавателям, иным специали-
стам вузов и  управляющих вузами организаций, 
включая управление социумом в целом, необходи-
мо развивать компетенции в  сфере (само) разви-
тия и управления им, «стать многостаночниками», 
учиться и переучиваться в течение всей жизни;

• на уровне индивидов и микрогрупп, на уров-
не управления организациями, в  том числе уч-
реждениями образования, а также управления со-
циумом в  целом необходимо признать приоритет 
эмерджентных систем решения и  управления пе-
ред иерархическими (Дж. Ито, 2016), коллективно-
го осмысления и управления реальностью [10];

• на  уровне управления организациями, в  том 
числе учреждениями образования, а также управле-
ния социумом в целом необходимо принимать пра-
вильные решения вместо простых, нужен переход 
от эго-понимания к эко-пониманию и т. д. [11];

Однако общая идея этих в  своей основе око-
лонаучных, рекомендательно-проектирующих, 
но  мало технологически и  доказательно обеспе-
ченных конструкций – дезориентировать челове-
ка, манипулировать его пониманием себя и мира, 
сформировать видение себя как  неспособного 
справиться с  ситуацией вне «помощи» никак 
не связанных с ним условий и субъектов, бегства 
от  преодоления развития и  иных замещающих 
профессионализацию и  иные стороны самосо-
вершенствования реакций. Этот образ порождает 
несколько разрушительных для благополучия че-
ловека последствий:

1)  порождает «кризис управления сложно-
стью» как на макро-, так и на микросоциальном 
и  внутриличностном уровнях: психологическое 
благополучие как  состояние ясности, «прозрач-
ности», становится все менее типичным, типич-
ными становятся спутанность, «непрозрачность», 
начиная от  конфликтов и  «клубков отношений» 
на  внутриличностном и  микросоциальном уров-
не и  заканчивая конфликтами и  «клубками» 
на макросоциальном;

2)  нормализует состояние психологического 
неблагополучия дезориентации и  деиндентифи-
кации в «тумане войн неизвестности» и «сгуща-
ющегося хаоса» на всех уровнях и во всех сферах 
функционирования и  развития будущих специа-
листов, преподавателей и иных субъектов и стей-
кхолдеров образования;

3)  приводит к  различного рода коррупциям 
и деструкциям, психопатологизации и росту пси-

хологической опасности отношений человека 
с собой и миром, включая феномены психологи-
ческого выгорания, личностным, профессиональ-
ным и  межличностным деформациям, психиче-
ским и соматическим нарушениям хронического 
(дистрессы) и острого (травмы) характера;

4)  приводит к  индивидуальным и  массовым 
отказам от себя и активности («выученная беспо-
мощность», «усталость», «имитация симуляция 
активности», псевдопрофессионализм, «даун-
шифтинг» и  т. д.), к  иным проявлениям неблаго-
получия на всех уровнях и во всех сферах функ-
ционирования и развития будущих специалистов, 
преподавателей и  иных субъектов и  стейкхолде-
ров образования.

Попытки разобраться с  истинностью и  обо-
снованностью данных метафор блокируются 
на  уровне индивидуального сознания (каждого 
конкретного обучающегося) параллельно транс-
лируемыми идеями 1) о том, что дополнительная 
информация есть информация лишняя, не гаранти-
рующая понимания, а напротив, подавляющая его 
из‑за перегрузки, 2) что качественное профессио-
нальное и общее образование, хорошие учебники, 
программы, преподаватели могут быть лишними,  
3) разбираться со сложностью бесполезно и не нуж-
но, нужно доверить это делать «ответственным» 
за  это субъектам, включая ИИ и  «практиков»-ру-
ководителей, или некой, ни на чем не основанной, 
кроме пропагандируемых стереотипов миропони-
мания и  самопонимания, «интуиции». При  этом 

список требований, включая soft skills, к будущим 
специалистам при этом увеличивается, а надежды 
на успех уменьшаются. В итоге возникает выгора-
ние попытка отказа, игнорирования развития и ре-
альности, они становятся слишком затратными, 
трудными и порой невыносимыми, сочетание опу-
стошенности, усталости, истощения в ответ на пе-
ренапряжение и  потеря интереса к  образованию 
и труду, к другим людям, к жизни. Такое выгорание 
провоцирует как  индивидуальный дауншифтинг, 
так и массовые уходы типа «великого увольнения» 
(«великой отставки», «большого ухода (исхода)») 
или  «великой перестановки», особенно типичной 
для  молодых людей, студенчества, которые недо-
вольны своей профессией и  полученным образо-
ванием, стремятся пробовать что‑то  новое, полу-
чить другую профессию радоваться жизни, то есть 
к психологическому благополучию [9]. Здесь так-
же возникает «FOMO» (fear of missing out), страх 
упустить что‑либо более выгодное, отказ жертво-
вать сиюминутной выгодой, ради счастливого бу-
дущего, желание «поймать момент»: философия 
«YOLO» как умение и стремление жить в настоя-
щем, выходить из зоны комфорта и не тревожиться 
о последствиях и мнениях других, а получить же-
лаемое не откладывая (you only live once, «живем 
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только раз») противостоит «синдрому отложенной 
жизни». Такие исходы типичны и для образования: 
многие студенты и даже аспиранты не заканчива-
ют образования, в  том числе из‑за  столкновения 
с «синдром самозванца» (impostor syndrome), ощу-
щения себя некомпетентным и неспособным стать 
специалистом как одного из последствий выучен-
ной беспомощности.

Что  касается микросоциальных факторов, 
то важно отметить, что в студенчестве продолжа-
ется процесс сепарации от  родительской семьи, 
наставников иных «старших». «Старшие» стано-
вятся равными, «сотрудниками», «соучениками». 
Эта, по  сути, коренная перестройка отношений, 
завершает начатый в  подростничестве выход 
из отношений опеки, подчинения и защиты. Сту-
денты сталкиваются с  вызовами освоения и  на-
чала профессионально-трудовой деятельности, 
должны научиться в полной мере отвечать за себя 
и  свои поступки в  учебно-профессиональных 
и  интимно-личностных отношениях. Они реша-
ют задачи внутренней сепарации от сверстников 
и  иного окружения, и, параллельно, проблемы 
построения, пересмотра, в  том числе развития 
или завершения дружеских и иных интимно-лич-
ностных отношений. Однако «легкая социаль-
ность» оказывает крайне негативное влияние 
на  умение и  стремление строить и  пересматри-
вать отношения, все чаще и  больше отношения 
коммодицифируются и коммерционализируются, 
выстраиваются как  асимметричные, закрытые 
и  манипулятивные, а  не  паритетные, открытые, 
самоактуализирующиеся и  актуализирующие 
партнера (утверждающие и  подтверждающие 
бытие и  ценность себя и  партнера, раскрываю-
щие себя и  стремящиеся поддержать раскрытие 
партнера, дающие возможность увидеть исходя 
из  «эстетической дистанции» другого как  уни-
кальную неповторимую целостность и т. д.). Лю-
бовь как  основа отношений людей («нелегкой 
социальности») и  естественная сторона бытия 
человека как целостности теряет ценность и осоз-
нанность: сводится к  инстинктивным програм-
ма и  желаниям, нередко неравноценного обмена 
(стремление «получать» и достигать собственных 
целей за счет другого).

Неравенство отношений фиксирует невозмож-
ность близости, полноценного диалога: многие 
студенты не понимают, как достигается и поддер-
живается состояние «заслуженный собеседник», 
что такое уважение и взаимопонимание, для чего 
они нужны: общение как «проверка связи» лиша-
ет возможности испытать состояния интимного 
человеческого контакта, ограничивает отношения 
сиюминутным удовлетворением желаний и  свя-
занных с ними инстинктов. «Запутанные клубки» 
отношений не  распутываются, а  «разрезаются»: 

разводы и  уходы  – все более типичное решение 
многих, даже очевидно простых, проблемных 
ситуаций. Нежелание «грузиться», «выяснять от-
ношения» проявляется и  на  внутриличностном 
уровне как  отказ уважать, понимать, управлять 
изменять самого себя [4; 6; 7].

Психологическое благополучие студентов со-
временных вузов больше соотносится с  состоя-
ниями удовольствия и  удовлетворенностью тем, 
что они имеют в настоящем, чем с перспективами 
и задачами самоосуществления. Постановка и до-
стижение значимых индивидуально и  социально 
целей либо не осуществляются, либо фрустриру-
ются переживаниями невозможности, ненужно-
сти целей, а также неспособности и невостребо-
ванности самого студента как  целостного чело-
века проблемами самоуправления и  управления 
окружением, склонностью имитировать реальные 
действия симуляциями, включая симуляции раз-
вития (фантазии иллюзии, манипуляции и имита-
ции деятельности, в  том числе образовательной 
и профессиональной) [5].

Для многих студентов типичен отказ от разви-
тия и новаций в связи со стрессогенностью и фру-
страциями в  достижении сохранении благопо-
лучия как  цели, обедненностью истощаемостью 
ресурсов, склонностью к  психологическому вы-
горанию, прокрастинации и страхам неудач (выу-
ченной беспомощности) вместе с перфекциониз-
мом, гипертрофированным «чувством собствен-
ной значимости» (гордыней) и осознанием непол-
ноценности, включая неполноценность ресурсов 
и  их  накопления, проблемы управления собой 
и  другими («власти» и  превосходства), деинди-
видуализации как стереотипизации, конфликтно-
стью и ригидностью в отношениях и деятельно-
сти, эгоцентризмом и проблемами самораскрытия 
и самопрезентации (самовыражения).

Студенты также с трудом решают задачи фор-
мирования и  реализации жизненных стратегий 
и  самоидентификации, в  том числе в  контексте 
задач адаптации к  новой образовательной сре-
де, задач развития в ней и выхода из этой среды. 
Для этого необходимо полноценное, развернутое 
взаимодействие со  сверстниками как  будущими 
специалистами и партнерами в трудовых, друже-
ских и семейных отношениях, а также с препода-
вателями и иными наставниками, нужен рефлек-
сивный обмен опытом в  сфере выбора и  следо-
вания выбранным путям развития. Такой обмен, 
однако, требует открытости, паритетности, любви 
(принятия) как  «недифициентного» ресурса гар-
монизации отношений с собой и миром. Но диа-
лог, даже «толерантный», оказывается вытеснен-
ным, «ненужным» «лишним», обременительным. 
Это порождает совокупность разрушительных 
для благополучия человека последствий:
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1) усиливает «кризис управления сложностью» 
на микросоциальном уровне: задачи организации 
и социума не решаются потому, что не решаются 
задачи отдельного человека: парадоксальная си-
туация, при  которой намеренное игнорирование 
интересов индивида ради «сверхприбыли» неред-
ко приводит к  тому, что организация становится 
просто убыточной, деградирует;

2) далее усиливает состояние психологическо-
го неблагополучия дезориентации и  деинденти-
фикации в отношениях с собой и близкими людь-
ми, на всех уровнях и во всех сферах функциони-
рования и  развития будущих специалистов, пре-
подавателей и  иных субъектов и  стейкхолдеров 
образования, развивает феномены школярства, пе-
дагогические деформации, матето- и педиогении;

3) приводит к нормализации манипулятивных 
и  психопатических (социопатических) отноше-
ний, росту психологической опасности отноше-
ний человека с собой и миром, включая феноме-
ны травли буллинга, доносительства и предатель-
ства, «выживания» и  нормализации групп «из-
бранных», «звезд» и «изгоев» и т. д.;

4)  к  индивидуальным и  групповым отказам 
от себя и развития, включая имитацию образова-
тельной деятельности (школярство), «доброволь-
ное» и  принудительное досрочное завершение 
образовательной деятельности, иные проявления 
«отказов» и «блокад развития» как манифестации 
неблагополучия на всех уровнях и во всех сферах 
функционирования и  развития будущих специа-
листов, преподавателей и иных субъектов и стей-
кхолдеров образования.

Выводы. Исследователи отмечают важность 
ряда моментов противостояния, совладания с ма-
кросоцилаьными и  микросоциальными фактора-
ми неблагополучия, средствами индивида, груп-
пы или организации:

• необходимость перецентрации на задачи само-
актуализации с задач самореализации, работы сту-
дентов и иных субъектов образования по достиже-

нию внутренней аутентичности (как прозрачности, 
транспарентности) и  конгруэнтности: необходи-
мость развивать способность и  готовность разви-
вать себя и находить собственный смысл, реализо-
вавать собственные ценности и соотносить их с вы-
зовами реальности даже в ситуации масштабных, 
интенсивных и  длительных конфликтов, манипу-
ляций и т. д. в отношениях с более или менее значи-
мыми другими, развивать толерантность к неопре-
деленности и фрустрации, вместе со стремлением 
и умением понимать себя и других;

• студентам, преподавателям, иным специали-
стам вузов и  управляющих вузами организаций, 
включая управление социумом в  целом, необхо-
димо развивать компетенции в  сфере общения, 
в  том числе как  процесса интеграции важного 
компонента построения и  развития взаимоотно-
шений разных субъектов;

• на уровне индивидов и микрогрупп, на уров-
не управления организациями, в том числе учреж-
дениями образования, а  также управления соци-
умом в  целом необходимо признать приоритет 
совместных диалогических, интерсубъективных 
решений и  сотрудничества в  исполнении этих 
решений;

• на уровне управления организациями, в том чис-
ле учреждениями образования, а также управления 
социумом в целом необходимо осознавать важность 
прояснения в  диалоге друг с  другом действитель-
ных смыслов ситуации, достигая не  компромисса 
или односторонней выгоды, а консенсуса решений, 
удовлетворяющих всем участников диалога, иссле-
довать скрытые знания» и  рассекречивать тайны 
и манипуляции, превращаясь из «жертв» и « пресле-
дователей» в «заслуженных собеседников».

Однако реализовать эти принципы вне реше-
ния макросоциальных проблем, сложно. Для это-
го нужен определенный уровень зрелости, дости-
гаемый в  процессе диалога, нужны системные 
усилий педагогов, служб психологического со-
провождения образования, университета в целом.
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Трудности формирования и развития идентичности студентов 
с ограниченными возможностями здоровья
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Аннотация. Введение. Трудности формирования и развития учебно-профессиональной и личностной иден-
тичности (самоопределения) обучающихся с ОВЗ являются одними из ведущих проблемных сфер в обеспечении 
качества образования. Обобщенная модель трудностей, включая попытки интегративной типологии трудностей 
формирования и развития идентичности студентов с ограниченными возможностями здоровья – важная, акту-
альная научная задача современных социальной психологии и педагогической психологии. Постановка задачи. 
В современной науке и практике поставлены и решаются задачи изучения трудностей формирования и развития 
учебно-профессиональной и личностной идентичности обучающихся с ограниченными возможностями здоро-
вья, однако нет их системного изучения, интегративной модели. Цель исследования – анализ трудностей форми-
рования и развития учебно-профессиональной и личностной идентичности студентов с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Методика и методология исследования. Методологическая основа исследования – системный 
подход к осмыслению трудностей формирования и развития учебно-профессиональной и личностной идентично-
сти студентов с ограниченными возможностями здоровья. Основной метод исследования – теоретический анализ 
специфики трудностей формирования и развития учебно-профессиональной и личностной идентичности обу-
чающихся с  ограниченными возможностями здоровья. Результаты. Некоторые личностные, межличностные, 
учебный и профессиональные компетенции и идентичность у обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья нередко сформированы и развиты не в полной мере (им труднее порой заявлять о своих нуждах или са-
мораскрываться, оценивать свою и  чужую активность, нести и  возлагать ответственность / есть деформации 
локуса контроля, труднее представлять себя, самопрезентоваться), им труднее самоопределяться и идентифици-
роваться. Отмечается важность трансформации образовательной среды в соответствии с меняющимися возмож-
ностями ученика с  ограниченными возможностями здоровья, а  также система поддержки развития студентов 
с ограниченными возможностями здоровья: поддержка семьи, однокурсников сверстников, педагогов, тьюторов 
и иных ассистентов-помощников, в том числе академических служб сопровождения Выводы. На основании вы-
полненного исследования автору удалось выделить ряд основных, типичных трудностей формирования и раз-
вития учебно-профессиональной и  личностной идентичности обучающихся с  ограниченными возможностями 
здоровья и мер их преодоления.

Ключевые слова: социальная психология, педагогическая психология, профессиональное образование, учеб-
но-профессиональная идентичность, личностная идентичность, самоопределение, студенты с  ограниченными 
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Abstract. Introduction. Difficulties in the formation and development of educational, professional and personal iden-
tity (self-determination) of students with disabilities are one of the leading problem areas in ensuring the quality of ed-
ucation. A generalized model of difficulties, including attempts at an integrative typology of difficulties in the formation 
and development of the identity of students with disabilities, is an important, relevant scientific task of modern social 
psychology and educational psychology. Purpose setting. In modern science and practice, the tasks of studying the diffi-
culties of the formation and development of educational, professional and personal identity of students with disabilities 
have been set and solved, however, there is no systematic study of them, no integrative model. The purpose of the study is 
to analyze the difficulties in the formation and development of educational, professional and personal identity of students 
with disabilities. Methodology and methods of the study. The methodological basis of the study is a systematic approach 
to understanding the difficulties in the formation and development of educational, professional and personal identity of 
students with disabilities. The main research method is a theoretical analysis of the specific difficulties in the formation 
and development of educational, professional and personal identity of students with disabilities. Results. Some personal, 
interpersonal, educational and professional competencies and identity among students with disabilities are often not fully 
formed and developed (it is sometimes more difficult for them to express their needs or self-disclose, evaluate their own 
and others’ activities, bear and assign responsibility / there are deformations of the locus of control, it is more difficult 
to imagine oneself, to self-present), then it is more difficult for them to self-determinate and identify. The importance of 
transforming the educational environment in accordance with the changing capabilities of a student with disabilities is 
noted, as well as the development support system for students with disabilities: support from family, classmates, peers, 
teachers, tutors and other assistants, including academic support services. Conclusions. Based on the research, the author 
was able to identify a number of basic, typical difficulties in the formation and development of educational, professional 
and personal identity of students with disabilities and measures to overcome them.
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Введение. Актуальность исследования. Труд-
ности формирования и развития учебно-профес-
сиональной и  личностной идентичности (само-
определения) обучающихся с  ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) являются одними 
из ведущих проблемных сфер в обеспечении ка-
чества образования. Обобщенная модель трудно-
стей, включая попытки интегративной типологии 
трудностей формирования и развития идентично-
сти студентов с ОВЗ – важная, актуальная научная 
задача современных социальной психологии и пе-
дагогической психологии. Несмотря на то что по-
нятию трудностей и кризисов развития, в том чис-
ле формирования и  развития учебно-профессио-
нальной и личностной идентичности, в исследо-
ваниях традиционно уделяется много внимания, 
они рассматриваются преимущественно в  рам-

ках «нормальных» процессов и результатов про-
фессионализации и  социализации или  в  рамках 
проблематики деформаций, аномалий развития 
как последствий кризисов, в контексте изучаемо-
го нами вопроса исследований практически нет, 
существует множество неразрешенных и  даже 
не поставленных проблем [1; 2].

Постановка задачи. Степень изученности 
проблемы. В  современной науке и  практике по-
ставлены и  решаются задачи изучения трудно-
стей формирования и  развития учебно-профес-
сиональной и личностной идентичности обучаю-
щихся с ОВЗ, однако нет их системного изучения, 
интегративной модели.

Цель исследования  – анализ трудностей фор-
мирования и развития учебно-профессиональной 
и личностной идентичности студентов с ОВЗ.
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Методика и методология исследования. Ме-
тодологическая основа исследования – системный 
подход к осмыслению трудностей формирования 
и  развития учебно-профессиональной и  лич-
ностной идентичности студентов с  ОВЗ. Основ-
ной метод исследования – теоретический анализ 
специфики трудностей формирования и развития 
учебно-профессиональной и  личностной иден-
тичности обучающихся с ОВЗ.

Результаты исследования. Общие проблемы 
исследования идентичности. Трудности формиро-
вания и  развития личностной, социальной, в  том 
числе учебной и профессиональной идентичности 
снижают качество университетского образования, 
возможности совершенствования человека в учеб-
но-профессиональной и иных сферах и его жизне-
деятельности. Идентичность или  «Я-концепция», 
самотождественность индивида как  ощущение 
своей жизни и существования независимым и не-
изменным от  внешних обстоятельств возникает, 
подтверждается и развивается во взаимодействии 
с  сообществом, референтными людьми и  группа-
ми как  носителями репертуара ролей и  иденти-
фикаций. При этом, как отмечает Е. П. Белинская, 
«внимание к ситуационно неопределенному и из-
менчивому социальному контексту обусловливает 
повсеместное признание исследователями кризиса 
идентификационных структур личности и соответ-
ствующий акцент на  «текучей»идентичности че-
ловека «текучей»современности, лишенной струк-
турной определенности и завершенности!» [3, с. 6].  
В  рамках каждой из  существующих исследова-
тельских традиционных дихотомий осмысления 
идентификации («дифференциации – интеграции», 
«изменчивости – постоянства» и «Я – социального 
контекста») наблюдаются исчезновение содержа-
тельных оппозиций и  их  замена, представление 
о  процессуальности и  вероятностности всех ее 
проявлений.

Идентичность связана со сформированностью 
самоопределения, «элементов идентичности» 
(целей и  ценностей, норм и  убеждений, кото-
рым человек следует в жизни) [4], а трудности – 
с их несформированностью, дисгармоничностью, 
неструктурированностью. Здесь выделяются 
два вида нарушений: негативная и  диффузная 
(незрелая) идентичность [5; 6]. Трудности иден-
тификации порождают кризис идентичности 
как  конфликт сложившихся, устойчивых струк-
тур идентичности (неотчетливость временных 
и  пространственных границ активности, выбор 
негативной идентичности, наложение, смешение 
и  диффузия ролей) как  способов вписывания ее 
в окружающую реальность или как несформиро-
ванность компонентов идентичности.

Изучение трудностей идентификации у  сту-
дентов с  ОВЗ. К  студентам с  ОВЗ относят тех, 

чье состояние здоровья затрудняет освоение всех 
или отдельных частей общеобразовательной про-
граммы при  отсутствии специальных условий 
и методов направленной необразовательной и об-
разовательной поддержки сопровождения, созда-
ет особые образовательные потребности (ООП) – 
«потребности в условиях, необходимых для опти-
мальной реализации актуальных и потенциальных 
возможностей…, которые может проявить» сту-
дент [7, с. 1]. Ситуация ОВЗ также создает усло-
вия депривации, изоляции, ограничения внешних 
ресурсов самоопределения и самоосуществления 
человека [8; 9]. Студенты с ОВЗ и специалисты, 
работающие с ними, должны принимать во вни-
мание особенности имеющихся у  них ограниче-
ний и возможностей, а также «зоны ближайшего 
развития» и  более или  менее отдаленные цели 
такого развития, в том числе в контексте форми-
рования и развития профессиональной и личност-
ной идентичности с учетом особых потребностей 
и особенностей развития [10].

Личностные и  средовые факторы могут спо-
собствовать маргинализации студентов с  ОВЗ 
в образовании, в том числе в студенческой среде, 
затруднять идентификацию студентов [11]. Фор-
мирование идентичности движется от  чувства 
исключения, эксклюзии из  повседневной жиз-
ни сквозь переход от  неудач к  победам, от  дис-
позиции жертвы к  диспозиции «ответственного 
взрослого», берущего ответственность за  свою 
и  окружающих жизнедеятельность, к  чувству 
профессиональной самоэффективности, осозна-
нию персональной и профессиональной уникаль-
ности и важности, включая имеющуюся «добав-
ленную стоимость» для  конкретной профессии 
в виде возможности и стремления поддерживать 
и вдохновлять своих учеников как с ОВЗ и ООП, 
к  раскрытию путей инноваций и  реализации та-
лантов [12; 13].

При  этом главными являются фактор семьи 
и  затем фактор качества получаемого образова-
ния, определяющие развитие социально-психо-
логической компетентности или  «социального 
интеллекта», дающего возможности адекватного 
самопонимания и идентификации [12]. Чем выше 
оказывался уровень развития компетенций и  со-
ответствующих функций, в том числе рефлексив-
ной и волевой сфер студентов, тем меньшую роль 
играло ОВЗ, стремление самоопределяться через 
инвалидность и  иные «особенности» здоровья. 
Это характерно и для нормотипичных студентов: 
специфические аспекты, связанные с  наличием 
ОВЗ, в том числе такие, как социальное неприя-
тие в виде жалости, насмешек и буллинга, были 
менее важны. Однако такие индивидуальные осо-
бенности (внутренние факторы), как  ожидание 
помощи и  (гипер) опеки, «застревание» в болез-
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ненном состоянии, сниженная самооценка и  не-
приятие себя, барьеры взаимодействия с  иными 
субъектами профессионального образования, 
тенденция изоляции в микрогруппах сверстников 
с ОВЗ, могут изменять расстановку сил, особенно 
если учесть, что в период получения образования 
общий статус студентов с  ОВЗ в  группах свер-
стников в  целом стабильно ниже, чем  студентов 
без ОВЗ: социальная дистанция между студента-
ми с ОВЗ и их однокурсниками в неформальных 
сферах жизнедеятельности сохраняется, отверже-
ние/непринятие не исчезает в ходе всего периода 
профессиональной подготовки. Аналогичным об-
разом многие педагоги и нормотипичные студен-
ты обычно оценивают студентов с ОВЗ как менее 
социально и  академически компетентных [12; 
14], что говорит о важности специальных усилий 
служб сопровождения и  повышения квалифи-
кации педагогов, работающих с  инклюзивными 
группами.

Часть исследователей описывает «ступеньки» 
профессионального самоопределения [15]. На-
пример, неопределенная профессиональная иден-
тичность связана с  тем, что  выбор жизненного 
пути еще  не  сделан, четкие представления о  ка-
рьере отсутствуют, но  человек даже и  не  ставит 
перед собой такую задачу; навязанная професси-
ональная идентичность связана с тем, что студент 
имеет сформированные представления о  своем 
профессиональном будущем, но они навязаны из-
вне, не  являются результатом самостоятельного 
выбора; мораторий (кризис выбора) профессио-
нальной идентичности возникает, когда студент 
осознает проблему выбора профессии и находит-
ся в процессе ее решения, но наиболее подходя-
щий вариант не  найден и  не  реализуется; сфор-
мированная профессиональная идентичность ха-
рактеризуется тем, что профессиональные планы 
(маршруты) заданы в  результате самостоятель-
ного, осознанного осмысления и решения имею-
щихся особенностей и стремлений.

Д. Ю. Скрябина [16] и иные исследователи по-
лагают важным, чтобы у студентов с ОВЗ склады-
вался целостный образ себя в пространстве-вре-
мени профессионального и карьерного развития, 
формировалась и развивалась субъектность. Они 
отмечают негативное влияние личностных и иных 
деформаций, включая неуверенность в  себе 
и  «выученную беспомощность», пассивность 
и  виктимность, недостаточно сформированные 
волевые и рефлексивные способности, полезави-
симость и склонность к жизни «по течению». Не-
редко отмечается [17] преобладание социальных 
мотивов над познавательно-профессиональными: 
вуз воспринимается как ресурс развития контак-
тов, новых социальных связей, сотрудничества, 
но не профессиональных компетенций и развития 

в  профессии, а  также внутренних мотивов, от-
сутствует сформированное представление о себе 
как субъекте профессиональной деятельности.

На  процесс профессионального становления 
и  развития студентов с  ОВЗ оказывают влияние 
личностные и  межличностные черты, особенно 
их  жизнестойкость [18]. Низкая жизнестойкость 
приводит к  тому, что  студенты оказываются не-
готовыми стать субъектами профессионализа-
ции и совершенствования, не стремятся и не мо-
гут порой принимать самостоятельные решения 
профессионального и  иного выбора, не  готовы 
и не стремятся нести ответственность за успеш-
ность профессионального и карьерного развития. 
Студенты с ОВЗ нередко имеют менее выражен-
ные способности и готовность к адаптации и уро-
вень академических достижений: последний, 
а также низкий уровень удовлетворенности жиз-
нью, что  негативно воздействует на  адаптацию 
в образовательному учреждении [19; 20].

Личностное самоопределение, в  том числе 
идентификация, связана с  персональной свобо-
дой в  выборе позиции в  отношении внутренних 
и  внешних ситуаций и  обстоятельств, собствен-
ных возможностей и ограничений в рамках жизни 
в целом, своей «судьбы» [21]. Это мешает разра-
ботке, реализации и  коррекции индивидуальных 
траекторий учебно-профессионального станов-
ления и  совершенствования. Однако професси-
ональная идентичность студентов опосредована 
не  столько ОВЗ, сколько социальной ситуацией 
развития личности, контекстом понимания себя 
как  субъекта определенной профессиональной 
деятельности [22]. Многие из  студентов с  ОВЗ 
обладают различной неопределенной професси-
ональной идентичностью: отсутствие, несфор-
мированность профессиональных целей и планов 
(маршрутов), отсутствие понимания дальнейшего 
пути и технологий профессионального и карьер-
ного развития [15; 23]. Нередки и  навязанная 
профессиональная идентичность, излишняя ори-
ентация студентов на мнение авторитетных «зна-
чимых других» людей (родителей, учителей, дру-
зей и  т. д.), что очевидно связано со  спецификой 
семейных и иных социальных связей и идентич-
ности студентов с  ОВЗ как  личностей и  партне-
ров, проявляющейся в зависимости, несамостоя-
тельности, склонности к опеке и делегированию 
значительной части жизненно значимых решений 
ближайшему окружению. Важна и  ограничен-
ность выбора специальностей и  форм образова-
ния в вузе: студенты опираются не на свои личные 
предпочтения, а  на  объективные возможности, 
например, доступность образовательной органи-
зации [24].

У ряда студентов наблюдаются мораторий про-
фессиональной идентичности, кризис профессио-
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нального выбора, поиск альтернативных вариан-
тов профессионального и иного функционирова-
ния и развития. В целом мало студентов со сфор-
мированной профессиональной идентичностью: 
готовностью и способностью к совершению осоз-
нанного выбора и изменению профессионального 
пути, целей и способов профессионального и ка-
рьерного развития. Проблемный характер про-
фессиональной идентичности у большинства сту-
дентов с ОВЗ сочетается с таковым же в области 
личностной и  межличностной идентификации, 
нахождение в вузе нацелено не на освоение опре-
деленной профессиональных компетенций и дея-
тельности, не на ее осуществление в дальнейшем, 
а  еще  одну попытку (гипер) компенсации име-
ющихся ограничений здоровья («дефициентная 
идентичность»).

При изучении механизмов возникновения про-
фессионально-идентификационных деструкций 
у  студентов с  ОВЗ [25] выявлена целесообраз-
ность включения в  ходе профессиональной под-
готовки лиц с  ОВЗ целенаправленных меропри-
ятий и  технологий блокирования дезадаптации 
и  иных профессионально-идентификационных 
и  личностно-идентификационных деструкций 
(как  механизмов и  последствий возникновения 
и развития этих дезадаптаций). Без специальных 
усилий и  мер иные «меры по  повышению каче-
ства высшего инклюзивного образования могут 
быть сведены на «нет»в связи с несформирован-
ностью у  лиц с  ОВЗ адекватного представления 
о  своем профессиональном будущем и  о  мире 
профессий», их  деформированными представле-
ниями о себе как личностях и партнерах и т. д.

Основными способами совладания с  трудно-
стями и  преодоления барьеров выступают укре-
пление уверенности в себе, самоопределение (ре-
идентификация, успешная социальная межлич-
ностная, профессиональная, и  личностная иден-
тификация), рефлексия как  метапонимание себя 
и мира и попытки «вписаться» в мир, внеся в него 
свои вклады деятельностного и  отношенческого 
типов (быть успешным и  значимым), оптимизм 
и поставновка целей (планирование образования, 
трудового пути и карьеры, семейной и хобби-ка-
рьер и т. д.) [26; 27].

Исследователи подчеркивают значимость 
трансформации образовательной среды в  соот-
ветствии с меняющимися возможностями учени-
ка при условии ее мониторинга соответствия его 
потребностям [28]. Они отмечают важность соз-
дания и  совершенствования системы поддержки 
для таких студентов [27; 29]. Для этих студентов 
крайне важны поддержка семьи, однокурсников 
сверстников, педагогов, тьюторов и  иных асси-
стентов-помощников [8; 30]. Важнейшим прин-
ципом поддержки при  этом являются «ближние 

помощники» (непосредственно окружающие че-
ловека с  ОВЗ люди). Такая система поддержки 
(сопровождения) создает возможность успешно 
функционировать не только в контексте академи-
ческих процессов, но  и  в  пространстве межлич-
ностных отношений внутри и за пределами этих 
процессов. Поскольку личностные, межличност-
ные, учебный и профессиональные компетенции 
и  идентичность у  обучающихся с  ОВЗ нередко 
сформированы и  развиты не  в  полной мере (им 
труднее заявлять о  своих нуждах или  саморас-
крываться, оценивать свою и чужую активность, 
нести и  возлагать ответственность / есть дефор-
мации локуса контроля, труднее представлять 
себя, самопрезентоваться), им труднее самоопре-
деляться и идентифицироваться, проще пассивно 
«интегрироваться» в  образовательные и  сопут-
ствующие процессы и  отношения, сталкиваясь 
с  моментами «социальной неловкости/неадек-
ватности, академическими трудностями и  (ди) 
стрессами, особенно в самом начале пребывания 
в  вузе [8; 27]. Особо значимо содействие таким 
студентам со  стороны академических служб со-
провождения (в  том числе «disability service»), 
оно должно осуществляться уже в период выбора 
профессии в средней школе и на всех стадиях про-
фессионального развития (от оптации до постди-
пломного сопровождения выпускников, их  пер-
вичной профессионализации и  трудоустройства) 
для более осознанного отношения к выбранному 
профессиональному труду и  индивидуальным 
траекториям учебно-профессионального разви-
тия, профессиональной мобильности.

Отмечается важность «непрерывной» про-
фессионализации студентов с ОВЗ, включая под-
держку в период трудоустройства и постдиплом-
ного сопровождения выпускников с  особыми 
возможностями здоровья. Исследователи отмеча-
ют «реабилитационный потенциал профессиона-
лизации»: профессиональная подготовка студен-
тов с  ОВЗ в  университете должна обеспечивать 
присвоение компетенций, дающих возможность 
улучшить здоровье и общее качество жизни, сни-
зить ограничения и  трудности идентификации 
во всех сферах активности.

Выводы. На  основании выполненного иссле-
дования автору удалось выделить ряд основных, 
типичных трудностей формирования и  развития 
учебно-профессиональной и  личностной иден-
тичности обучающихся с  ОВЗ и  направлений 
их преодоления. В контексте повседневной обра-
зовательной активности, а также в рамках оказа-
ния направленной психолого-педагогической под-
держки для компенсации имеющихся недостатков 
необходима работа с внутренними ресурсами сту-
дента с ОВЗ, среди которых особенно значимыми 
выступают:
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• самопринятие (позитивная идентичность), 
устойчивость позитивной идентичности, продук-
тивные защитные механизмы и успешный, актив-
ный копинг в противовес самоуничижению и от-
сутствию достоинства;

• рефлексия осознанность, мужество пони-
мать, мудрость, готовность и способность к раз-
вернутой (пере) оценке своих возможностей 
и ограничений, в противовес отказу от познания 
себя и мира, невежеству и иллюзиям;

• опыт успеха, достижения цели, опыт преодо-
ления и позитивного переопределения происходя-
щего как  свидетельств успешности (социальной 
эффективности и самоэффективности) в противо-
вес выученной беспомощности;

• способность и  готовность к  постановке до-
стижимых целей и задач, а также к их планомер-
ному достижению и «гибкому», своевременному 
пересмотру в  связи с  новыми открывающимися 
возможностями «зоны ближайшего развития» (го-
товность и стремление к переменам);

• конфликтная компетентность и  шире ком-
петентность в кризисных и проблемных ситуа-

циях, принятие окружающего мира и  удовлет-
воренность жизнью и  окружающими людьми 
в целом.

Научная новизна исследования связана с  по-
пыткой систематизации и  системного осмысле-
ния трудностей формирования и  развития учеб-
но-профессиональной и  личностной идентично-
сти обучающихся с ОВЗ.

Теоретическое значение исследования связа-
но со  сделанным вкладом в  разработку интегра-
тивной модели формирования и  развития учеб-
но-профессиональной и  личностной идентично-
сти обучающихся с ОВЗ.

Перспективы теоретического и  эмпирическо-
го изучения проблемы трудностей формирования 
и развития учебно-профессиональной и личност-
ной идентичности обучающихся с  ОВЗ связаны 
с  задачами разработки системных моделей оп-
тимизации образовательных отношений как  от-
ношений поддержки профессиональной и  лич-
ностной идентичности обучающихся в  диалоге 
друг с  другом, педагогами и  иными субъектами 
образования.
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Тем, кто знаком с социальной работой или не-
посредственно способствует подготовке специа-
листов в этой области, известно, что социальные 
работники выступают посредниками между го-
сударством и  обществом. Они вносят большой 
вклад в поддержание социальной справедливости 
в  обществе, надлежащее налаживание системы 
социальной защиты населения, защиту прав ин-
валидов, обеспечение доступа к различным видам 
социальной помощи и  т. д. Социальные работ-
ники  – специалисты широкого диапазона дея-
тельности, направленной на  нужды конкретного 
человека, семьи, группы людей. Такое положе-
ние формирует заказ общества, который находит 
свое отражение в квалификационных и этических 
стандартах специалиста, в  комплексной системе 
подготовки социальных работников, обеспечива-
ющей необходимую профессиональную компе-
тентность и  развитие духовно-нравственных ка-
честв [9, с. 137].

Специалисты социальной сферы в  основном 
работают с людьми, которые находятся в сложной 
жизненной ситуации и  не  могут самостоятельно 
выйти из этих ситуаций. Поэтому для достижения 
этой цели социальные работники используют раз-
личные технологии и методы социальной работы. 
С другой стороны, результат работы социального 
работника зависит от  его собственных навыков, 
умений и  компетентности. Следует отметить, 
что  социальная работа как  наука принципиаль-
но отличается от  других гуманитарных наук, 
поскольку и  объектом, и  субъектом социальной 
работы являются люди. Известно, что  человек 
как высшее существо имеет особый статус в си-
стеме политических, экономических и  социаль-
ных отношений. По  этой причине герменевтика 
как метод в практике социальной работы должна 
широко использоваться. При этом наряду с герме-
невтическим методом необходимо использовать 
и другие методы и подходы. Но без  герменевти-
ки как одного из способов постижения сущности 
философского осмысления социальной работы 
это действие не  может быть осуществлено эф-
фективно. С  другой стороны, наследие герме-
невтики в теории и практике социальной работы 
до настоящего времени не используется в полной 
мере. Однако анализ герменевтических традиций 
оказывает существенную помощь в определении 
масштабов и перспектив социальной работы.

На  наш взгляд, герменевтический и  феноме-
нологический методы позволяют специалисту 
по социальной работе систематизировать теорию 
и  практику социальной работы, уделить особое 
внимание сущности научных терминов и предло-
жить вполне конкретную теорию социальной ра-
боты с соответствующим понятийным аппаратом. 
В  то  же время герменевтика позволяет оценить 

феномен социальной работы с разных точек зре-
ния. В этом направлении требуется комплексный 
подход к фактам и событиям, учитывается посто-
янный поиск их языкового воплощения, расширя-
ется герменевтический опыт за  счет диалектики 
вопросов и  ответов, происходит диалог между 
учеными.

Как  известно, формирование теории и  осво-
ение опыта существенно и  эффективно связаны 
друг с другом, требуются лишь определенные уси-
лия для  проведения комплексных исследований 
с целью, во‑первых, систематизировать имеющи-
еся практические знания, во‑вторых, обеспечить 
соответствующую теоретическую основу. Касаясь 
вопроса, необходимо отметить, что  слово «гер-
меневтика» (от  греческого слова hermeneutike  – 
искусство и  умение толкования, интерпретации 
смысла) происходит от  имени мифологиче-
ски-мифического бога греков Гермеса, игравшего 
роль пророка и  интерпретатора посланий богов 
к людям. Речь идет об объяснении и толковании 
текстов, в основном древних текстов (прежде все-
го, текстов священных книг), понять содержание 
и смыслы которых трудно из‑за отсутствия источ-
ников и полной информации о них. Еще античные 
философы обращали внимание на герменевтику: 
они занимались объяснением и толкованием ми-
фов, философских текстов, афоризмов (советов 
и  наставлений), символов, ироний и  метафор. 
Например, неоплатоники интерпретировали про-
изведения Гомера, Платона и других мыслителей. 
Религиозные философы: еврейские, христиан-
ские, исламские, интерпретировали священные 
книги. В  эпоху Возрождения больше внимания 
уделялось интерпретации античных памятников. 
Дальнейшее развитие и разработку герменевтика 
как философская проблема получила у немецких 
философов Ф. Шлегеля (1772–1829) и Ф. Шлей-
ермахера (1768–1834). Их  внимание привлекала 
«философия языка», прежде всего вопрос отра-
жения предметности, красивых описаний в  по-
эзии и искусстве. Особое внимание они уделяли 
следующим факторам: 1) воспроизведение речи; 
2) воспроизведение творчества определенного 
лица – автора текста; 3) нахождение личностных 
особенностей автора текста, основных моментов 
его жизни.

Шлегель, как  и  Шлейермахер, обосновывал 
важность понимания текстов художественных 
произведений на  основе реконструкции мыслей 
их авторов. Шлегель и Шлейермахер интерпрети-
ровали герменевтику в  целом как  философскую 
теорию понимания и толкования смыслов произ-
ведений и творчества индивида и личности. Сле-
дует отметить, что причина разработки герменев-
тической проблематики в  современной западной 
философии и  большой интерес исследователей, 
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имеющих совершенно разные, не схожие идеоло-
гические позиции и мировоззрение относительно 
проблемы герменевтики связана, прежде всего, 
с самим герменевтическим методом, тесно сопря-
женным с опытом.

Один из  основоположников современной 
герменевтики, немецкий философ Г. Г.  Гадамер 
рассматривал герменевтику как  опыт, действие. 
По Гадамеру, понимание (восприятие, осознание) 
смысла – это традиционное положение, в рамках 
которого можно жить и  мыслить. В  этом случае 
понимание наступает не  сразу, перед ним есть 
прелюдия к  пониманию, которую мы можем ис-
править, но  полное избавление от  нее бессмыс-
ленно, ибо прелюдия к пониманию предшествует 
пониманию. Язык считается передатчиком пони-
мания традиций. В связи с этим постоянно отме-
чается, что герменевтика как философское знание 
представляет собой анализ самого процесса по-
знания, движущегося к истине.

Существует также мнение, что  «герменевти-
ка  – это не  утверждение» истины, а  путь позна-
ния, опыт созидания истины. Следует отметить, 
что  герменевтику 70‑х и  90‑х гг. прошлого века 
«понимание» интересовало не  как  практическая 
задача, возникаюшая при интерпретации и толко-
вании текстов, а  как  фундаментальное описание 
человека, как нечто, что определяет существование 
человека и определяет его мышление [4, с. 98].

Герменевтика может широко использоваться 
в  обществознании для  решения различных за-
дач: посредством нее восстанавливаются мысли 
и  взгляды автора, пересматриваются раскрыва-
емые автором события и цель поднятой им про-
блемы. Эти вопросы серьезно изучались в  фи-
лософии с  середины XIX  в. (Ф.  Шлейермахер, 
Г. Г.  Шпет, Х.‑Г.  Гадамер). Традиционная (фило-
логическая) герменевтика рассматривается, пре-
жде всего, как «искусство понимания, искусство 
толкования» и  направлена на  объяснение и  ин-
терпретацию текстов, Шлейермахер, в свою оче-
редь, поставил общий вопрос о необходимых ус-
ловиях и  правилах для  возможности понимания 
и интерпретации.

С точки зрения Гадамера, герменевтика имеет 
дело с общими вопросами универсального пони-
мания и  объяснения. Согласно Гадамеру, основ-
ной вопрос философской герменевтики состоит 
в  том, что  понимание (осмысление, интерпрета-
ция) представляет собой некий круг  – повторя-
ющуюся структуру, на  которую опирается вся-
кое новое толкование при  введении понимания 
и  возвращается к  нему. При  таком объяснении 
и  истолковании понимание представляет собой 
процесс открытой эволюции, в  котором каждый 
возможный интерпретатор и каждый возможный 
интерпретируемый могут войти в  общие тради-

ции понимания. Г. Г.  Гадамер представил герме-
невтику как  «исходный пункт мягких методов 
социального познания». Он придает герменев-
тике универсальный характер и  видит ее задачу 
не в разработке метода понимания (как это наблю-
дается у Дильтея), а в выяснении природы этого 
понимания, а  также условий его возникновения. 
По его мнению, герменевтика должна попытать-
ся прояснить благоприятные условия и добиться 
всеобщего понимания.

По словам Г. Г. Гадамера, процесс понимания 
требует времени, он постоянно развивается. «Тог-
да» понимается больше, чем «прошедшее», поэ-
тому «круг» можно понимать и  как  «спираль», 
то  есть не  понимание того, что  присутствова-
ло во  время пребывания в  исходной точке, а  то, 
как впечатление через новое влияние разработан. 
На герменевтическом уровне становится очевид-
ной герменевтическая разница между понимае-
мым и подлежащим пониманию. Благодаря этому 
достигается конвергенция.

При этом объем герменевтики не определяется 
смыслом герменевтического действия; по Ф. Вар-
мбрунну, оно обладает широкой площадью и сле-
дующими свойствами.

1. Герменевтика проявляет верность, она пред-
полагает феноменологию, эмпиризм и  рефлек-
сию, но сама по себе герменевтика не может быть 
эффективной, она просто не  может обеспечить 
весь процесс познания.

2. Для обеспечения прогресса в познании не-
обходимо использовать другие методы, например, 
диалектику. Герменевтика не имеет специальной 
программы, а  понимание не  имеет консерватив-
ной тенденции. Поэтому герменевтика открыта 
как будущему, так и прошлому.

3.  Герменевтика не  ограничивается нормами 
и шкалами, она пытается понять эти нормы и шка-
лы. Этот метод не узаконивает оценок, но помо-
гает их  найти: в  этом случае оценки возникают 
через экзистенциальные решения. Однако вопро-
сы, связанные со смыслом, не могут быть реше-
ны герменевтикой, даже если понимание смысла 
составляет одну из возможностей герменевтики.

4.  Индивидуальность человека никог-
да нельзя понять: индивид остается со  своей 
индивидуальностью.

5.  Во  всем многообразии мира всегда есть 
что‑то непонятное.

6.  Герменевтика имеет следующие основы: 
свобода принятия решений и  индивидуальность 
человека; исторический; говорить о  существо-
вании подразумевает решение относительно ос-
мысленного мира; в основе возможности всесто-
роннего понимания должно быть что‑то  общее; 
понимание может происходить как человеческое 
познание и его условия.

Муллобоева Д. А. Методика герменевтического исследования и возможность её использования…
Mulloboeva, D. A. The method of hermeneutic research and the possibility of its use in the practice…
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Гадамер обсуждает герменевтику как  метод 
социальных наук и учение о человеческом соци-
альном существовании. Одной из  интересных 
особенностей герменевтики является ее близость 
к практике. Согласно Гадамеру, пока вещи не на-
званы через язык, они не существуют.

Используя герменевтику в практике социальной 
работы, необходимо тщательно изучить состояние 
нуждающегося в  социальной работе, выслушать 
и  проанализировать информацию о  его личной 
жизни. При этом должны быть выяснены причины, 
по которым он попал в беду, для него и для окружа-
ющих. То есть надо стать просветителем или психи-
атром (психоаналитиком), чтобы вывести его заботы 
из  глубин подсознания на  уровень сознания, здо-
рового мышления. Кроме того, необходимо учить 
людей или  объектов социальной работы, согласно 
требованиям герменевтики, что  основным суще-
ствованием этого мира является их человеческое су-
ществование, если же их нет, то существование это-
го мира не имеет для них никакой ценности. Следу-
ет подчеркнуть, что современный мир не прост, он 
очень сложен и многозначителен, и каждый человек 
свободен и  ответственен в  принятии собственных 
решений. Однако свобода личности и свобода дру-
гих должны уважаться в  равной степени. Посред-
ством познавательного анализа необходимо изучать 
смыслы жизни (по  словам Хайдеггера, «Dasein», 
сущностное бытие человека), то есть познание мира 
начинается с познания самого человека. Именно это 
нужно объяснять нуждающимся людям, чтобы они 
не часто нуждались в помощи других и в помощи ко-
го‑то извне. Из всех форм существования они долж-
ны изучать самого себя, чтобы больше доверять 
себе, нежели другим, чтобы могли самостоятельно, 
без нарушения закона, решать свои проблемы. Спа-
сение каждого в  его собственных руках, каждый 
является хозяином своей судьбы. Человек должен 
знать, что правонарушители боятся лиц с юридиче-
скими знаниями.

Субъект и объект социальной работы должны 
больше использовать формальную и диалектиче-
скую логику (содержательный и круговой анализ). 
Это способствует разоблачению недобросовест-
ных, корыстолюбивых социальных работников, 
которые обычно лгут людям и  обманывают их, 
тех, кто недобросовестно выполняют свои долж-
ностные обязанности (например, до сих пор полу-
чают пенсии по старости за счет «мертвых душ», 
присваивают студенческие стипендии и т. п.).

Следует призвать работников социальной рабо-
ты в соответствии с требованиям герменевтического 
метода использовать лингвистические возможности 

и  знание обычаев местных народов, ибо «история 
существования людей пишется на их языке», и при-
менять эти герменевтические знания в практике со-
циальной работы, таким образом, получить личную 
и групповую лояльность социальных слоев. Объек-
том изучения социального работника должно быть 
не физическое существование (природа), а внутрен-
нее существование конкретного человека (по  вы-
ражению Хайдеггера, «фундаментальная идентич-
ность»). Несомненно, когда люди видят верность 
в другом человеке, они чувствуют себя счастливы-
ми. Согласно Хайдеггеру, язык среди всех форм 
существования является единственной формой су-
ществования, которую можно распознать, потому 
что  именно в  языке, как  было подчеркнуто выше, 
невысказанные мысли человека находят конкретное 
(объективное) выражение.

При  этом следует развивать познавательные 
методы объектов социальной работы: клиент со-
циального работника должен понимать, что «суще-
ствование людей» как «бытие в мире» всегда нахо-
дится в состоянии борьбы и познания. Для человека 
как природа, так и окружающее общество, а также 
явления культуры служат текстом для  узнавания, 
они (то есть эти тексты) должны быть так или иначе 
интерпретированы. Необходимо все глубже и глуб-
же проникать в  скрытое содержание этих мантов 
(«самих вещей»  – выражение Гадамера) и  таким 
образом защищать свое существование. На  осно-
вании приведенного выше анализа, в  том числе 
анализа социальной действительности с  помощью 
философского метода герменевтики, можно сделать 
вывод, что  в  результате этого раскрывается слож-
ность и  многообразие социальной действительно-
сти, включающей в  себя национальные традиции, 
язык и деятельность, общественное бытие и соци-
альные институты. Используя такие представления, 
социальному работнику необходимо не  только об-
ладать современными знаниями в различных обла-
стях социальных наук, но и иметь прочные навыки 
социальной работы. Социальный работник должен 
обладать способностью выслушать клиента и  по-
нять суть его проблемы, установить и поддерживать 
сотрудничество с  клиентом до  ее полного реше-
ния, вовлечь его в активные процессы социальных 
действий, необходимых для преодоления сложных 
жизненных ситуаций. Также предоставлять соци-
альные услуги, предусмотренные государственны-
ми нормами, находить информацию, законные спо-
собы и другие меры для решения проблем вместе 
с клиентом. Для достижения этой цели социальному 
работнику весьма полезно использование герменев-
тических и феноменологических методов.
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Аннотация. На современном этапе развития школьного образования очень важную роль играет интегриро-
ванный подход в учебно-воспитательном процессе, так как потребность повышение качества среднего образо-
вания дала толчок разработке современных педагогических технологий и их применению в учебном процессе. 
Это, в свою очередь, обусловило необходимость интеграции учебных предметов в средней общеобразовательной 
школе, поэтому тема статьи актуальна. Известно, что все отрасли современных наук тесно связаны между собой, 
поэтому и школьные предметы современной школы не могут быть изолированы друг от друга. В современной 
школе под  интеграцией школьных предметов понимают объединение некоторых частей учебного содержания 
из разных предметов, в результате которого возникает нововведение (интеграция считается средством получения 
новых представлений предметных знаний). Статья посвящена проблеме интеграции учебных предметов в обще-
образовательной средней школе. В ней составлены и решены межпредметные задачи, предназначенные для уча-
щихся старших классов.

Ключевые слова: интегрированное обучение, интегрированные задачи, межпредметные задачи, квадратич-
ная функция, тормозной путь, масса, рост, скорость, прибыл, производительность труда

Для создания необходимых условий достижения 
нового современного качества общего образования 
следует пересмотреть структуру и  содержание об-
щего образования с  учетом системного характера 
основных составных процесса обучения (усвоения, 
понимания и научения); разработать и ввести в дей-
ствие государственные образовательные стандарты 
общего образования, вариативный базисный учеб-
ный план со  школьным, учебным компонентами; 
провести оптимизацию учебной, психологической 
и  физической нагрузки учащихся; создать в  обра-
зовательных учреждениях условия для сохранения, 
укрепления здоровья обучающихся [1].

Преимущество интегрированного подхода об-
условливается рядом причин: повышение моти-
вации, формирование познавательного интереса, 
что  способствует повышению уровня обученно-
сти и  воспитанности учащихся; формирование 
целостной картины мира; систематизация знаний; 
увеличение темпа выполняемости учебных опе-
раций; применение творческого подхода к выпол-
нению учебных заданий [2].

В связи с вышеизложенными положениями ин-
тегрированным будем называть такое обучение, 
в котором интеграция выступает как одна из его 
целей и как ведущее средство, а подход к его орга-
низации – интегрированным подходом.

Целями интегрированного обучения являются 
следующие положения.

1.  Создание оптимальных условий для  раз-
вития мышления учащихся в процессе обучения 
физике, математике, информатике на основе инте-
грации этих предметов.

2. Преодоление некоторых противоречий про-
цесса обучения.

3.  Повышение и  развитие интереса учащихся 
к указанным предметам [3].

Как  показывает опыт работы, традиционные 
формы обучения, как правило, не дают одновре-
менного глубокого формирования совокупности 
качеств, свойственных научному стилю мышле-
ния; в то время как интегрированное обучение по-
зволяет добиться такого формирования.

При  интеграции знаний очень важно выде-
лить существенное, уметь видеть цель работы, 
подводить итоги решения рассматриваемой про-
блемы для того, чтобы после обобщения исполь-
зовать полученные результаты в  дальнейшем. 
Все это развивает глубину, целенаправленность 
и широту мышления. Кроме того, в процессе та-
кой работы у учащихся возрастает любознатель-
ность [4].

Одно из обязательных и основных требований 
интегрированного обучения  – повышение роли 
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самостоятельной работы учащихся. Интеграция 
в  обучении математике является важным сред-
ством достижения прикладной направленности 
обучения математике. Эта возможность обуслов-
лена тем, что  в  математике и  смежных дисци-
плинах изучаются одноименные понятия (векто-
ры, координаты, графики и  функции, уравнения 
и  т. д.), а  математические средства выражений 
зависимостей между величинами (формулы, гра-
фики, таблицы, уравнения, неравенства) находят 
применение при  изучении смежных дисциплин. 
Такое взаимное проникновение знаний и методов 
в  различные учебные предметы не  только име-
ет прикладную значимость, но  и  создает благо-
приятные условия для  формирования научного 
мировоззрения.

В  курсе математики 7 – 9 классов последова-
тельность расположения тем  обеспечивает сво-
евременную подготовку к  изучению физики. 
Например, при изучении равноускоренного дви-
жения используются сведения о линейной функ-

ции, при  изучении электричества  – сведения 
о прямой и обратной пропорциональной зависи-
мости. При  изучении физики целенаправленно 
применяются понятия пропорции, вектора, про-
изводной, функции, графиков и др. Знания о про-
центах и умения решать уравнения используются 
в курсе химии. Таким образом, начиная изучать 
новый предмет, ученики уже имеют необходи-
мый математический аппарат для решения задач 
из смежных дисциплин [3].

Известно, что исследования многих реальных 
объектов сводятся к исследованию квадратичных 
функций. Например, модели равноускоренного 
движения, мощности электрического тока при по-
стоянном сопротивлении, определение длины 
тормозного пути и т. д. выражаются квадратичны-
ми функциями.

Ниже приводятся образцы межпредметных 
задач, предназначенных для  учеников старших 
классов. Их  решения базируются в  основном 
на свойствах квадратичной функции.

Задание 1. Высота h, на которую поднимется брошенный вверх мяч через t секунд, определяется 
формулой

где v0 – начальная скорость движения брошенного мяча. При каком значении t высота мяча будет 
максимальной? Найдите эту высоту.

Указание: Представить функцию h (t) в виде

Ответ:

Задание 2. Пройденный автомобилем путь при нажатии на педаль тормоза определяется формулой

Найдите тормозной путь автомобиля, движущегося со скоростью 90 км/ч, если ускорение автомоби-
ля после нажатия на педаль тормоза равно 10 м/с2.


Ответ:

Задание 3. Доход фирмы можно определить с помощью формулы

где n  – количество работников фирмы. При каком количестве работников прибыль фирмы будет 
наибольшей?
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Указание:

Ответ: n=150.

Задание 4. В медицине для определения избытка веса человека вводится понятие «индекс массы 
тела». Индекс массы тела определяется по формуле

где m – масса человека в килограммах, h – рост человека в метрах.
Если 18,5 ≤ I ≤ 24,99, то вес человека считается нормальным.
а) Какой должна быть масса человека с ростом 1 м 50 см, чтобы индекс массы был меньше 24?
б) Каким должен быть рост человека массой 54 кг, чтобы индекс массы был меньше или равно 24?

Ответ: а) 41,655≤m≤56,2275; б) 

Задание 5. Производительность труда рабочего при  выполнении некоторой работы увеличилась 
на 25 %. На сколько процентов сократилось время для выполнения этой работы?

Решение. Пусть V – объем работы, N – производительность труда рабочего, t – время для выпол-
нения этой работы. По условию задачи производительность труда рабочего стало 1,25 N (N – старая 
производительность). Тогда

Отсюда получаем, что новое время для выполнения работы составило 80 % от старого времени.

Ответ: на 20 %.

Реализация интегрированного подхода мо-
жет быть осуществлена различными путями. 
Одним из наиболее эффективных способов до-
стижения данной цели является решение при-
кладных задач из  смежных дисциплин, позво-

ляющих продемонстрировать учащимся при-
менение математических методов для решения 
задач из других предметных областей. В каче-
стве примера можно рассмотреть следующее 
задание.

Задание 6. Через какое время тело, брошенное вверх со скоростью 20 м/с, достигнет высоты 15 м? 
Может ли оно достичь 25 м?

Решение. Тело, брошенное вертикально вверх со скоростью v , движется по закону

Принимая приближенно g = 10 м/с2, имеем S = vt – 5t2.
По условии задачи S = 15 м, v = 20 м/с.
Тогда получим 5t2 – 20t + 15 или t2– 4t + 3. Значения t равны: t1 = 1 с, t2 = 1 с Для ответа на второй 

вопрос вместо S подставим 25 м. Получим уравнение 5t2 – 20t + 15 или t2 – 4t + 3.
Данное уравнение не имеет действительных корней. Следовательно, нет такого значения времени t ,  

при котором тело достигло бы высоты 25 м.

Решение данной задачи на уроке физики невоз-
можно без умения решать квадратное уравнение, 
но  и  решение этой задачи на  уроке математики 

требует от учеников знания основных физических 
формул, умения анализировать процессы, описан-
ные в  задаче. В  частности, при  решении первой 
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части задачи, получилось два ответа. Почему? 
Ответ окажется очень простым, если вспомнить, 
что тело, брошенное вверх, достигнув определен-
ной высоты, начинает падать. Поэтому тело ока-
зывается на высоте 15 м дважды: первый раз, ког-
да оно движется вверх, и второй раз – когда оно 
падает.

Задачи подобного рода представляют большую 
ценность, поскольку позволяют продемонстри-
ровать значимость математического материала 
для изучения других наук.

Другой способ реализации интегрированного 
подхода заключается в том, что учитель приводит 
примеры из других учебных предметов.

Задание 7. Неравенства можно встретить не  только в математике. В курсе физики обучающиеся 
знакомятся с понятием силы Архимеда. Условия, при которых тело плавает на поверхности жидкости 
или тонет, записываются с помощью следующих неравенств: FA > mg (тело плавает); FA < mg (тело то-
нет), где FA – сила Архимеда, mg – сила тяжести.
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ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке направления, приема, оформления и регистрации рукописей 

для публикации в рецензируемом научном журнале 
«Профессиональное образование в современном мире»

1. Общие положения
1.1.	 Настоящее Положение устанавливает порядок направления, приема, оформления и регистрации 

рукописей, поступающих для опубликования в рецензируемый научный журнал «Профессиональное 
образование в современном мире».

«Профессиональное образование в современном мире» – официальный научный журнал (далее – 
Журнал), учрежденный постановлением Ученого совета ФГБОУ ВО Новосибирский ГАУ от 31.01.2011 г. 
Это периодическое рецензируемое издание, распространяемое по подписке, издаваемое с 2011 года, 
зарегистрированное в установленном порядке как средство массовой информации 18.05.2011 г. (сви-
детельство ПИ № ФС 77–45 179), имеющее международный стандартный номер сериального издания 
ISSN 2224–1841 (дата выдачи сертификата 22.08.2011).

В Журнале печатаются ранее не опубликованные научные статьи, содержащие важные результаты 
исследований, оригинальные научные работы и обзорные статьи российских и зарубежных ученых, 
посвященные актуальным вопросам философии, педагогики и психологии.

Предоставляемая в Журнал статья должна быть законченным научным исследованием и содержать 
новые научные результаты в областях науки, перечисленных в тематических разделах.

1.2.	 В Журнал принимаются статьи по следующим отраслям науки согласно Номенклатуре научных 
специальностей, по которым присуждаются ученые степени: 5.7 – философские науки, 5.8 – педагоги-
ческие науки и 5.3 – психологические науки, соответствующие следующим разделам (табл. 1).

Таблица 1
№ п/п Наименование раздела Отрасли науки в соответствии с Номенклатурой научных специальностей, по которым 

присуждаются ученые степени

1 Философия
5.7
Философия науки и техники: 5.7.6
Социальная и политическая философия: 5.7.7
Философия антропологии, философия культуры: 5.7.8

2 Педагогика

5.8
Общая педагогика, история педагогики и образования: 5.8.1
Теория и методика обучения и воспитания 
(по областям и уровням знания): 5.8.2
Методология и технология 
профессионального образования: 5.8.7

3 Психология

5.3
Общая психология, психология личности, 
история психологии: 5.3.1
Педагогическая психология, психодиагностика цифровых образовательных систем: 5.3.4
Возрастная психология: 5.3.7

4
Сообщения о проводимых науч-

ных конференциях, симпозиумах, 
конгрессах

5.3; 5.7; 5.8

5 Краткие научные сообщения, 
заметки, письма 5.3; 5.7; 5.8

Разделы в Журнале формируются в зависимости от тематической направленности формируемого номера.

2. Редакционная политика Журнала основывается на традиционных этических принципах российской 
научной периодики и строится с учетом этических норм работы редакторов и издателей, закрепленных 
в Кодексе поведения и руководящих принципах наилучшей практики для редактора журнала (Code of 
Conduct and Best Practice Guidelines for Journal Editors) и Кодексе поведения для издателя журнала (Code 
of Conduct for Journal Publishers), разработанных Комитетом по публикационной этике – Committee on 
Publication Ethics (COPE). В процессе издательской деятельности редколлегия журнала руководствуется 
международными правилами охраны авторского права, нормами действующего законодательства Россий-
ской Федерации, международными издательскими стандартами. Редакция Журнала признает требования 
соблюдения этики научных публикаций и заявляет об отсутствии злоупотреблений служебным положением.

3. Редакционная этика Журнала
3.1.	 Обязанности автора или коллектива авторов (далее – Автор). Требования к предоставляемой 

информации.
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Автор несет ответственность за новизну и достоверность результатов научного исследования и со
держание статьи, что предполагает соблюдение следующих принципов:

–  не допускается направление в редакцию работ, основные результаты которых уже опубликованы 
или планируются к публикации в других изданиях;

–  Автор статьи должен представлять достоверные результаты проведенных исследований. Заве-
домо ошибочные или сфальсифицированные утверждения неприемлемы. Редакция вправе изъять 
уже опубликованную статью, если выяснится, что в процессе публикации статьи были нарушены 
чьи‑либо права или общепринятые нормы научной этики. О факте изъятия статьи редакция обязана 
сообщить автору;

–  Автор должен полно и объективно отражать существующее состояние рассматриваемых в статье вопросов;
–  Автор должен гарантировать, что результаты исследования, изложенные в представленной рукописи, 

полностью оригинальны. Заимствованные фрагменты или утверждения должны быть оформлены с обя-
зательным указанием автора и первоисточника. Чрезмерные заимствования, а также плагиат в любых 
формах, включая неоформленные цитаты, перефразирование или присвоение прав на результаты чужих 
исследований, считаются неэтичными и неприемлемыми для публикации;

–  все лица, внесшие значительный вклад в получение научных результатов, отраженных в статье, 
должны быть включены в состав авторского коллектива статьи. Среди соавторов недопустимо указывать 
лиц, не участвовавших в исследовании. Лицам, внесшим определенный вклад в получение представля
емых в статье научных результатов, может быть выражена благодарность в тексте статьи;

–  материалы, представляемые для публикации в Журнал, должны быть одобрены всеми авторами 
и соответствующими организациями, в которых эта работа проводилась;

–  если авторов несколько, то необходимо указать контакты (почтовый адрес, номер телефона, электронную 
почту) автора, которому будет адресована корреспонденция и контактную информацию о всех соавторах;

–  Автор должен гарантировать, что в случае принятия статьи к публикации в Журнале, она не будет 
опубликована в других изданиях в той же форме, на английском или на любом другом языке, в том числе 
и в электронном виде, без письменного на то согласия учредителя Журнала;

–  Автор не должен скрывать конфликты интересов, которые могут повлиять на оценку и интерпре
тацию их рукописи, а также источники финансовой поддержки проекта (гранты, госпрограммы, проекты 
и т. д.), которые должны быть в обязательном порядке указаны в рукописи;

–  Автор, обнаруживший существенные неточности или ошибки в статье, представленной в Журнал 
или уже опубликованной в нем, должен незамедлительно уведомить об этом редакционную коллегию 
для принятия совместного решения о форме представления объективной информации;

–  Автор, представляющий рукопись к публикации в Журнал, должен оформить ее в соответ
ствии с правилами, устанавливаемыми редакцией (п. 4. настоящего Положения). Правила оформ
ления к поступающим статьям публикуются в полном виде на сайте Журнала по адресу http: 
// nsau.edu.ru/profed/avtoram/trebovaniya/ (далее – Сайт);

–  статья представляется в печатной и электронной версиях на русском или английском языках. Элек-
тронный вариант должен быть полностью идентичен печатному.

3.2.	 Права редакции.
Редакция не производит художественную, литературную и другие виды доработок представленных 

рукописей.
Редакция оставляет за собой право не принимать работы, оформленные с отступлениями от насто-

ящих правил.
Не принятые к опубликованию рукописи и сопровождающие документы не возвращаются.
В принятых к публикации материалах редакция не меняет имена авторов и их очередность.
Главный редактор проводит политику предупреждения и регулирования редакционных конфликтов. 

Подача материалов в редакцию Журнала означает согласие авторов с изложенными правилами и согласие 
на размещение полной версии данных материалов в сети Интернет на официальных сайтах: Журнала: 
https://profed.nsau.edu.ru/jour/index, http://www.nsau.edu.ru/profed; Научной электронной библиотеки 
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=32632 и EBSCO Publishing в свободном доступе, а также с использова
нием личных данных в открытой печати.

4. Правила оформления статей в журнал
Требования к материалам, поступающим в Журнал для опубликования:
4.1.	 Материалы, поступившие в редакцию, проходят экспертизу членов редакционного совета. 

При экспертизе статьи особое внимание уделяется оценке ее актуальности и глубине раскрытия темы. 
Содержание статьи должно быть проверено Автором на грамматические, стилистические и другие 
ошибки и быть оформлено по стандартам научного стиля.
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4.2.	 Материалы должны быть тщательно подготовлены к печати.
В заглавии необходимо указать: название статьи, ФИО авторов. Название должно отражать содержание 

статьи и соответствовать общей тематике журнала. Под авторами, в начале статьи указывается название 
организации (полностью), город, страна [например: Федеральное государственное учреждение высшего 
образования «Новосибирский государственный аграрный университет», г. Новосибирск, Российская 
Федерация]. Обязательно указывается e-mail. Если авторов несколько, то эта информация указывается 
на каждого Автора в отдельности. Вся остальная информация об авторе или авторах указывается в конце 
статьи. В нее включаются данные, относящиеся к званиям, степеням, должностям, e-mail и т. д.

Статья должна быть классифицирована – иметь УДК.
К статье необходимо приложить:
а) аннотацию, в которой указываются четко сформулированные задачи статьи, методология и мето

дика их решения, а также результаты и перспективы исследования. Аннотация должна быть краткой 
и понятной без обращения к самой публикации. В Аннотации должна быть выделена структура статьи 
(п. 4.4 настоящего Положения). Аннотация не предусматривает абзацев. Объем аннотации не должен 
превышать 200–250 слов;

б) ключевые слова (keywords) (3–8 слов, желательно не входящих в название статьи).
Аннотация и ключевые слова печатаются – 12 кг, шрифт – курсив.
Список литературы в конце статьи оформляется по ГОСТ Р 7.0.7 – 2021 в порядке упоминания в статье. 

Ссылки в тексте оформляются в квадратных скобках, размещаются после указания соответствующего 
произведения и содержат его порядковый номер в списке литературы и страницы соответствующего 
произведения (Например: [1, с. 55]). Список литературы не предусматривает цитирование учебников 
и учебных пособий, тезисов докладов конференций, а также текста диссертаций. В отдельных случаях 
допускаются ссылки на авторефераты диссертаций и цитирование статей, посвященных теме диссер
тации и опубликованных в журналах.

4.3.	 На английский язык переводится: название статьи, инициалы (ФИО) Автора, название организации 
(полностью), город, страна. Обязательно указывается e-mail. Аннотация полностью (при переводе должна 
употребляться оригинальная английская терминология), ключевые слова, список литературы (References), 
цитируемой в тексте. В References не делается транслитерация заглавий статей из российских журналов. 
Оставляется только перевод заглавий статей. Параллельное название журнала пишется не через черточку, 
а через знак равно (=). После описания указывается язык статьи (In Russian). Оригинальное название 
источника пишется курсивом, в том числе транслитерированное название книг. В обязательном порядке 
приводится транслитерация и перевод соответствующих данных.

4.4.	 Статья должна содержать в себе четкие, логически взаимосвязанные разделы. Все разделы долж
ны начинаться указанными заголовками, выделенными полужирным начертанием: введение (постановка 
проблемы в общем виде и ее связь с последними публикациями); постановка задачи (степень изученно
сти проблемы, формулировка цели); методика и методология исследования; результаты (изложение 
основного материала исследования с обоснованием полученных научных результатов); выводы (научная 
новизна, теоретическое значение исследования и перспективы дальнейших научных разработок в данном 
направлении). Графический материал должен быть представлен в формате Excel или Word в черно-белом 
изображении, без цветного фона, рамок; для диаграмм применять различную штриховку; оси графиков 
должны быть черными. Сканированные рисунки не принимаются к публикации. Рисунки и таблицы, 
включенные в единый файл, должны идти следом за соответствующим текстом в рукописи, а не стоять 
отдельно в нижней или верхней части файла. В статье должна соблюдаться последовательная нумерация 
графического материала. Таблицы и рисунки должны быть понятны без обращения к тексту статьи. 
Неинформативные данные не должны быть включены в таблицы и графики. Данные, представленные 
в таблицах, не должны повторяться в рисунках и наоборот. Подписи под таблицами и рисунками должны 
быть информативными и краткими. Формат подписей должен соответствовать единому стилю. Каждое 
изображение в статье дублируется в редакцию отдельным файлом.

Далее следуют список литературы и References. Количество цитируемой и привлеченной для ис
следования литературы должно включать не менее 20 наименований источников, из них не менее 5 
иностранных авторов.

Информация при выполнении работы при финансовой поддержке какой‑либо организации (Минобр
науки, фондов и т. д.) пишется под заголовком Благодарности (Acknowledgements) и размещается после 
ключевых слов (keywords).

Структура библиографических ссылок приведена на Сайте: http: //nsau.edu.ru/profed/avtoram/ trebovaniya/.
4.5.	 В конце статьи необходимо указать полные сведения об авторах: фамилия, имя, отчество (полностью), 

ученая степень, ученое звание, сокращенное название места работы (организация (и) или учебное заведение, 
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факультет, кафедра), занимаемая должность, почтовый рабочий адрес с указанием индекса, телефона, сотового 
телефона, обязательно е-mail. Обязателен перевод этой информации на английский язык.

4.6.	 Тексты предоставляются в печатном и электронном виде (формат Word).
–  Объем статьи – от 35 000 до 40 000 знаков (около 20 страниц формата А4). Решение об увеличении 

объема статьи принимается главным редактором по согласованию с автором.
–  Интервал – 1,5.
–  Шрифт – XO Thames (Times New Roman).
–  Кегль – 14.
–  Все поля – 2,0 см.
–  Кавычки в виде «елочек».
–  Сноски делаются в квадратных скобках и оформляются в конце статьи в виде списка литературы 

(образцы на сайте журнала).
4.7.	 Статьи аспирантов принимаются только в соавторстве с научным руководителем или другим 

доктором наук. Для официального подтверждения статуса аспиранта автору необходимо направить в ре
дакцию Журнала оригинал справки, заверенный отделом аспирантуры соответствующей организации.

4.8.	 Все статьи, не соответствующие тематике журнала, оформленные не по правилам, без аннотации, 
с неверно оформленным списком литературы, не принимаются до устранения замечаний. Не принятые 
к публикации материалы Автору не возвращаются. Корректура статей Автору не высылается.

4.9.	 Гонорар за публикуемые статьи, доклады, сообщения и рецензии Автору не выплачивается.
5. Периодичность издания журнала и график приема рукописей
Журнал выходит 4 раза в год.

Таблица 2
График приема рукописей

№ журнала Прием статей Срок выхода

1 до декабря февраль – март

2 до марта май – июнь

3 до июня август – сентябрь

4 до сентября ноябрь – декабрь

6. Порядок регистрации рукописей
6.1.	 Статьи регистрируются редакцией Журнала.
При поступлении рукописи в Журнал статья регистрируется, в случае если присланные материалы 

соответствуют настоящему положению.
Поступившие статьи регистрируются в единой электронной базе Журнала с указанием входных 

данных (Автор, дата поступления, направляющая организация или научный консультант/руководитель, 
соответствие статьи одной из научных отраслей, согласно Номенклатуре которых издается Журнал).

Автору сообщается дата поступления работы, а также ориентировочный срок выхода журнала, в ма
кет которого помещена работа.

6.2.	 Поступившая работа проверяется на соответствие всем формальным требованиям и при отсут
ствии замечаний после регистрации отправляется на рассмотрение экспертного совета для заключения 
и рекомендаций к печати.

6.3.	 После положительных рекомендаций экспертного совета статья отправляется на вычитку редак
тору. В случае значительных редакторских правок они согласовываются с Автором.

6.4.	 После редактирования и в порядке очереди с подписью «в печать» статья публикуется в журнале.
6.5.	 Подготовленный к печати макет номера утверждает главный редактор Журнала.
7. После принятия решения о включении статьи в определенный номер Журнала Автором 

в двух экземплярах заполняется лицензионный договор «На право использования научного произ
ведения в журнале «Профессиональное образование в современном мире» (Приложение 1: Сайт: 
http://nsau.edu.ru/profed/avtoram/trebovaniya/), который отправляется по почте на адрес редакции: 
630039, г. Новосибирск, ул. Никитина 149, а/я 102.

8. Журналом обеспечивается постоянное хранение публикуемых научных статей, их доступность, 
представление в установленном порядке обязательных экземпляров издания.
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9. Порядок подготовки рукописи к печати
9.1.	 Все несоответствия формальным требованиям устраняются самим Автором. При обнаружении 

несоответствий редакцией Автору высылаются замечания. Исправленный вариант должен быть возвра
щен в редакцию в кратчайший срок. Возвращение статьи Автору на доработку не означает, что работа 
принята к публикации. Если статья возвращается Автору для доработки, исправления или сокращения, 
то датой ее представления в Журнал считается день получения редакцией окончательного текста.

9.2.	 Редактор оставляет за собой право внесения изменений и сокращений непринципиального характера.
9.3. Окончательный вариант работы направляется Автору для согласования.
9.4.	 Непринятые к публикации материалы Автору не возвращаются.
10.	 Всем научным статьям, публикуемым в Журнале, начиная с 3‑го номера 2015 года присваиваются 

уникальные номера (индексы DOI–Digital Object Identifier). DOI-индексы представляют собой последова-
тельность символов, состоящую из двух частей, разделенных прямым слешем (/). Первая часть – префикс 
издателя, определяемый при первичной регистрации издателя в CrossRef (10.20913 для Издательства 
ГПНТБ СО РАН), вторая часть – суффикс (2224‑1841‑2021‑3‑01), формируемый издателем Журнала 
по установленным правилам. В нем указаны ISSN печатного издания, год издания, порядковый номер 
выпуска, порядковый номер статьи в Журнале.

10.1.	 Уникальный суффикс присваивается главным редактором. Главный редактор имеет право при
своить или не присвоить суффикс научной статье по решению редколлегии/редсовета Журнала.

10.2.	 Присвоенный идентификатор DOI никогда не меняется.

PROVISION
on submitting, accepting and registration of the manuscripts

in the peer-reviewed scientific journal
Professional education in the modern world

1. General provision
1.1.	This provision regulates the procedure of submitting, accepting and registration of manuscripts submit

ted for publication in the peer-reviewed scientific journal Professional education in the modern world.
Professional education in the modern world is an official scientific journal (see as Journal) founded by the 

Decree of Scientific Council of Novosibirsk State Agrarian University of January 31, 2011. This periodical 
peer-reviewed edition is distributed via subscription and has been published since 2011. The scientific journal 
is registered as a mass media on May 18, 2011 (Certificate PI No. FS 77–45179) and has an international stan
dard serial number ISSN 2224–1841 of August 22, 2011.

Journal contains full papers, which are original, unpublished primary research and reflect essential and im
portant research results; original scientific proceedings and reviews of Russian and foreign scientists devoted 
to philosophical, pedagogical and psychological issues.

A submitting manuscript should contain research results in the fields listed.
1.2.	 Journal covers manuscripts according to classification of scientific degrees: 5.7 – Philosophical Sc., 

5.8 – Pedagogical Sc. and 5.3 – Psychological Sc., listed in Table 1.

Table 1
№ Part Science of researchers according to classification 

of scientific degrees

1 Philosophy
5.7
Philosophy of Science and Technology: 5.7.6
Social and Political Philosophy: 5.7.7 
Philosophy of Anthropology, Philosophy of Culture: 5.7.8

2 Pedagogy

5.8
General pedagogy, history of pedagogy and education: 5.8.1
Theory and method of learning and education (by areas and levels of knowledge): 
5.8.2
Methodology and technology of vocational education: 5.8.7

3 Psychology
5.3
General Psychology, Personality Psychology, History of Psychology: 5.3.1 
Educational Psychology, Psychodiagnosis of Digital Educational Systems: 5.3.4
Age psychology: 5.3.7

4 Calls on papers, conferences, symposiums  
and congresses 5.3; 5.7; 5.8

5 Brief scientific messages, notes and letters 5.3; 5.7; 5.8

The parts of Journal are formed on the correspondent relevant topics.
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2. Editorial policy of the Journal applies general ethical principles of national scientific periodicals. It cov
ers ethical standards of editors and publishers provided at Code of Conduct and Best Practice Guidelines for 
Journal Editors) and Code of Conduct for Journal Publishers developed by Committee on Publication Ethics 
(COPE). Editorial Board of the Journal follows the international copyright protection, national legal regula
tions and international publishing standards.

3. Editorial policy
3.1.	Authors responsibilities (see as Author) and requirements to a manuscript are as follows.
Author takes responsibility for the novelty, results acknowledgement and content of the paper. Authors have 

responsibilities as detailed below:
–  A manuscript should contain the newest results not published in other editions;
–  Author is committed to publishing high quality new work that makes a significant contribution within the 

scope of the journal. Editorial can reject a manuscript in case the novelty of the work falls below that required 
for the journal and the manuscript represents undue fragmentation of the research into multiple papers. Edito-
rial has a right to withdraw a published manuscript in case of breaking the right or general ethical standards. 
Editorial should inform the author about paper withdrawal;

–  Author should contribute significantly to consideration of the issues in the manuscript;
–  Author should represent original research results only. Undue fragmentation should refer to the author 

and the source. Manuscripts should not contain scientific dishonesty and/or fraud comprising among others 
fictitious or manipulated data, plagiarized material (either from the previous work of the authors or that of 
other persons), reference omissions, false priority statements, «hidden» multiple publication of the same data 
and incorrect authorship. Authors must not breach any copyright as it is concerned to be non-ethical and 
inappropriate;

–  Authors have a responsibility to give due acknowledgement to all workers contributing to the work. 
Those who have contributed significantly to the research should be listed as co-authors. On submission of the 
manuscript, the corresponding author attests to the fact that those named as co-authors have agreed to its sub
mission for publication and accepts the responsibility for having properly included all (and only) co-authors. 
Persons contributed to the research results can take gratitude in the manuscript;

–  All authors and organizations related to the research must take public responsibility for the content  
of their paper;

–  if there are several authors, it is necessary to outline contact details of the author, who will receive mail 
and contact details of all the co-authors;

–  Author should guarantee that accepted manuscript would not be published in any other editions (foreign 
languages) with no agreement of the Journal founder;

–  Authors should declare all sources of funding for the work in the manuscript (grants, state programmes, 
projects, etc.), and also to declare any conflict of interest;

–  Author, who found significant mistakes in submitted manuscript, should inform the editorial in order to 
escape mistakes and represent real information;

–  Author should follow the rules of Editorial when submitting a manuscript to the Journal (no. 4 of Provi
sion). The formatting rules and requirements are published at the webpage ofthe Journal http: //nsau.edu.ru/pro-
fed/avtoram/trebovaniya/ (see as Webpage);

–  A manuscript is submitted as printed and electronic versions in English and Russian. Electronic version 
should be identical with the printed one.

3.2.	 Editorial rights.
Editorial does not make literary or any other types of correction of the submitted manuscript.
Editorial can not accept the manuscripts, which do not correspond to the rules.
Manuscripts and followed documents not accepted for publication are not forwarded back.
Editorial does not change the authors name and their order in accepted manuscripts.
Editor-in-Chief regulates and prevents any conflicts.
Authors, who submit manuscripts to the Journal, agree to the rules and regulations for publishing manuscripts 

at the official webpages of the Journal: https://profed.nsau.edu.ru/jour/index, http://www.nsau.edu.ru/profed; 
Research E-Library: http://elibrary.ru/title_about.asp?id=32632 and EBSCO Publishing and using private data 
in the public media.

4. Formatting rules for submitting manuscripts
Requirements for manuscripts and materials submitted to the Journal:
4.1.	Materials submitted to the Journal are evaluated by the Editorial Board. They evaluate the relevance of 

the topic. Paper content should be checked for grammar, stylistic and other types of mistakes and should follow 
the academic language style.
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4.2.	Manuscripts and materials should be prepared in a rigorous manner for publishing.
The author should outline the title of the article and full names of the authors. The title should conform to 

the paper content and general topics of the Journal. The paper contains the organization the authors are affili
ated with, city and country (e. g. Novosibirsk State Agrarian University, Novosibirsk, Russian Federation) and 
e-mail. If there are several authors, information on each author should be outlined at the end of the paper. The 
information should contain degree and rank of the author, position, e-mail etc.

A manuscript should have Universal Decimal classification number.
The paper should have:
a) an abstract, which should contain formulated tasks, methodology and methods for problem solution, 

research results and outlooks of the research. The structure of the article should be highlighted in the abstract   
(no. 4.4 of Provision). An abstract should be brief (not more than 200–250 words) and clear, with no paragraphs;

b) key words (3–8 words, preferably not covered in the title).
Abstract and key words are printed as point size 12 in italics.
References should be listed in the order they are cited in the text and at the end of the paper according to 

National State Standard (GOST) R. 7.0.7 – 2021. References in the text are reviewed in square brackets after 
the corresponding text (e. g. [1, p.55]). Authors should not refer student books and study guides, conference 
reports and Doctorate theses. Authors can refer to published summary of theses and cite the papers devoted to 
the topic and published in scientific journals.

4.3.	Authors should translate into English the title of the article, author’s name, the organization the au-
thor is affiliated with, city, country and e-mail; an abstract (terms in English should be used in the origin); 
key words and references cited in the text. Authors should not transliterate the papers published in national 
journals but translate the titles of the papers. Second title of the journal is outlined by means of equal sign (=). 
After reference description authors should indicate the language the paper is written in (In Rus). Original title 
of the resource and transliteration of the books are indicated in italics. Authors transliterate and translate the 
references.

4.4.	 Manuscript should contain parts related in a cohesive way; all parts should have a bold-faced type 
heading: introduction (research objective and its relation to the latest papers); purpose setting (problem 
definition and goal setting); Methodology of the study; results (the main research material should be con-
cerned with research results); Conclusion (scientific novelty, theoretical application of the research and out-
looks of further development).

Figures and graphics should be used as black-and-white Excel or Word format with no frames; authors 
should use hatching for diagrams; graphic axis should be in black colour. Editorial does not accept scanned 
figures and photos. Images and tables should follow the corresponding text of the manuscript. Graphics, imag
es and tables should be listed in an order, represented clearly and concisely avoiding repetition and embellish
ment, described and signed briefly, clearly and at the same manner and do not contain chartjunk. Each image 
should be sent to the Editorial as a separate file.

References and bibliography should be listed in alphabet order with no numeration and they follow conclu
sions. The number of cited references and additional research sources shouldnt be less than 20, not less than 5 
foreign authors.

Information on financial support of an organization (Ministry of Education and Science, Foundations, etc.) 
should be indicated in Acknowledgements placed after keywords.

For information about references indication, please visit our website: http: nsau.edu.ru/profed/avtoram/trebo-
vaniya/.

4.5.	 Information about the authors should be submitted at the end of the paper and translated into English: 
full name, degree and rank, affiliation (organization or institution, faculty, chair), position, postal address (post 
zip, telephone, mobile telephone, email).

4.6.	Manuscripts are submitted in two copies. One copy should be submitted, and a copy in Word format 
should be sent via e-mail.

Manuscripts should normally from 35 000 to 40 000 characters (about 20 pages and 4). Editor-in-Chief is 
able to extend the paper by agreement with the author.

–  Spacing is 1,5.
–  Font is XO Thames (Times New Roman).
–  Font size is 14.
–  Margins are 2,0 sm
–  Quotations should be reviewed as French quotation marks (chevrons)
–  References should be listed in square brackets at the end of the paper (examples are reviewed at the 

website of the Journal).
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4.7. Full-time PhD-students publish papers free of charge. Editorial accepts the articles from PhD-students 
co-authored by scientific supervisor or Doctor of Science only. PhD-students should provide Editorial with the 
reference from Postgraduate Department and certify the PhD-student status.

4.8. Manuscripts not suitable for the topics of the Journal and formatting rules (no abstract, list of refer
ences) are not accepted until complying with remarks. Manuscripts not accepted and their correction are not 
forwarded back to the author.

4.9. Editorial does not cover fees for papers, reports, brief communications and reviews.
5. Schedule of Journal publication and manuscripts submission
Journal is published quarterly (4 times a year).

Table 2
Schedule of manuscripts submission

Journal No. Manuscripts submission Publication
1 until December February – March

2 until March May – June

3 until June August – September

4 until September November – December

6. Procedure of registration of manuscripts
6.1. Editorial of the Journal registers manuscripts.
When a manuscript is submitted to the Journal, it is registered in case it follows the requirements of the 

Provision.
Submitted manuscripts are registered in e-base of the Journal with outlined data (Author, date of submis

sion, sending organization or scientific supervisor, suitability of the manuscript for the science classification).
Editorial informs authors about submission date and approximate date of Journal publication.
6.2. Submitted manuscript is checked for suitability for all the requirements and sent to expert evaluation 

for final recommendation.
6.3. When a manuscript is recommended for publication, it is forwarded to editing. All changes are agreed 

with the Author.
6.4. On editing and signing in press a manuscript is printed in the Journal.
6.5. Prepared draft is approved by the Editor-in-Chief.
7. On decision about publication of a manuscript, Author fills in the license agreement in 2 variants «Li

cense to use scientific manuscript in the journal Professional education in the modern world» (Attachment 1 at 
the webpage: http://nsau.edu.ru/profed/avtoram/trebovaniya/), which should be sent back to the postal address 
of Editorial: p/b 102, 149 Nikitina Str., 630039 Novosibirsk.

8. Editorial of the journal keeps manuscripts and provides their availability.
9. Procedure of preparation of a manuscript for publication
9.1. Authors should correct all the remarks of non-compliance noted by the editorial. Authors should send 

amended version promptly. When editorial forwards a manuscript for refinement it does not mean the manu
script is accepted for publication. Editorial regards the date of final text of a manuscript (after refinement) as 
a date of manuscript submission.

9.2. Editor-in-Chief has a right to make not significant notes and remarks.
9.3. Editorial forwards the final version of the manuscript to agree and determine the matters.
9.4. Editorial does not send back not accepted manuscripts to the authors.
10. All scientific papers (from journal no. 3, 2015) published in the Journal will have special unique indexes 

DOI (Digital Object Identifier). DOI indexes assume a sequence of symbols, which consists of 2 parts separat-
ed by slash (/). The first part is the publisher's prefix, determined during the initial registration of the publisher 
in CrossRef (10.20913 for the State Public Scientific Technological Library of the SB RAS), the second part is 
the suffix (2224‑1841‑2021‑3‑01), formed by the publisher of the Journal according to the established rules. It 
contains the ISSN of the printed publication, the year of publication, the serial number of the issue, the serial 
number of the article in the Journal.

10.1. Editor-in-Chief assigns a special unique identification suffix. Editor-in-Chief has a right to assign or 
not identification suffix on decision of Editorial Board.

10.2. DOI index is never changed.
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